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RESUMO

O presente texto é uma reflexdo informal a partir das contribuicGes feitas pelo fildsofo Hermdgenes
Harada sobre o tema da limitagdo humana e sua importancia para o crescimento do espirito. Langa-
se mdo também do pensamento de H. Rombach para demonstrar o fendmeno da situagdo-limite
humana. Segundo Rombach, ha inumeros elos concéntricos de situagbes-limite, resguardados por
limites, que podem se abrir na medida da disposicdo de trilhar um caminho de iluminagdo e
transparéncia da passagem. A trilha humana encontra sentido na medida em que supera situagées-
limite e transpde a si, a realidade, seus semelhantes e 0o mundo a uma dimens3ao mais elevada de ser.
Nesse sentido é importante langar um olhar analitico para a dificuldade de ver e experimentar a
propria dificuldade como um trampolim de elevagao.
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ABSTRACT

This text is an informal reflection from the contributions made by the philosopher Hermdgenes
Harada on the subject of human limitation and its importance for the growth of the spirit. H.
Rombach's thinking is also used to demonstrate the phenomenon of the human extreme situation.
According to Rombach, there are countless concentric circles of limit situations, guarded by limits,
which can open up as far as our willingness to walk a path of illumination and transparency of the
passage. The human path finds meaning to the extent that it overcomes limit situations and
transposes itself, reality, its fellows and the world to a higher dimension of being. In this sense, it is
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important to take an analytical look at the difficulty of seeing and experiencing the difficulty itself as
a lifting trampoline.
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Ontology of finitude; Limit; Dimension; Overcoming

INTRODUCAO

“Os miisculos espirituais so se fortalecem
carregando o peso da vida
(HARADA, 2016, p. 99).

Num dos preciosos pequenos escritos por Harada, intitulado “As dificuldades.
Um mal necessario?”, encontra-se cunhada a esséncia de seu modo de trabalhar e
pensar: o vigor da finitude. Era o que esse mestre vivia e ensinava. Foi o que ele
viveu e ensinou, sua vida de pobreza franciscana. Vemos espelhado em dizeres
simples ali que ndo ha nada no homem que nao esteja referido intimamente a esse
vigor da finitude. Isso é o elementar. Elementar na vida é a repeticdo e o exercicio da
frugalidade. Repetir a exaustdo o que é o elemento, o mais simples de cada fazer e
afazer humano. No jogo de volei, é preciso treinar a exaustdo o toque de bola. Numa
arte marcial o treino principal é a repeticdo dos elementos simples, até se tornarem
uma “segunda” natureza, até serem incorporados em mim, até eu ser incorporado
neles, até a arte ser incorporada em mim e nos gestos... até arte, gestos e eu sermos
um tnico movimento vivo e dindmico.

O elementar é o préprio do humano, nao é limitacdo! Mas é o préprio do
humano. A finitude ndo é algo negativo, é nossa grandeza, nobreza. Nao é desgraca,
mas nosso privilégio, nossa natureza. Sdo essas afirmagdes que ficaram, mais que
elucubragdes e grandes planos filoséficos, teologicos etc. Seguindo esse compasso,
mal e porcamente, vamos elaborar uma reflexdo sobre a ontologia da finitude. Um
nome pomposo para dizer da necessidade de adentrar no circuito da dindmica das
dificuldades humanas. Uma tentativa de analise fenomenolégica de alguns poucos
aspectos do tema da situagdo-limite.

O limite na situagdo humana ndo é uma parede ou uma cerca, postada como
empecilho para o progresso, mas o ponto de resguardo e ponto de partida para
encontrar o novo.

1 SUJEITO-OBIJETO

Um dos caminhos por onde transitava o pensamento do Mestre Harada pode
ser chamado de finitude. A palavra, o conceito, o ductus proposto ali é um principio,
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principio da realidade. Diz que o elementar é o préprio do humano, ndo é limitagao!
Mas é o préprio do humano. A finitude ndo é algo negativo, é nossa grandeza, nobreza.
Nao é desgraca, mas nosso privilégio, nossa natureza. Parece um martelo
inquisitorial, parece um espinho na carne, parece um saldrio-minimo o fato de todo
dia de novo ter de recomegar, retomar as rédeas do viver e erguer-se do chao da vida
e altear-se no prumo de uma minima organizacdo. A natureza nossa humana se
estrutura de tal modo que provoca sempre de novo e nova nossa co-participacao no
desfecho de tudo e de todos. Essa “dificuldade” é o pao nosso de cada dia; comerés o
pao com o suor do teu rosto.

Em gradagdes diversas, e com nomenclatura prépria, deparamo-nos com cercas
de contencao e partilha desses modos e graus de finitude humana: angustia, labor,
necessidade, responsabilidade, culpa, dor, sofrimento e morte.

Desespero; angustia; esgotamento impregnado de tédio; ndo saber,
ndo querer saber mais de nada; intermitente variacdo de humor
desesperado ou euférico; raiva que ndo sabe por que e para que e
donde vem; ressentimento; ansia; pressa incontrolavel; inflacdo de
preocupacdo, sempre precipitada, antecipada, fora do lugar;
voluntarismo impaciente que faz subir a pressao arterial e aumentar o

colesterol ruim etc. (HARADA, 2016, 54)

Harada em suas reflexdes foca a necessidade de trabalhar bem a mente para ver
o real como ele €, as coisas elas mesmas. A principal dificuldade vem dessa preguica
mental, espiritual. Um dos primeiros e mais ferrenhos nés de estagnacdo da mente se
da no esquema que herdamos, chamado sujeito-objeto. Esse mesmo esquema faz com
que afastemos para o lado de fora de nds toda e qualquer dificuldade. A dor e o
sofrimento, o limite ndo sou eu, ndo faz parte de mim. Assim, o usual do dia a dia da
abordagem do pensamento era repensar a dualidade tdo comum sujeito-objeto. Ser
homem (sujeito) ndo é meramente um animal racional, um ser composto de corpo,
alma e espirito. A identidade de “sujeito” perpassa um né de identidades de fundo e
identidades superiores, formando uma estrutura de dimensdes que precisam ir
ganhando unidade e sentido no decorrer do itinerario. De dentro do homem vao
aparecendo intimeras necessidades de conjuntos constelados de necessidades que
requerem o trabalho de unificacdo e sentido. A satde do corpo como um todo, o
exercicio fisico adequado para a fluidez da vitalidade, o cuidado com a alimentacéao,
a escuta da necessidade de descanso do corpo, as horas de sono; os apelos das ansias
da alma que comecar a deixar fluir as necessidades espirituais de fundo etc. Cada
membro do corpo é como que um momento do todo do corpo que a seu modo da
uma estruturagao completa ao todo do corpo.

Na direcdo externa, o homem se vé confrontado igualmente com a tarefa de
busca de unificacdo e sentido. Os elos de estruturacao desse a-fazer sao por exemplo:
busca de companhia, busca de comunidade, familiar, escolar, diversao, comunidade,
sociedade, nagdo, comunidade humana. O que se cunhou como realizacdo humana
impele o homem a trabalhar em todos esses setores para encontrar unificagdo e
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sentido, de modo que se vé na preméncia de a cada vez ir organizando cada
constelacdo dessas como se fosse um nucleo-eu. Esses inimeros nucleos-eus nao sao
estaticos, fechados, apesar de buscarem identidade, ou justo por isso. Identidade é
um conceito dindmico. O modo de ser préprio de cada situagdo interior ou exterior
do homem é a abertura e transparéncia. Quando se constr6i um tapume de
isolamento, fecha-se uma torneira de tramitacao de vida. O que ndo significa que
cada momento ndo tenha sua configuracdo e consisténcia, mas que essa solidez de
cabana de repouso é sustentada e impingida por esse ducto dindmico de abertura e
passagem para momentos proximos e distantes nas diregdes do mais externo e do
mais interno.

Esses momentos de “constituicdo” humana, que a tradicdo chamava de sujeito,
pessoa, eu, no vértice de sua manifestagdo se mostra, via de regra, uma intimacao,
um apelo, um solavanco provocativo. N6 vértice significa, no calor e no esfogo do
momento, na pauleira do dia a dia, ndo pode nao haver essa pauleira de confronto e
luta para criar os mecanismos de passagem e iluminacdo de uma instdncia para
outra. E isso que nos dé canseira, que pode ir criando remansos de ressaibo e refluxo,
que vao tomando coloragdes e tonalidades esverdeadas ao modo do bolor ou do
apodrecimento estagnativo de dguas paradas, e comecar a cheirar mal. Comecar a
criar azedo e acidez, turvagao de olhar e embotamento do ouvir, espasmos de sentir e
marasmo no espirito. As cristaliza¢gdes dessas dificuldades vao ganhando fama e
nomes diferenciados, Tdah, Burnout, estresse, depressao, tédio, angustia, tristeza,
cansaco, etc. A inércia da estagnagdo busca potencializar a si mesma, tornando cada
vez mais dificil um re-arranque a partir de si mesmo, precisando de uma chupeta da
bateria, um empurrdo de fora, um solavanco, um auxilio governamental, ou
derivados.

Via de regra, ali, 0 humano langca mao de técnicas. O antidoto que o homem tem
encontrado nessa terra dos homens para fazer frente a essa situagdo sdao os recursos
técnicos, que nos aliviam parte do fardo pesado e nos refrescam um tanto nosso dia a
dia. “A técnica é um projeto da existéncia humana, uma compreensdo ontoldgica
fundamental, e quicd uma que encobre para si a necessidade de um projeto
fundamental da existéncia e a preméncia de uma compreensao ontoldgica decisiva”
(ROMBACH, 1980, 96). Quando submetidas ao aparato ou ao teor técnico, todas as
questdes ganham um ar de leveza. Sejam quais questdes forem. A técnica é o esforco
humano para nao fazer esforco. Hoje em dia tem técnica para tudo... Todas as areas
do humano podem ter o auxilio da técnica. Mas serd que quem estda na ponta
originaria do desenvolvimento das técnicas detém a melhor solucdo para o problema
abordado? Sera que no meio cientifico hoje ha suficiente clarividéncia para perceber e
contemplar a necessidade de transparéncia e passagem dos intimeros ntcleos-eus,
que implicam as dimensdes internas e externas do homem, o que implica também
toda a realidade, o mundo, os povos e na¢des com suas historias, culturas e destinos?
Serd que posso delegar o destino de tudo que me foi confiado, do dom que recebi e
que em mim nasceu, aos cuidados de qualquer instancia? Quem entende de satde
sdo os médicos, quem sabe de governar as nagdes sao os dirigentes; cabe aos técnicos
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o desenvolvimento e a provisdo de utensilios de comunicagdo; ha que se ouvir os
técnicos; nas questdes da necessidade de salvagao e santidade, precisamos ouvir os
especialistas religiosos; os fildsofos é que entendem dos processos do pensamento; a
alimentacdo perfeita nos é receitada pelos nutricionistas; se eu tiver dificuldades de
comunicagdo, faco um bom curso de oratéria; é importante fazer um bom curso de
militancia politica; doengas psiquicas sdo tratadas pela psicologia, que ja tem tantas
areas talvez quantas sao as dificuldades humanas, até psicologia canina ja tem. Pra
cada dificuldade, ha um coach... e pensando bem, o cerco é tdo bem feito que tem
coach também pra se tornar coach. O controle do controle. Estamos na matrix?

Heinrich Rombach escreveu um livro chamado “Der Ursprung”, onde aborda
diversos temas relacionados a con-criatividade de homem e natureza. Uma leitura e
estudo atento do escrito comeca a nos instigar a suspeitar que estamos num caminho
ja bem avangado no rumo de uma mudanca de rumo. Todo esse aparato
sistematizado da técnica ja estd se saturando. A humanidade comeca a despertar
lentamente de uma sonoléncia secular. Em todos os povos comega a serem ouvidas
vozes e manifestos de um outro ar.

A técnica nos oferece a pilula de um mundo estével. A possibilidade de uso de
todas as coisas, todos os recursos e técnicas para solucdo das dificuldades sem
precisar de uma decisdo participativa minha, que nos oferece 0 mundo moderno,
também é uma decisdo. Uma decisdao tomada de olhos fechados e que acontece por
tras de nossos olhos. Quem toma essa decisdo por mim? Quem decide de antemao o
encaminhamento melhor que devem tomar todos os nticleos-eus internos e externos
de minha existéncia? A técnica, ou as técnicas, os coachs nos oferecem um mundo
que no fundo ja estd interpretado e pronto para emprego e uso e, 0 mais importante,
estd isento de contrariedades, carrega em seu seio a promessa da ndo-dificuldade. Eu
ndo vou errar, ndo preciso correr o risco de me enganar tomando uma decisdo.
Alguém muito especializado ja estudou bem o assunto e preparou um protocolo para
que eu possa seguir. E s6 seguir os protocolos. Nisso hd consenso geral, estamos
todos unidos, somos todos um. A humanidade precisa confiar no protocolo, as
decisdes precisam ser técnicas. Nao ha erro, confie no plano.

Todavia, a natureza, a realidade, a vida, a existéncia, é renitente, resiliente, tem
contornos opacos e obscuros, ndo se dobra a luz exacerbada, ndo se permite domar e
submeter a padrdes prévios, resiste... a esses comandos. Quando nos damos conta...
estamos estressados, exaustos, nos suicidamos sem achar ter alcancado unificacao e
sentido. Ela até, essa tal de realidade, nos tira uma onda e apesar da maquiagem
comunicativa, que, nos seus contornos extremos, doura as técnicas com o sabor de
panico ou da folia, para facilitar a degluticdo, fica subliminar ou patentemente visivel
o desatino que as técnicas, por si sés, nos provocam. O homem esta s6, e sozinho.

Quando temos a coragem de abrir espaco e olhos para ver esse descompasso,
logo vem o pensamento geral que é preciso intensificar nossa forca de vontade e
aprimorar as técnicas para melhor submeter as dificuldades que insistem em se
impor e nos desinstalar.

Trapaga do malignow ou tramPo|im do bem. A limitacgo humana como vigor da finitude

166



Avcristo)))))

]ntcrnationalJoumal of icnomcnologg, Hcrmcncutics and Mctapl’aysfcs

2 DECADENCIA

Decair é igualmente uma forma da vida, uma condi¢do para a mesma. A
situagdo descrita acima em que nos encontramos, de decadéncia, talvez ndo possa ser
remediada pela simples tomada de decisdo individual, pessoal. Seria necessario
pensar com profundidade que alcance tem minha decisdao pessoal num mundo cada
vez mais interligado e globalizado. Sera uma questdo de mera anuéncia ou de
resisténcia a essa dominacdo global? Ou serd que isso que percebemos como
dominagao global nao estd anunciando um movimento distinto? Seja como for, esse
olho de Francisco voltado para dentro e para fora, nos mostra um caminho de
observacdo e cuidado para a implicacdo em que estamos, cada vez mais intensa, da
necessidade de olhar para as implicagdes as mais profundas, internas, e as mais
extensas, para fora. Os conceitos dentro e fora ndo sdo espaciais, mas situacionais.
Sao como que ondas de reverberagdo para dentro e para fora do movimento de vida.

A percepcao de decadéncia e dificuldades com que nos defrontamos, tanto no
nosso dia a dia, quanto no macro, nos rumos de nosso conturbado mundo atual, sao
um malogro (Misslingen), um nao chegar a bom termo, uma falha, de certo modo um
fracasso. Bem isso. Mas vida é nada mais que movimento de melhorizagao. E s6 pode
melhorar o que pode malograr. E preciso recuperar-se, reconquistar-se das formas
de autoengano e decadéncia. Além do que a queda, a decadéncia é uma das formas
de vida e um dos estdgios do renascimento. A esse movimento planetirio de
decadéncia, Heidegger chamou de “a noite do ser”; Holderlin disse ser a noite dos
deuses (Gotternacht). (ROMBACH, 1987, p. 80ss) “Porém, mais que o esquecimento
do ser, o retraimento dos deuses libera novas forcas, que poderao levar a uma forma
de relacdo nova e mais elevada do divino e do humano. Supondo, é claro, que os
homens co-participem ativamente dessa guinada, que a histéria busca realizar”.
(ROMBACH, 1987, p. 83)

O que se torna importante nessa co-participacao (mitmachen)? E provavel que
esse retraimento do horizonte de sentido chamado ser ou Deus pertenca a um
processo de autogénese do todo do real. Um processo de ocaso e ressurgimento,
como vemos em pequena escala em todo nosso mundo entorno. O movimento de
meandro do remanso do rio, a rotina do dia, a morte, um nascimento, o brotar de um
caroco de abacate... Essa autogénese convida a coparticipagdo, cocriatividade. A
implicagdo nossa nessa autogénese se mostra no nivel de tensdo (Spannung,
intensidade) com que adentramos para o externo e o interno. Um nivel menor de
tensao significa menos diferenciacao de interioridade e exterioridade, de modo que o
que produz o curso circular de extensdo e apropriacdo é pifio. O todo se mantém,
interno e externo, mas sem definicdo prépria e clara. Ha momentos em nossa vida,
ha espacos em nossa vida social e comunitéria que essa tensao é tao fraca que todo o
nosso entorno se mostra como que vazio. Estamos rodeados de um mundo material
infinito, distante, desligado, sem articulacdo. Nosso nivel de inter-esse é raso e
chapado. A indiferenca produz o tédio e o desinteresse. O que ainda vemos ao nosso
redor sdo objetos, pessoas-objetos, coisas-objetos, valores-objetos.
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3 DO LIMAO UMA LIMONADA

O limite, a dificuldade, a crise... podem servir para catapultar a decadéncia.
Também podem servir para criagdo e co-criacao de novos espagos de vida. Pode se
abrir a chance de achado de um trend de melhorizagdo. Melhor que o homem perfeito
é o homem que se melhora. A perfeicdo do homem é sua capacidade de melhorar.

Isso se mostra paradigmaticamente no fato de que a imagem do
homem que cresce vé um significado bem diferente de “finitude”, um
significado positivo, fundamental. A finitude ndo é mais restrigdo
que impede o homem a alcancar toda as grandes metas, mas é o
principio de configuracdo donde brota um modo préprio de
aperfeicoamento. Ao contrario de ser um empecilho para a realizagdo,
a finitude é um pressuposto da mesma. (ROMBACH, 1987, p. 113-
114)

Significa que é preciso dar um passo, ndo para fora da situacdo e ndo para longe
ou para além do homem, mas para além do usual e estagnado. Uma obra de arte que
tem sucesso, alcanca bom termo, eleva todo o real, inclusive o artista e seu entorno a
um nivel mais elevado de estruturagdo, clarificando prospectiva e retrospectivamente
a presenca de seu universo. Nesse sentido as dificuldades podem implicar uma
positividade que eleva o valor da finitude, da falibilidade e da fraqueza humana.

Dentro dessa génese, a propria culpa pode ser vista como um lugar de elevagao
para a positividade. A culpa reconhecida é um incitamento para a realizagdo e a
elevacdo. Aqui temos uma fala forte de nosso Mestre Eckhart, no sermdo 4, que

afirma que Deus tem muito mais prazer em perdoar grandes pecados.

Nao héd nada que Deus goste de doar com tanto prazer como grandes
dadivas. Certa vez, aqui mesmo, disse que Deus até prefere perdoar
grandes pecados do que os pequenos. E, quanto maiores, tanto mais
os perdoa de bom grado e mais depressa. (ECKHART, 2009, p. 57)

Culpa e pecado parecem estar as voltas com rompimento do interesse pelo que
é comum e enrijecimento do interesse no centro particular do ego pequeno. A
abrangéncia negativa do interesse se pode transformar em espaco de vida maior de
crescimento. Serd por isso que Deus gosta de perdoar pecados grandes?

As situagdes-limite humanas também nao precisam ser os grandes erros,
fraquezas, taras, vicios, males e enfermidades multiplas. Podem ser também
pequenas falhas e lapsos tipicos como ansiedade, timidez, falta de relacionamento,
solidao, inveja etc. A ndo superacao desses limites vai acumulando as presilhas rumo
ao sentimento de frustracdo e fracasso, quando ndo a indiferenca. A situagao-limite
de cada um é seu muro das lamentacdes e cada um compde seu proprio livro das
lamentagdes. As reagdes que nascem da pura inércia a situagdo sdo a salmodia do
xingatoério ou a ladainha do canto do azar. A fenomenologia da finitude mostra que
tal limitagdo implica uma amarragdo interna, um fechamento. Esse fechamento da
limitacdo parece desconhecer da possibilidade de transparéncia e passagem para
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outras situacdes, e ja ndo ouve o movimento do apelo de um sentido mais abrangente
€ mais sonoro.
A existéncia tende a formacao de situagdes-limite quando entre a forca
de contracgdo e de alargamento vige um mal-entendido, onde a tltima
tem um desenvolvimento muito fraco para fornecer a soltura de uma
situacdo de efeito fortemente concentrador. (ROMBACH, 1989, p.328-9)

O empenho humano para “vencer” a situacdo-limite pode ser de pura luta.
Nem sempre o enfrentamento é possivel. Via de regra falta forca. Nao ha forca de
vontade herctlea, heroica, super-homem da vontade de ferro que possa vencer certas
situacdes-limite de nossa vida. Pode ser que a fenomenologia da finitude nos insinue
o caminho do vento ou a descida suave da agua que vai contornando os empecilhos e
mesmo no turbilhdo da cachoeira forma uma beleza impar pela comunhdo com o
entorno. O enfrentamento nao precisa ser luta, pode ser também concorréncia, que é
mais suave; pode ser também jogo que além de suave é prazeroso. No jogo
verdadeiro, o adversario ndo é inimigo a ser destruido. Muito mais fundamental que
a vitoria é o bom jogo. Se o inimigo ou adversario for destruido acaba a brincadeira, o
jogo acaba. Um grande jogo (Santos 4 X 5 Flamengo) é elogiado e se torna memoravel
mesmo por quem perde. O confronto da luta aberta também pode ser prazeroso,
quando é fair, honroso e justo.

Na situagdo-limite nos sentimos expostos ao perigo de sucumbir. Na medida
em que observamos nossa estruturacgdo interna, para dimensodes de viver mais largas,
e externa, para inte-resses mais comuns, pode se abrir uma passagem de ampliacdo
de vida e interesse que reconquista toda a limitacdo anterior e emplaca um novo e
mais largo sentido de vida.

Essa dindmica é a proprio processo de vida. Conceitos estagnados de histéria,
vida, eu, objeto, verdade, etc. sdo cada vez de novo minados pelo virus da situacao-
limite, que lhe mostra que a forca de sustentacdo de uma situagdo, de uma regiao, de
uma pessoa, de uma época nao vem de sua solidez ontolégica prévia, mas de uma
coparticipagdo criativa da realidade e do homem, numa co-criatividade e coatuagao,
que salva tanto o homem como o ambiente e seu entorno. O mundo também é vivo e
propde caminho de redencao e co-redengao.

Um dos pontos mais estudados do pensamento de Ser e tempo de Heidegger é o
conceito do ser-para-a-morte, a situagdo-limite humana por exceléncia. Para ele, é s6
na antecipacdo do ser-para-a-morte que o Dasein se apropria como ser-para, aquilo
que ele tem de ser. Diante do pareddo intransponivel, intransferivel, inadidvel e
incontornavel da morte, o Dasein se vé remetido de volta a antecipar uma decisao de
apropriacdo de todo seu ser-para. Morte é o ndo-horizonte de todos os horizontes
humanos, o aguilhdo do fechamento de toda abertura possivel da existéncia, donde
se compreende também o conceito de Angst, angutstia. Mas na angustia,
estreitamento, ainda ndo se estd diante do pareddo do nada da morte. A morte nao
pode ser vivenciada.
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Esse susto do pareddo, quando vem, ricocheteia de volta atingindo o todo da
existéncia e reverbera uma mensagem passivel de ser traduzida como proposta de
mudanca de tonancia do ser para o sentido. A consisténcia de viver nao estd, parece,
em ser, mas em sentido.

4 O CAMINHO

A superacao das situagOes-limite ndo pode ser efetuada simplesmente por
uma decisdo da vontade, mas pelo achado de um caminho. O homem sai da situacao
de dificuldade apenas pelo caminho de um arranque mais elevado, que é a via de
uma identificagdo mais abrangente. A experiéncia de aviar-se e deixar-se aviar numa
travessia de um limite implica risco. De antemao nao parece haver nada além do
limite. Além do limite que me dificulta a vida ha o nada. Achar um caminho nessa
escuriddo é o mais decisivo. Nao é tarefa apenas da vontade, mas de todo o homem,
e de todo o seu entorno. Cada limite, por menor que seja, ¢ sempre o momento de
passagem do todo. A concentragdo e escuta, a coragem e ousadia, a resiliéncia e
aguardo por parte do homem e de todo seu entorno pode abrir um avio de
caminhada pautado numa espera do inesperado, e dar-se a ultrapassagem para um
ambito mais largo e mais intenso. A experiéncia da ultrapassagem gera luz e leveza,
alegria e éxtase, confirmagdo e fortalecimento. O itinerdrio se torna em didlogo de
dimensdes, conversa de mundos, na linguagem eckhartiana, Gelassenheit.

Caminho é pensado usualmente a partir da meta e define a essa como aquilo
que se busca (ou eneka). Assim, a meta é anterior ao caminho e dele independente.
Mas o fendmeno do caminho é o deslocar-se rumo ao desconhecido. E o caminho que
vai abrir uma nova cercania e abre-a cada vez nova. E a experiéncia do caminho ou
da trilha que abre a paisagem da subida da montanha, do vale vigoroso ou do
cerrado. Experimentar fala de sair do perimetro, lancando-se no aberto e
desconhecido.

Esse movimento do humano e do real rumo a uma ampliagio e a um
recolhimento, rumo ao extremo externo e ao mais intimo, nao pode nao se defrontar
com a experiéncia do nada, do vazio. O abismo do desconhecido é o que provoca a
provocacdo que vém de toda situacdo-limite. No Tao Te King, figura-se esse
fendmeno descrevendo que o andar do caminho é proporcionado pelo vazio.

Os trinta raios de uma roda convergem para o cubo, mas é unicamente
devido ao espaco vazio que eles sdo tuteis. O vaso é modelado com
argila, mas é unicamente seu espaco vazio que o torna ttil. Colocam-se
portas e janelas na casa em construcdo, porém é unicamente por seu
espaco vazio que elas sdo tuteis Portanto: o ser, o material, tem sua
importancia, porém é do ndo ser, do imaterial, que depende sua
verdadeira utilidade. (TAO TE KING apud: ROMBACH, 1971, p. 10 -
Tradugao nossa)

Na experiéncia da passagem, seja a menor que for, o nada se anuncia antes,
como ndo-coisa, ndo definido de antemao, ndo captavel pela forca de vontade ou
pelo fazer. No mais amplo extremado sentimos a presenca do nada como a grande
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ampliddo, imensuravel e generosidade de doagdo de tudo. No mais intimo e
profundo sentimos também o abismo da ignordncia, que mergulha e emerge
trazendo o novo e carregando para dentro nossas expectativas e receios. O vazio é o
espaco aberto da utilidade. O til provido pelo vazio é a prépria dindmica de vida.
Vida é sempre ab ovo, a partir da génese de si mesma, do nada. E na experiéncia dessa
ultrapassagem, sobretudo, que experimentamos a serenidade, a leveza de estar sendo
carregados no grande fluxo da vida e a confirmac¢do do achado. H4 muito nomes
para isso. Toda experiéncia humana da alegria e seus “derivados”. Em suma, pode-se
chamaé-la de éxtase.

5 O EXTASE

O movimento ontolégico principal dessa experiéncia de superacdo de limite é
pautado na positividade. O ser, a vida, a realidade, o humano é um processo de
melhorizagdo. Estando a caminho, as paragens de mensuracdo e autocorrecao do
caminhar apresentam certas marcas. Tudo que se realiza nesse modo a partir da
origem traz todas as coisas para um novo e mais amplo nivel. Autor, obra, entorno,
arte, homem, realidade e mundo sdo elevados a uma dimensao de superacao. Tudo
que chega assim a bom termo também pode se chamar de o acontecer, puro e
simples. O acontecer pode dar-se de forma mais ou menos intensiva. Dizemos
usualmente “a coisa vai”. Nosso cumprimento, quando encontramos alguém, contém
essa expressao: como vai? Ou simplesmente: Vai? Esse chegar a bom termo “de
forma mais ou menos intensa pode também conter e reespelhar o puro acontecer, e
esses diversos graus sdo reproduzidos em nosso linguajar usual por: “vai”, “deu
certo”, “melhor do que o esperado” (es geht, es gelingt, es gliickt). No “vai” se da um
acontecer que espelha um desenrolar-se das coisas quase que usual, sem se
experimentar a génese do processo de superagao e avanco como tal. No “deu certo”,
a coisa foi bem-sucedida, chegou a bom termo ha a percepcdo de um conjunto de
fatores que convergem para um fim e também a atuacdo de uma dédiva para que
desse certo. No “melhor do que o esperado” ha um feliz achado, o resultado é
sempre melhor que a encomenda, chega-se a uma situacdo que supera o que se
espera, conferindo nova ontologia ao artista e a sua obra. Abre-se uma nova
dimensdo que eleva todos os momentos anteriores a uma nova vida. Gradagdes, nao
sistematizadas, mas estruturais do acontecer. O acontecer, que sempre unifica
momentos perfilados e maltiplos, ¢ um desenlace feliz de uma situagdo-limite, onde
se instaura unificacdo, leveza e éxtase.

Em cima da sela nio hd nenhum homem, sobre a sela nio hd nenhum cavalo...
objetivamente é um fato patente e inquestionavel que ha sobre a sela
um homem e sob a sela um cavalo. O cavalgar é tanto mais habil
quanto mais os dois se tornarem um uno indiviso. S6 onde homem e
cavalo se tornaram um, isto é, ndo-dualidade... o cavalgar alcanca o
extremo de sua esséncia e o mais elevado de sua habilidade”... A arte
do arqueiro alcanga o maximo de sua esséncia quando, anteparo, arco,
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seta e disco se unificaram numa tunica coisa. (HISAMATSU apud:
ROMBACH, 1970, p. 70, tradugdo nossa)

CONSIDERACOES FINAIS

Essas poucas reflexdes querem ser uma meditacdo, muito aquém do que
necessitariam, de gratiddao ao Mestre Fr. Hermogenes Harada, por todos os anos de
ensino e convivéncia conosco. Sempre aprendemos com ele a importancia de avaliar
bem as crises e as dificuldades que se abatiam em nossa vida cotidiana, tanto na
organizagdo da vida individual, os cuidados com a satde, acordar cedo, cuidar do
corpo, fazer exercicios, limpar a mente, ter disciplina, chacoalhar o bolor do
desdnimo e acima de tudo ndo ligar muito para os achaques dos sentimentos. Nao
virar sentimental. Na convivéncia comunitéria, nos estudos e na busca espiritual, as
dificuldades representavam um trampolim para uma boa massagem da convivéncia
e assim crescer. Temas como a limitacdo humana, finitude e pobreza nos eram
sempre familiares e muito sadios, estimulantes. O texto acima, servindo-se dessa
inspiragdo do Fr. Harada, e das reflexdes e estudos de Rombach, segue o mesmo
caminho. Aborda-se a situagdo-limite humana como aguilhdo de passagem e
oportunidade de transparéncia e transicdo para situagdes mais amplas e ou mais
profundas. Vida humana é uma constelagdo de situacdes mais proximas e mais
distantes, intimas e mais profundas até “perder-se” no abismo do vazio exterior e
interior, donde vem a forga de sentido, transformacdo e crescimento. Mas em cada
passagem de situacdo para outra, por infima que seja, se da essa experiéncia do
vazio, do desconhecido, do abismo, e a alegria, luz e leveza da ressurreicao da
passagem. Onde em pequenos goles é possivel experimentar e co-criar um mundo
novo.

REFERENCIAS

ECKHART. Mestre. Sermdes alemdes. 22 ed. Petrdpolis: Vozes, 2009.

HARADA, Frei Hermogenes. O caminho das virtudes. Estudos e reflexdes. Floriandpolis: Premier,
2004.

____.Coisas, novas e velhas. A margem da espiritualidade franciscana. Braganca Paulista: Edusf,
2006a.

_____.Em comentando I Fioretti. Reflex6es franciscanas intempestivas. 22 ed. Braganga Paulista:
Edusf, 2006b.

. Fragmentos de pensamento Humano-franciscano — | fioreti de Fr. Hermdgenes Harada.
Curitiba: Ed. Bom Jesus, 2016.

. Dafidelidade do pensamento. Fragmentos de um didrio. Porto Alegre: Evangraf, 2018.
HEIDEGGER, Martin. Ser e tempo. Petrdpolis: Vozes, 2006.

ROMBACH, Heinrich. Strukturontologie — Eine Phdnomenologie der Freiheit. Freiburg/Miinchen, Karl
Alber, 1971.

. Die Welt als lebendige Struktur. Probleme und Lésungen der Strukturontologie. Freiburgim Br.:
Rombach Verlag, 1980a.

. Phdanomenologie des gegenwdrtigen Bewusstseins. Freiburg/Miinchen, Karl, Alber, 1980b.
. Der Ursprung. Philosophie der Konkreativitidt von Mensch und Natur. Freiburg im Br.: Rombach
Verlag, 1982.

Trapaga do malignow ou tramPo|im do bem. A limitacgo humana como vigor da finitude

172



Avcristo)))))

International Journal of icnomcnologg, Hermeneutics and Mctapkysfcs

. Strukturanthropologie. “Der menschliche Mensch”. Freiburg/Miinchen, Karl Alber, 1987.

Submetido: 10 dcjanciro de 2021

Aceito: 10 de fevereiro de 2021

[ nio Paulo Giiachini
Toledo,v.4,n"1 (2021) p-162-172



