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Resumo: Este texto retrata experiéncias realizadas na cidade
de Toledo (PR), em relacdo a atividades em forma de festival
oferecidas a todas as criangas que freqiientavam as séries
iniciais do Ensino Fundamental em escolas e centros
municipais de educagdo infantil. Alguns dos objetivos foram:
promover um periodo com atividades fisico-recreativas, que
contemplem todas as criangas que estudam nas escolas e
centros municipais de educacdo infantil de Toledo; participar
de diferentes atividades corporais, adotando uma atitude
cooperativa e solidaria, sem discriminar os colegas pelo
desempenho, razdes sociais ou fisicas; possibilitar atividades
ludicas recreativas de forma cooperativa; oportunizar
experiéncias motoras variadas. A metodologia aplicada para
o desenvolvimento do festival foi a participativa, em que
todas as criangas tinham oportunidade de brincar em varias
estacdes. Em avaliagdes posteriores, a proposta foi aprovada
pela grande maioria das escolas e centros municipais de
educagdo infantil, destacando-se a idéia da inclusio e da
cooperagao realizada nas atividades, ja que em versoes
anteriores prevaleciam brincadeiras e jogos competitivos em
que poucas criangas (as melhores) participavam.
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Abstract: This text describes experiences lived in the city of
Toledo (PR), related to the festival nature activities offered to
all the children that attended the initial years of Elementary
School and municipal infantile education centers. Some of
the objectives were: to promote a period with physical-
recreational activities that consider all the children that study
in the schools and municipal infantile education centers from
Toledo; to involve different corporal activities, adopting a
cooperative and solidarity attitude without discriminating the
colleagues because of their performance, for social or
physical reasons; to make possible playful recreational
activities in a cooperative way; to have the opportunity of
several motor experiences. The participative methodology
was applied for the festival development letting all the
children have a chance to play in the several stations. In a
latter evaluation, this proposal was approved by the majority
of the schools and municipal infantile education centers,
being underlined the idea of the inclusion and the
cooperation experienced in the activities. That occurred
because in the previous events it prevailed competitive tricks
and games where only a few children (the best ones)
participated.
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1 INTRODUCAO

As aulas de Educacao Fisica, assim como os
eventos (aqui podemos citar os Jogos Recreativos
Infantis), que se relacionam com esta area tém
sofrido algumas mudancas, quanto a organizacao e
realizagdao, bem como, as teorias que os embasam.
Pode-se notar ultimamente, que alguns autores estao
debatendo, preocupados com a contribuigdo da area
para a formacao pessoal e social de nossas criangas.
Gerando assim crescimento por meio de discussoes,
no tocante a competicao e cooperagao das atividades
esportivas.

Os Parametros Curriculares Nacionais -
PCN's (BRASIL, 1998), documento que embasa a
disciplina escolar de educacao fisica, traz algumas
reflexdes sobre o tema da competicio e da
cooperacao assim como alguns encaminhamentos a
respeito.

As aulas de Educacao Fisica como também os
eventos ndo podem ser desvinculados do movimento
e do prazer da descoberta, pois os mesmos
possibilitam o desenvolvimento das habilidades
culturais, como jogos, esportes, lutas, ginasticas e
dangas, como cita 0s PCN's, que tem por finalidade o
lazer, a expressao dos sentimentos, das emogoes € do
afeto. Assim como vem sendo discutido, nas
pedagogias mais recentes (dentre elas a pedagogia
histérico-critica) busca-se trabalhar o contetido
primario da Educagao Fisica, “0 movimento”, ou
seja, o corpo em movimento, sob o olhar de que as
pessoas interagem € se movimentam como sujeitos
sociais e cidaddos promotores de mudangas no
mundo na forma interativa, e ainda, combate o
estigma da pratica esportiva alienada da sociedade
(SOARES etal., 1992).

Farinatti (apud WADSWORTH, 1997) retrata
outro exemplo de formacdo dentro da Educacdo
Fisica, que objetiva promover os habitos de
autocuidado e construgdo de relagdo interpessoal. Os
jogos, por sua vez, como contetdo da Educagdo
Fisica deve ensinar além das técnicas de execugao, a
discussao das regras e das estratégias, assim como,
avaliar e recriar o jogo junto aos alunos, pois esses
estdo interagindo com os adversarios, para
desenvolvimento do respeito mutuo, buscando a
participagdo de forma leal e ndo violenta.

Assim a tendéncia critica esta tomando lugar
de destaque na Metodologia da Educagdo Fisica.
Tavares (1994), na parte especifica da disciplina de
Educacdo Fisica, traz as atividades corporais como

um fenomeno cultural que contém e produz
simbolos e significados no seu espaco social proprio.
Promove a discussao dos aspectos sociais e culturais
que tem reflexo nas praticas de atividades corporais,
redimensionando o0s conhecimentos produzidos.
Para tanto, essa nova abordagem recreativa,
cooperativa, € niao competitiva para 0s jogos
infantis, estdo sendo estudadas e aplicadas. Essas
praticas pretendem levar em conta os efeitos sobre os
alunos no que diz respeito a cultura corporal de
movimento e pessoal, e de acordo com Darido
(2005), na sua atuagdo como sujeito critico-
superador na vida em suas dimensdes social e
pessoal. Mas, ¢ preciso lembrar que o conceito de
cultura corporal de movimento que trazemos nesta
perspectiva ¢ encarada como padrdes de
comportamento e valores. Padrdes estes que
determinam a percep¢do e a utilizagdo que
oportunizamos ao nosso corpo. A cultura corporal se
manifesta de maneira muito variada, algumas
obvias, outras sutis.

Podemos oferecer oportunidades iguais a
todos os alunos. Os mesmos precisam perceber que
nao apenas os mais aptos ou mesmo os mais fortes
podem participar das praticas esportivas/corporais e,
sim, que a pratica esportiva, bem como as aulas de
Educagao Fisica, sdo de essencial importancia as
pessoas com os mais diferentes biotipos,
capacidades e habilidades. O acesso a pratica de
jogos, brincadeiras, etc, ¢ direito de todos, para isso
pretendeu-se dar oportunidade a todos os alunos a
participarem dos jogos Recreativos Infantis. Pois,
poucas sdo as vezes que nos damos conta da
dimensdo cultural das atividades fisicas e de como
essa dimensdao cultural constitui uma variavel
importante na concepgao e nas estratégias do nosso
trabalho. Ou seja, as nossas aulas e até mesmo a
Educacao Fisica, resulta da combinagdo entre as
representacdes e significados que a sociedade atribui
ao corpo, ao movimento € aos valores inerentes a
escola, uma vez que, os jogos revelam a identidade
de um grupo social. Entdo, os valores das atividades
devem contribuir para a formacao de um individuo
solidario, criativo e consciente de seus direitos e
deveres e principalmente integrado socialmente.

Um dos maiores fatores de distor¢cao dos
objetivos da Educagdo Fisica escolar sdo as
competicdes escolares (TAVARES, 1994), j4 que
muitas vezes sdo subjugados as qualidades do
trabalho educativo pelo treino de equipes com fins
preparatérios para competicdes especificas, os que
contrariam o grande objetivo que ¢ contribuir para a
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formagdo do educando.

Kunz (2001) reflete sobre a necessidade das
aulas de educagao fisica, bem como suas atividades
correlatas, objetivarem o desenvolvimento de a¢des
comunicativas. Uma vez que o aluno podera
vivenciar as diversas possibilidades de movimento e
o didlogo, por meio da linguagem ali inerente.
Darido (2001) apds longa andlise de publicacdes
nacionais cita 0s jogos cooperativos como uma
oportunidade para formar valores mais
humanitarios, sendo que essa teoria foi
primeiramente defendida por Brotto em alguns
livros (2001 e 2002), que evidencia valores como
cooperacao, inclusdo, respeito, alegria e uniao.

Dentro deste panorama, pode-se agora relatar
os objetivos que os Jogos Recreativos Infantis
tiveram: promover a integracdo dos alunos de
diferentes escolas por meio da participagdo
conjunta; adotar atitudes de respeito mutuo,
dignidade e solidariedade em situagdes ludicas e
esportivas; oportunizar uma variedade de
experiéncias motoras (equilibrio, coordenacao,
lateralidade...); estimular a comunicacao (dialogo,
intercambio de sentimentos, conhecimentos,
problemas e perspectivas).

2 METODOLOGIA

Nos anos de 2005 e 2006, nos meses de
setembro e outubro, respectivamente, foram
realizados os Jogos Recreativos Infantis,
beneficiando aproximadamente, 4.500 alunos em
cada ano/versdo. Divididos em quatro dias de
realizag¢ao, no Centro de Eventos Ismael Sperafico,
localizado na BR 467, que se caracteriza como um
local amplo, coberto, com 8.000 metros quadrados,
totalmente protegido de intempéries e apropriado
para receber com seguranga € espago as criangas que
ali brincaram e se divertiram muito.

A proposta inicial era uma atividade
excludente, em que apenas os “melhores”
alunos/atletas participavam. Porém, agora o formato
¢ o de Festival de atividades integrativas (baseado na
inclusdo, cooperacao e integragdo) no qual todos os
alunos matriculados na rede municipal de ensino de
Toledo participam possibilitando dessa forma o
alcance a todos os alunos, priorizando a
sociabilidade das criancas e dos educadores sempre
tendo em vista o prazer, a descontracio e a
participacao de todos nos jogos.

As atividades foram selecionadas por um
grupo de professores que integravam a comissao de
organizacao sob a égide do interesse e respeitando as
fases de desenvolvimento dos alunos participantes
de cada fase. Primeiramente, pensou-se em
contemplar todos os alunos, os quais contabilizariam
mais de 13.000 alunos, entdo, por limites
financeiros, optou se por iniciar os Jogos com os
alunos matriculados na modalidade pré-escolar, os
quais somaram 4.500 alunos.

Apods a conclusio dos trabalhos dessa
comissao, foi realizada reunido com os professores
da rede, explanando os novos rumos dos jogos
infantis, sendo que cada professor ficou responsavel
por uma atividade juntamente com um auxiliar, para
sua execucao.

As escolas foram agrupadas para que juntas
contabilizassem cerca de 800 criangas por periodo e
estas foram subdivididas em 28
estacOes/brincadeiras. As escolas trouxeram os
alunos divididos em grupos com nao mais do que 30
alunos em Onibus do transporte escolar. Esses grupos
participaram das atividades em forma de rodizio de
estagdes (20 minutos em cada estacdo),
possibilitando-se a vivéncia de atividades que nao
eram comuns nas escolas, como por exemplo, cama
elastica, piscina de bolinhas, pintura facial, dancas
do arco e do chapéu, circuito motor (com cordas,
arcos, tineis, bolas), boliche, fantoches, dobraduras,
tangram, entre outras. Auxiliaram no
desenvolvimento do evento as professoras de
Educagdo Fisica (organizacdo e estagdes), as
regentes de turma (que acompanhavam os grupos de
alunos e ajudavam nas estagdes) e estagiarios
(estacdes) de um curso de Educacao Fisica.

No inicio de cada periodo, apds as criancas de
cada escola estarem dispostas em colunas na frente
de um palco, era realizada “ginéstica maluca” para
todos os participantes. O encerramento era realizado
com o Circo da Alegria (Circo de Toledo), que
durante 15 minutos apresentavam acrobacias,
malabares e contorcionismos. Na metade das
atividades havia uma pausa para o lanche, que era
trazido pelas proprias criangas ou pela escola.

Os materiais utilizados foram diversos, desde
bolas dos vérios esportes e de borracha, como
também arcos, quatro camas elasticas, trinta e duas
cadeiras, garrafas pet, tinta facial, quatro piscinas de
bolinhas, grande variedade de fantoches e dedoches,
papel para dobradura, e outros.
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As escolas foram divididas, dentro dos quatro
dias de realizacdo do evento, através de um
cronograma, o qual foi enviado anteriormente pela
Coordenadora da Educagao Fisica da Secretaria
Municipal de Educacdo, as escolas. Sendo que essas
deveriam providenciar a divisdo em grupos menores
dos alunos participantes. O evento nao teve
patrocinio, sendo a Secretaria de Educagao de
Toledo responsavel e fornecedora dos materiais
necessarios para as atividades.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Apo6s a realizagdo dos Jogos, houve uma
reunido com os professores de Educagdo Fisica da
rede municipal de ensino de Toledo, para a avaliagao
dos Jogos. Houve uma aceitagdo muito grande para
essa nova perspectiva de jogos cooperativos, com
uma visdo de inclusdo de todos os alunos no
processo. Sendo que muitos professores relataram
que o trabalho que desenvolvem na escola tem um
cunho muito parecido, objetivando sempre o
desenvolvimento e a participacao de todos tanto nas
atividades propostas pelos proprios professores,
quanto nas propostas pelos alunos.

Entretanto, como ja era esperado, alguns
professores criticaram essa nova perspectiva
bastante emergente na Educac¢do Fisica, por se tratar
de apenas mais um modismo. Porém, apds uma
calorosa discussao dos prds e contras, optou-se por
continuar no ano seguinte dentro desse modelo de
inclusdo e participacdo de todos nos Jogos
Recreativos Infantis de Toledo.

Alguns fatos foram muito marcantes e fortes,
para quem teve a oportunidade de observar o
comportamento dos alunos que participaram das
atividades propostas. As estagdes nao eram locais
fechados, apenas foi delimitado um espago maximo
para utilizacao, ja que se dividiu o espago nas quase
sessenta estagdes, porém em nenhum momento se
observou crianga ociosa ou dispersa pelo grande
local que elas estavam. Fato esse que a principio
preocupou a comissdo de organizagdo dos Jogos
Recreativos Infantis, ja que € bastante dificil manter
concentradas e ocupadas os alunos, dada a
caracteristica exploratéria da faixa etaria ali
presente.

Todavia, pode-se concluir que as atividades
foram bem elencadas e muito pertinentes aos alunos,
alcancando assim parte dos objetivos dos Jogos

Recreativos Infantis. J4 que esse primeiro fato
evidenciou tal comportamento, e ainda foi
observada grande alegria, enorme prazer, muita
diversdo e o grande sentimento de vontade do
retorno ao local e as atividades na proxima edigao
dos Jogos.Todos ao finalizar o periodo estavam
perguntando quando iriam voltar, e tristes por ter
terminado um tempo de extremo bom humor e
diversao.

Em relacdo aos objetivos elencados na
introducdo, observou-se que a integracao entre os
alunos de diferentes locais aconteceu parcialmente,
pois, devido a idade o egocentrismo prevalece,
ficando as criangas brincando juntas. Fato que
também diminui a comunica¢do entre elas. As
demais metas previstas foram alcangadas, pois, as
criangas participaram ativamente das atividades e
respeitaram docentes, académicos, colegas e as
regras das estagdes.

Com esses relatos, toda a comissao se sentiu
recompensada pelo trabalho arduo, na luta pela
implantacdao dessa nova perspectiva e pelo sucesso
que se concretizou nesses dois anos de Jogos
Recreativos Infantis.

Contudo, tem-se plena consciéncia de que
ainda serdo necessarios muitos anos de sucesso para
que essa nova perspectiva de Jogos concretize sua
permanéncia efetivana Educacdo Fisica.

Alguns fatos sdo relevantes de se mencionar e
esse ¢ mais um: as criangas em momento algum
sentiram falta da competicdo. Isso deixou a
comissdao com a certeza de que esse panorama da
Educacdo Fisica Escolar competitivista pode ser
alterado, introduzindo a cooperacao e a inclusdo de
todos nas atividades sem nenhum tipo de receio.
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