RELACOES INTERDISCIPLINARES EN TREA
COMUNICACAO SOCIAL EAEDUCACAO FISICA/
ESPORTE : Um ponto de vista

Luis Sérgio Peres’
1. Introducio

As priticas curriculares em Educagio Fisica hoje no Brasil, pelas
intimeras revisdes que foram efetuadas no conjunto das instituicées de
€ns1o Superior, constituem-se numa pritica conjugada, onde se pode
observar que os planos curriculares ainda estio centrados numa proposta
estritamente tecnicista, desvinculada de uma formagio voltada para o
profissional, com disciplinas de cunho sécio, filoséfico e cultural
nsuficientes, e ministradas sem conexdo com os reais objetivos do curso.

Neste contexto de crise, encontram-se dois sujeitos por exceléncia
do processo educativo. De um lado o professor, nio sabendo situar-se,
desmotivado, desmoralizado e desacreditado socialmente, como aponta
SILVA (1993a, p. 13): “o magistério brasileiro veio cambaleando, neste
século, entre os trilhos da ilusio e da desilusio para chegar a sentir-se,
neste agora, completamente coisificado, degradado e vilipendiado”.

De outro lado temos “o aluno que nio encontra na escola um
espago de discussio dos seus reais problemas, seus apelos nio encontram
ressondncia, seu centro de interesses sio outros, fregiientam a escola
obrigados pela familia, ou para alcangar um posto de trabalho, mas isto
nio significa a realizagio pessoal por si s6” (PERES, 2000, p. 42).

O reconhecimento da crise € um fator positivo porque desvela a
realidade objetiva e nos desafia na busca de novas perspectivas para a
educagio. E preciso redefinir a fungio social da escola enquanto
mstituigao e redefinir a docéncia enquanto mediagio entre sujeitos
sociais distintos que buscam no diilogo uma possibilidade de
entendimento:
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Na mediagéio da docéncia em sala de aula, que se efetivam as aptendizagens

' formais e sistemdticas e os conteridos delas adquirem vida ao serem assumidos
na qualidade de elementos determinados do conhecimento alca neado 1o
entendimento compartilhado por professores e alunos, sujeito/atores do seu
ensinar e aprender. Os alunos com seus saberes da vida e o professor; além dos
saberes da ptpria experiéncia vivida, com o saber organizado e sistematizado,
sob forma escolar ¢ em fungdo dela, na cultura enas ciéncias. (MARQUES,
1995, p. 42).

Mas este entendimento de docéncia é problematico, porque a
maioria dos professores, ou nio conseguiu ainda superar a concepgao
tradicional da docéncia, ou permanece perdido entre as diversas
abordagens pedagdgicas, como sintetiza SILVA (1993a, p. 17):

As chamadas ‘inovagdes pedagdgicas’, enlatadas e vendidas por gurus de fala
grossa, circulam pelos desertos do magistério conforme estagées da moda: neste
semesire, esta proposta; no semestre que vesn aquela abordagem. Nesse veste
desveste de propostas, teorias, abordagens, inovagbes, etc..., os professotes se
sentem eternamente como seres desnudos e destcados,

Portanto, acreditando que a compreensio da especificidade da
docéncia, enquanto espago privilegiado de uma relagio intercomunicativa
entre os sujeitos do processo de ensino-aprendizagem, possa ser um
dos elementos para a superagio desta crise. O egresso ao sair do campus
universitirio, torna-se um docente apitico 3 evolugio cultural e social,
acomodando-se, tornando-se um tradicional professor de educagio fisica.

Quanto ao desenvolvimento de suas atividades, nio motiva ou
nio desenvolve nos seus alunos o amor préprio pelo esporte, pela pritica
do movimento e pela saiide, esquecendo que atualmente a educagio
fisica encontra-se no desenvolvimento de produgio cientifica,
principalmente nas dreas relacionadas com a corporeidade, a educacio
fisica infantil e o esporte sem precedentes no Brasil. Desmistificam-se
ideologias, questionam-se movimento e o surgimento das oportunidades
de mudancas, sé que a grande realidade do dia-a-dia, na pritica ¢ na
vivéncia, nio se concretiza, muitos docentes sio acomodados,
indiferentes is transformacdes e com receios de mudar,

MORO (1993a, p. 62) advoga que

a compreensdo da educagdo fisica enquanto processo de humanizagdo da
corporeidade do individuo, e de sua sociedade, estaria requerendo constantes
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andlises e adequagdes dos caminkos que tem percorrido, até entio. Pois acredita-
se que a partir deste tipo de pratica conseguiriamos tornar mais transparente a
realidade desta drea de conhecimento a qual a prépria educacdo fisica
institucionalizada tem produzido espagos agravantes com respeifo a educagio
dos individuos e seus valores psicossociais, como a autonomia, o liberdade e a
democracia. |

Neste sentido, continua o autor acima,

ao caracterizarmos a interdisciplinaridade como uma relagio de mutualidade
frente ao problema do conhecimento, deveriamos levar em conta que ela constitui-
se o préprio comportamento critico necessdrio d superagio de concepgdes
[fragmentdrias do Homem e sua sociedade. E, enquanio ser histdrico, por isso
capaz de fazer a critica necessdria d tomada de consciéncia de si e do mundo,
leva-nos a entender que o processo da interdisciplinaridade passaria
necessariamente pela compreensdo do fazer deste Homem. (p.63).

Com 1550 em mente, o conceito de interdisciplinaridade fica
mais claro quando se considera o fato trivial de que todo conhecimento
mantém um didlogo permanente com outros conthecimentos, que pode
ser de questionamento, de confirmagio, de complementagio, de negagio,
de ampliagio e de iluminagio de aspectos nio distinguidos.

'Tendo presente este fato, € ficil constatar que algumas disciplinas
se identificam e aproximam, outras se diferenciam e distanciam, em
varios aspectos: pelos métodos e procedimentos que envolvem, pelo
objeto que pretendem conhecer, ou ainda pelo tipo de habilidades que
mobilizam naquele que a investiga, conhece, ensina ou aprende.

Nesta multiplicidade de intera¢des e negacdes reciprocas, a
relagdo entre as disciplinas tradicionais pode ir da simples comunicagio
de idéias até a integragio mitua de conceitos diretores, da epistemologia,
da terminologia, da metodologia e dos procedimentos de coleta e anilise
de dados. Ou pode efetuar-se, mais singelamente, pela constatacio de
como sio diversas as virias formas de conhecer.

Nesse sentido, BRACHT (1999), sugere que € importante termos
claro que a defini¢io do objeto da educagio fisica estd relacionado com
uma fungio ou com o papel social a ela atribuido e que define, em largos
tragos, o tipo de conhecimento buscado para sua fundamentacio. Os
termos “atividade fisica” e “exercicios fisicos” sio fortemente marcados
pela 1déia de que o papel da educagio fisica € contribuir para o
desenvolvimento da aptidio fisica e pertence claramente, no plano do
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conhecimento, ao arcaboug¢o conceitual das disciplinas cientificas do
imbito da biologia e das ciéncias bioldgicas.

A definicio cldssica da educacio fisica, conforme o mesmo autor,
nessa perspectiva € que “considera como disciplina que, por meio das
atividades fisicas, promove a educagio integral do ser humano —mas, a
conotagio, na pritica, é a do desenvolvimento fisico-motor, ou da aptidio
fisica, servindo a “educagio integral do ser humano”, para satisfazer—
caracterizar o discurso pedagdgico” (BRACHT, 1999, p.45).

Com o tempo, continua BRACHT (1999), passou-se a privilegiar
os termos “movimento humano” (em alguns casos, “motricidade
humana”), destacando-se a partir desta perspectiva, a importincia do
movimento para o desenvolvimento integral da crianga, sendo esse o
papel atribuido 3 educagio fisica.

Uma outra definigio neste caso, é a de que a educacgio fisica € a
educagio “do” e “pelo” movimento. Como exemplo paradigmaitico,
temos a abordagem desenvolvimentista de TANI et al (1988), mas
também, com nuancas a educagio de corpo inteiro de FREIRE (1992).

Uma outra perspectiva presente, € a de que o objeto da educagio
fisica & cultura corporal de movimento. E importante salientar que se,
em principio, fala-se neste caso das mesmas atividades humanas presentes
nas concepgdes anteriores, as expressoes para denomind-las denunciam,
além de uma diferenca terminolégica, diferengas e conseqiiéncias
substanciais no plano pedagégico, pois objeto de uma pritica pedagdgica
¢ uma construg¢io — e nao uma dimensio nerte da realidade — para a qual
pressupostos tedricos sio fundantes e/ou constitutivos. Nio € possivel
dissociar o fendmeno do discurso da teoria, que constrdi o
conhecimento enquanto objeto (pedagdgico).

Nessa mesma perspectiva, movimentar-se é entendido como
forma de comunicagio com o mundo que € constituinte e construtor de
cultura, mas também possibilitado por ela. E uma linguagem, com
especificidade, € claro, mas que, enquanto cultura habita o mundo do
simbdlico.

No entanto, trabalhar na educagio fisica com o movimentar-se
na perspectiva da cultura (cultura corporal do movimento), nio basta
para coloci-la no 4mbito de uma concepgio progressista da educagio,
mesmo porque, o conceito de cultura pode ser definido e
operacionalizado em termo social e politicamente conservadores. E
preciso portanto articular um conceito de cultura, que se coadune com
os pressupostos sociofiloséficos da educagio critica.
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Para Geertz citado por THOMPSON (1995, p.176) “Cultura é o
padrio de significado incorporados nas formas simbélicas, que inclui
agoes, manifestacdes verbais e objetos significativos de virios tipos, em
virtude dos quais os individuos comunicam-se entre si e partilham suas
experiéncias, concepgdes e crengas’ .

Aponta a insuficiéncia dessa concepgio, dizendo que

estas formas simbélicas estio também inseridas em contextos e processos socio-
histdricos especificos dentro dos quais, e por meio dos quais sdo produzidas,
transmitidas'e recebidas. Estes contextos e processos estdo estruturados de vdrias
maneiras. Podem estar caracterizados, por exemplo, por relagdes assimétricas
de poder, por acesso diferenciado a recursos e oportunidades e por mecanisnios

institucionalizados de produgdo, transmissdo e recepgdo de formas simbdlicas
(THOMPSON, 1995, p.181).

Dessa forma, a anilise cultural como o estudo de formas
simboélicas deve considerar os contextos e processos especificos e
socialmente estruturados dentro dos quais, ¢ por meio dos quais, essas
formas simbdlicas sio produzidas, transmitidas e recebidas. Portanto, o
movimentar-se € mesmo o corpo humano precisam ser entendidos e
estudados como uma complexa estrutura social de sentido e significado,
em contextos e processos scio-histdricos especificos.

Uma das razdes para entendermos nosso objeto valendo-nos do
conceito de cultura diz respetto ao fato de que ela é uma categoria-chave
para o empreendimento educativo de maneira geral. A relagio entre
educagio e cultura é orginica, como lembra FORQUIN (1993, p. 13-
14) “que justifica fundamentalmente o empreendimento educativo € a
responsabilidade de ter que transmitir ¢ perpetuar a experiéncia humana
considerada como cultura (...) A cultura é o contedido substancial da
educagio, sua fonte e sua justificacio dltima”

Nas abordagens de educagio fisica baseadas no conceito
(bioldgico) de atividade fisica e no conceito (psicoldgico) da abordagem
desenvolvimentista, o corpo e 0 movimentar-se humano apresentam-se
desculturalizados. Duas observagdes ainda se fazem necessirias quanto i
relagio cultura-educacio:

a)*a educacio ‘realiza’ a cultura como memoria viva, reativacio

incessante e sempre ameagada, fio precirio e promessa
necessira da continuidade humana”. FORQUIN (1993, p.14);
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b) “Uma cultura da educagio, vé a educagio, a pedagogia e o
curriculo como campos de luta e conflito simbdlicos, como

arenas contestadas na busca da imposi¢io de significados e de
hegemonma cultural”, SILVA, (1993b, p.122).

E importante enfatizar que a interdisciplinaridade supde um eixo
integrador, que pode ser o objeto de conhecimento, um projeto de
investigacio, um plano de intervengio. Nesse sentido, ela deve partir da
necessidade sentida pelas escolas, professores e alunos de explicar,
compreender, intervir, mudar, prever, algo que desafia uma disciplina
isolada e atrai a ateng¢io de mais de um olhar, talvez virios.

Conforme MORO (1993, p. 10), “a educagio fisica enquanto
pretende-se interdisciplinar consiste num trabalho em comum, onde se
consideram a interagio das disciplinas cientificas, de seus conceitos,
diretrizes, de sua metodologia e de seus procedimentos”.

Essa integragio entre as disciplinas para buscar compreender,
prever e transformar a realidade aproxima-se daquilo que Piaget chama
de estruturas subjacentes. O autor destaca um aspecto importante nesse
caso: a compreensio dessas estruturas subjacentes nio dispensa o
conhecimento especializado, ao contririo. Somente o dominio de uma
dada 4rea permite superar o conhecimento meramente descritivo para
captar suas conexdes com outras reas do saber na busca de explicagdes.

2. A educacio fisica e a LDB: Uma analise critica

Qutro contexto relevante é aquele indicado pela LDB, onde
destaca o exercicio da cidadania. Desde logo, € preciso que a proposta
pedagdgica assuma o fato trivial de que a cidadania nio € dever nem
privilégio de uma drea especifica do curriculo, nem deve ficar restritaa
um projeto determinado. Exercicio de cidadania ¢ testemunho que se
inicia na convivéncia cotidiana e deve contaminar toda a organizagio
curricular, As priticas sociais e politicas, e ainda as priticas culturais e de
comunicagio sio parte integrante do exercicio cidaddo, mas a vida pessoal,
o cotidiano e a convivéncia e as questOes ligadas ao meio ambiente,
corpo e saiide também os sdo.

O contexto que € mais préximo do aluno e € mais facilmente
explordvel para dar significado aos contetidos da aprendizagem € o da
vida pessoal, cotidiana e convivéncia. O aluno vive num mundo de fatos
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regidos pelas leis naturais e estd imerso num universo de relages sociais.
Estd exposto as informag6es cada vez mais acessiveis e rodeado por bens
cada vez mais diversificados, produzidos com materiais sempre novos.
Estd exposto também a virios tipos de comunicagio pessoal e de massa.

PERES (1999) advoga que o jovermn nio inicia'a aprendizagem
escolar partindo do zero, mas com uma bagagem formada por conceitos
j4 adquiridos espontaneamente, em geral sendo mais carregados de afetos
e valores por resultarem de experiéncias pessoais. Ao longo do
desenvolvimento, aprende-se a abstrair e generalizar conhecimentos
aprendidos espontaneamente, mas é bem mais dificil formalizi-los ou
explici-los em palavras porque, diferentemente da experiéncia escolar,
nao sio conscientes nem deliberados.

Segundo o mesmo autor, na escola os contedidos curriculares ji
sao apresentados ao aluno na sua forma mais abstrata, formulados em
graus crescentes de generalidade. A sua relagio com esse conhecimento
¢, portanto, mais longinqua, mais fortemente mediada pela linguagem
externa e menos pessoal. Nessas circunstincias, ainda que aprendido e
satisfatoriamente formulado em nivel de abstracio aceitivel, o
conhecimento tem muita dificuldade para aplicar-se a novas situactes
concretas que devem ser entendidas nos mesmos termos abstratos pelos
quais o conceito € formulado.

A educagio sistemadtica ofertada i populagio hoje di a impressio
de que s6 incorporou os defeitos da massificagdo, nio conseguindo
incorporar as vantagens da democratizacio. Tem-se proclamado nos
discursos tedricos, nos textos legais e na retérica oficial, que o objetivo
final de toda educagio, plena realizagio do homem, é o desenvolvimento
de todas as suas potencialidades. Trata-se de uma colbcagio de objetivos
de modo genérico e abstrato, impossivel de ser contraditada enquanto
dimensio humanista, referindo-se a um ideal que se quer alcancar. Assim,
ela visa uma maior humanizagio, a planificagio da existéncia humana,
para que se esclarega concretamente os caminhos a seguir na realidade
histdrica,

O profissional de Educacio Fisica, deve ter uma profunda visio
social da escola, de sua histéria, problemas e perspectivas na sociedade
brasileira. Sua formagio académica deve compatibilizar uma formacio
unilateral necessiria a um educador com embasamento interdisciplinar,
sem desvincular-se da formagio especifica em Educacio Fisica, enquanto

irea delimitada do conhecimento. O ponto crucial deve ser a mediacio
entre a formacgio geral e especifica, na qual os conhecimentos
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provenientes devem interagir, confrontar-se e reconstruir-se em
conhecimentos visando a interagio teoria-pritica no processo ensino
aprendizagem.

S6 tem algo a ensinar aquele que, por nieio de pesquisa, constréi uma
personalidade propria cientifica, aquele que tem uma contribuicdo original; caso
contrdrio, nio vai além de narrar aos estudantes o que lew por ai, E se atribuimos
a Universidade um compromisso com a qual estd inserida, para que ndo fique
apenas na teoria, mas consiga descer 4 prdtica, isto se consegue da melhor
maneira possivel, se a intervengdo na realidade estiver baseada em pesquisa
prévia, porque ndo se pode influenciar o que ndo se conhece (DEMO, 1987,

p.8).

Neste contexto, a Educac¢io Fisica enquanto ciéncia, implica
estudar porque o homem se movimenta e que perspectiva existe para
ele.

A Educacio Fisica nio deve ser aceita como pritica robotizante e
utilitarista dado a0 corpo das atividades fisicas, desta forma significar
educagio do fisico, do corpo, da substincia material do homem, significar
um amontoado de receitas para aumentar a resisténcia ou perder barriga.
Nio podemos entender a Educagio Fisica como algo auténomo em
relacio a sociedade como algo que acontece independente dos sujeitos e
da realidade concreta onde estes homens produzem sua existéncia
(SAVIANI,1986).

E preciso buscar um educador que esteja vinculado a todo um
contexto histérico, sociocultural, a formagio de um homem inserido na
sua realidade de forma contextualizada, na busca efetiva de uma
transformagio social.

A LDB n° 9.394/96 aponta as finalidades especificas do Ensino
Médio, a consolidacio e o aprofundamento dos conhecimentos
adquiridos no Ensino Fundamental; o prosseguimento dos estudos; o
preparo para o trabalho e a cidadania; o desenvolvimento de habilidades
como continuar a aprender e capacidade de se adaptar com flexibilidade
is novas condi¢des de ocupagio e aperfeigoamento; 0 aprimoramento
do educando como cidadio, incluindo a formagio ética e o
desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico; e a
compreensio dos fundamentos cientifico-tecnolégicos dos processos
produtivos, relacionando teoria e pritica.
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Avisdo legal, quando confrontada com a realidade do ensino de
Educagio Fisica, apresenta-nos um paradoxo: O paradigma hegemonico
dos dltimos dois séculos, o newtoniano-cartesiano, mecanicista em
estruturacio e nos critérios balizadores de acio e avaliagio, fundada na
crenga de que a soma dos conhecimentos particulares apontaria para o
entendimento do todo, sofre severas criticas e sua validade, colocada sob
suspeita com relagdo a nossa pratica pedagégica, o que tem pouco
contribuido para a compreensio dos fundamentos, para o
desenvolvimento da habilidade de aprender ou sequer para a formagio
ética.

Nesse sentido, uma vinculagio das competéncias da irea com os
objetivos do ensino médio e a opgio pela aproximacio desses com o
ensino de Educagio Fisica parece-nos a “safda” para o 1mpasse com o
qual nos deparamos. O motor dessa transformacio € a real constatacio
de que o educando vem, paulatinamente se afastando das quadras, do
pitio, dos espagos escolares e buscando em locais extra-escolares
experiéncias corporais que lhe trazem satisfagio e aprendizado como
parques, clubes, academias, agremiagGes, festas regionais.

Confrontando, portanto, os objetivos do Ensino Médio com os
que se tem no cotidiano da Educagio Fisica nas escolas, deparamo-nos
com umma incongruéncia. Enquanto as demais 4reas de estudo dedicam-
se a aprofundar os conhecimentos dos alunos, através de metodologias
diversificadas, estudos de meio, exposigio de videos, apreciacio de obras
de diversos autores, leituras de textos, solugio de problemas, discussio
de assuntos atuais e concretos, as aulas do “mais atraente” dos
componentes, limitam-se aos ji conhecidos fundamentos do esporte e
jogo.

Ainfluéncia do esporte no sistemna escolar € de tal magnitude que
temos nao o esporte da escola, mas sim o esporte na escola. Isso indica a
subordinagio da Educagio Fisica aos cédigos/sentido da instituicio
esportiva: esporte olimpico, sistema desportivo nacional e internacional.

Esses cédigos podem ser resumidos em: a)principios de
rendimento atlético/desportivo; b)comparacio de rendimento;
c)competicao; d)regulamentagio rigida; e)sucesso no esporte como
sindnimo de vitéria; f)racionalizagio de meios e técnicas, etc. Fssa espécie
de atividade determina relagdes entre professor e aluno que passam a
ser: professor-treinador ¢ aluno-atleta. Esse posicionamento, presente
em grande parte das escolas brasileiras € fruto da pedagogia tecnicista
muito difundida no Brasil na década de 70. Virios autores tém abordado
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essa temidtica, coincidindo suas opinides na necessidade de superagio.

Educagio Fisica precisa buscar sua identidade como 4rea de estudo
fundamental para a compreensio e entendimento do ser humano,
enquanto produtor de cultura.

Essa discussio nio se dd unicamente no Brasil. Educadores de
diversos paises tém se preocupado com essas questdes e buscado
alternativas para superi-las. Podemos destacar os trabalhos realizados na
irea psicomotora, humanista e a desenvolvimentista. Essas vertentes
conduzem a um resultado da importincia do trabalho com o movimento
dentro da instituigio escolar.

As informagdes disponiveis na literatura demonstram uma estreita
associacio entre os niveis habituais de pritica de atividade fisica e os
indices de adiposidade e de desempenho motor. Isso indica que quanto
mais ativa for a crianca e o adolescente, no seu dia-a-dia, menor serd sua
tendéncia ao acimulo de gordura.

A incidéncia cada vez maior de adolescentes e jovens obesos,
com dificuldades oriundas da falta de movimento, com possibilidades
de acidentes cardiovasculares e com oportunidades reduzidas de
movimento, leva-nos a pensar na retomada da vertente voltada 3 Aptidao
Fisica e Saude.

Estudando o trabatho do professor de Educagio Fisica, conclui-
se que esse profissional adquire uma considerdvel bagagem de
conhecimentos, durante a sua formagio, ¢ 0 empobrecimento do seu
trabalho nas escolas leva-o ao nio-resgate do que aprendeu, ao
esquecimento, i sub utilizacio de seu potencial, ou seja, a nio utilizagio
de suas capacidades e habilidades.

Avida escolar foi bastante modificada pela novalei, dando abertura
3 iniciativa das escolas e i equipe pedagdgica. O professor de Educacio
Fisica, nesse momento, passa a ser mais exigido quanto 3 sua qualificagio
e a0 uso de seu conhecimento, principalmente, no que corresponde ao
planejamento de atividades que venham ao encontro dos interesses e
necessidades dos alunos.

Portanto, todo e qualquer projeto de estimulo i atividade fisica
deve ser proposto pelo professor, submetido i aprovagio pela equipe
pedagdgica e incluido na proposta de trabalho da escola.

O avango tecnoldgico tem trazido mudancgas de hibitos aos
homens com resultados positivos e negativos. Dentre os negativos, tem
sido destaque o stress acumulado, que torna o individuo sujeito a doengas
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psicossomiticas, como ansiedade, frustracio e depressio, ou até um
sentimento generalizado de insatisfagdo, prejudicando as relagdes
interpessoais. Outras causas citadas, como resultantes do avanco
tecnolégico sio os problemas respiratérios, musculares, distirbios no
aparelho imunolégico, hipertensio arterial, arteriosclerose e
cardiopatias. Com relagio is positivas, temos o conforto na forma de
nos comunicarmos, com maior rapidez e confiabilidade.

KUNZ (1994) coloca que o professor de Educacio Fisica deve
buscar, a todo custo, uma integracio com o trabalho desenvolvido na
escola, colocando o seu componente curricular no mesmo patamar de
seriedade € compromisso com a formagio do educando.

Nas agbes corporais dos jovens e adolescentes, durante as

atividades fisicas, segundo LIMA & CARVALHO (1996, p. 33):

as atividades fisicas englobam a educagdo fisica e os esportes, como atividades
qtie buscam a saiide, o lazer e a relagdo social tém sua culmindncia, no dmbito
escolar, comunitdrio e na drea piiblica e privada®, sendo que o enfoque estd
voltado para o corpo, para as idéias e para os sentirnentos que continuam sendo
controlados. Dessa forma, o corpo acabard imobilizado, sem reagdes, setn
vibragdes, tornando as idéias conservadoras, tensas e rigidas.

Essas palavras podem soar estranhas a muitos educadores. No
entanto, sabe-se que, em diversas escolas, a disciplina encontra-se
desprestigiada ¢ relevada a segundo plano. Tal fato € de ficil verificacio.,
Basta notar que nem sempre somos chamados a opinar sobre alteracdes
nos assuntos escolares, conselho de classe, conselhos de escola etc.
Portanto, mostrar-se presente e envolvido coma proposta da unidade, e
apresentar os resultados do trabalho ¢ um dado importantissimo na
recuperagio do prestigio da disciplina.

Segundo Art.27, Inciso IV da LDB, “Qs contetidos curriculares
da Educagio Bésica observario, ainda, as seguintes diretrizes: Promoc¢io
do esporte educacional e apoio is priticas esportivas nio-formais”.
Notameos que o legislador procurou desvincular o espaco escolar daquele
antigo campo de descoberta de talentos esportivos. O esporte, de
preferéncia nio-formal e de cunho educativo, deve encontrar-se presente
na escola. O que significa que os momentos dessa pritica devem atender
a todos os alunos, respeitando suas diferencas e estimulando-os a0 maior
conhecimento de si e de suas potencialidades.

O Art.36, inciso I da LDB estabelece:
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O curriculo do ensino médio destacard a educagdo tecnoldgica bdsica, a
compreensdo do significado da ciéncia, das letras e das artes, o processo histdrico
de transformagdo da sociedade da cultura, a Lingua Portuguesa como
instrumento de comunicagdo, acesso ao conhecimento e exercicio da cidadania.
A LDB nosdd a idéia de que o professor de Educagdo Fisica deve perceber-se
conio membro de uma equipe que estd envolyida com um trabalho grandioso:
educar o cidaddo do proximo século,

A Lei de Diretrizes e Bases em vigor, ao ser interpretada, indica
uma diregio obrigatdria: a busca de aperfeicoamento constante dos
profissionais envolvidos com o ensino. O professor de Educagio Fisica
nio deve encontrar no comodismo, no individualismo e no
ressentimento a solugio de seus problémas na escola. Acrescenta-se
ainda que os professores devem ter muita persisténcia, criatividade e
competéncia técnica para o desempenho de suas tarefas e nio se deixar
envolver em simplificagdes do ato pedagdgico.

SEVERINO (1993), coloca que nio hi quem nio reconhega a
importincia e a necessidade da educagio para a sociedade brasileira, Em
decorréncia, se valoriza ignalmente, no plano do discurso, a fungio do
professor e a necessidade de sua qualificada formagao. Mas também aqu
prevalece o paradoxo: as medidas tomadas e os investimentos feitos
com vistas a essa formacio em nada correspondem aos valores apregoados.
Os profissionais da educagio sio formados segundo esquemas definidos
h4 20 anos e, apesar dos diagn6sticos feitos da precariedade dessa formagio,
das criticas e sugestdes ji formuladas e de todas as declaragdes da
importincia do papel dos educadores, nada de novo aconteceu que
efetivamente repercutisse na situagio do magistério, sobretudo no ensino
bisico. Ao contrario, a situacio s6 piorou, comegando pela verdadeira
degradagio salarial da categoria, indice significativo de relevincia real de
uma funcio numa sociedade regida por economia capitalista. Nio bastasse
o aviltamento do saldrio, os professores ainda se defrontam com as
condic¢des de trabalho piores possiveis, tal o descaso em que se encontram
as escolas, sobretudo aquelas da rede publica.

3. Alinguagem do corpo na educagio fisica
PERES et al (1998) colocam que o “corpo”, a0 mesmo tempo,

modo e meio de integragio do individuo na realidade do mundo, ele €
necessariamente carregado de significado. Sempre soubemos que as
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posturas, as atitudes, os gestos e sobretudo o olhar exprimem melhor do
que as palavras as tendéncias bem como as emocaes e os sentimentos da
pessoa que vive numa determinada situacio, num determinado contexto.

O professor deve cumprir o seu papel de mediador, adotando a
postura de interlocutor de mensagens e informacdes; sendo flexivel no
tocante s mudangas do planejamento e do programa de curso; mostrando
aos alunos que aquele é um espago de aprendizagem e procurando
entender e aceitar as relagdes corporais existentes no mundo humanizado
para o bom desempenho do seu papel de educador,

E com o corpo que somos capazes de ver, ouvir, falar, perceber e
sentir as coisas. O relacionamento com a vida e com outros corpos di-se
pela comunicagio e pela linguagem que o corpo €, e possui. Essa € a
nossa existéncia, na qual temos consciéncia do eu no tempo e no espaco.
O corpo, 20 expressar seu cariter sensivel, torna-se veiculo e meio de
comunicagio.

A comunicagio corporal entre os individuos tende a acontecer
quando estes tém a consciéncia de seus corpos sensiveis, repletos de
vontade e intencionalidade. Portanto, a receptividade e a transmissio de
informagdes, através dos movimentos corporais entre os individuos
acontecem de maneira natural e espontinea, sucedendo-se entre eles um
clo de ligagio preso pela sensibilidade. A comunicacio é uma negociacio
entre pessoas, um ato criativo. E quando nés nos comunicamos formamos
um sistema de interagio e reagio integrado em harmonia.

Os gestos, as posturas e as expressdes faciais sio criados, mantidos
ou modificados em virtude de 0 homem ser um ser social e viver num
determinado contexto cultural. Isto significa que os individuos t&ém
uma forma diferenciada de se comunicar corporalmente, que se modifica
de cultura para cultura.

E o individuo, por sua vez, aprende a fazer uso das expressées
corporais, de acordo com o ambiente em que se desenvolve como pessoa.
Isso quer dizer que todo movimento do corpo tem um significado, de
acordo com o contexto.

Se o aluno nio quer participar da aula e seu corpo o demonstra,
nem sempre o professor procura saber o que estd acontecendo,
desconsidera o fato e segue adiante com o seu trabalho. Nesse contexto,
o corpo € considerado como um objeto reprodutor de movimentos e
agdes previamente estipulados pelo professor.

Sentir as emocdes, transmitir vontades, decidir sobre o que quer
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fazer, explorar as potencialidades com vigor sio mensagens emitidas
pelos alunos por meio dos movimentos corporais, e os professores, por
sua vez, nio as consideram significativas,

KUNZ (1994) advoga que 0s movimentos do corpo “certos” ou
“errados” sio determinados socialmente, indicando o comportamento
adequado. O estabelecimento de padrdes culturais de movimento
acontece como se fosse um fenémeno natural. O jeito de andar, a postura
corporal, a maneira de gesticular, o olhar, o ouvir, enfim, a conduta motora
aparece como agio puramente bioldgica. A apreensio de determinado
fendmeno depende dos instrumentos signicos de que se dispde. Esses
mnstrumentos vio moldar as acGes internas e externas do individuo e vio,
portanto, influenciar as relagdes entre as pessoas. |

No que diz respeito A Educagio Fisica, a conduta motora de um
individuo depende do papel social que aquele desempenha. Dentro de
tracos comuns de motricidade que identificam os elementos de uma
mesma comunidade, hi diferencas de intimeras ordens.

Qualquer drea que pretenda estudar o movimento corporal, ou
utilizi-lo de alguma forma, deve abordi-lo com a complexidade que o
movimento corporal tém, Em primeiro lugar, deve-se levar em conta a
relagio do corpo e meio social; é aqui que se inserem o beijo, o abrago,
o jogo de futebol, a brincadeira de crianga ou os cédigos motores
utilizados por determinada comunidade.

Isso explica, de certa forma, a localizacio social de determinadas
priticas corporais — jogos, dangas, esportes. Nossos alunos vibram ao
jogar futebol, comunicam-se através dos movimentos: “vocé nio entendeu
aquela jogada?” A aceitagio do volei de duplas cresceu bastante nos tiltimos
anos; a capoeira ganha cada vez mais espago; e o futsal ji faz parte do
cotidiano escolar.

Em segundo lugar, a linguagem corporal — desenvolvida nio
somente pela Educagio Fisica, como também pela Arte — aglutina e
expde uma quantidade infinita de possibilidades, que aescolaestimulae
aprofunda, KUNZ (1994). Nesse sentido, o que se deseja do aluno do
ensino médio é uma ampla compreensio e atuagio das manifestagdes da
cultura corporal. |

Projetos como a elaboragio de jogos, resgate de brincadeiras
populares, narra¢io de fatos e elaboragio de coreografias podem estar
perfeitamente articulados com Portugués, Histéria, Geografia, Sociologia
etc. Esclarece-se que a via de integra¢io nio é tinica, e sim de duas mios,
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o que significa que as demais dreas devem utilizar-se do movimento,
buscando também integrar-se de forma eficiente com a Educacio Fisica.

Exemplificando, ¢ fator comum o pronto atendimento do
professor as davidas apresentadas pelos alunos no que se concerne is
questbes de fisiologia do esforco. No transcorrer da aula, muitos alunos
se queixam de dores musculares ocasionadas por esforcos fisicos
anteriores, perguntando a todo momento por que as dores persistemn
mesmo apos o exercicio. O professor, impulsionado pelo entendimento
de ser o tinico responsivel por apresentar as respostas, perde uma
excelente oportunidade de levar seus alunos i construgio do seu préprio
conhecimento, através de uma busca em diversas fontes como perguntar
a outros professores ou investigar em casa ou na biblioteca da escola.

O desenvolvimento de um comportamento auténomo depende
de suportes materiais, intelectuais e emocionais. Para a conquista da
autonomia, € preciso considerar tanto o trabalho individual como o
coletivo-cooperativo. O individual € potencializado pelas exigéncias
feitas aos alunos no sentido de se responsabilizarem por suas tarefas,
pela organizagio, pelo envolvimento com o tema de estudo,

Aimportincia do trabalho em grupo estd em valorizar a interagio
aluno-aluno e professor-aluno como fonte de desenvolvimento social,
pessoal e intelectual. Situagdes de grupo exigem dos alunos a
consideragio das diferengas individuais, respeito a si ¢ aos outros. Trazer
contribuigdes para o cumprimento das regras estabelecidas sio atitudes
que propiciam a realizagio de tarefas conjuntas.

A proposigio pelo professor de atividades de complexidade
progressiva leva a uma necessidade de organizagio mental por parte do
aluno. Constantes desafios aos alunos provocam desequilibrios que
precisam ser resolvidos e € nessa necessidade de voltar ao equilibrio
que ocorre a constru¢io de pensamento.

As vezes € o proprio professor de Educagio Fisica que na
comunidade detém a maior parte dos conhecimentos sobre higiene,
saiide e até primeiros socorros, o que amplia o seu grande
comprometimento social é responsabilidade perante a populagio que o
rodeia, proporcionando-lhe o enriquecimento de suas tarefas
pedagdgicas e conseqiiente elevagio de seu status profissional.

Contudo, nem todos os alunos refinem as condicées necessirias
para freqiientar essa atividade, mas caminhadas podem ser propostas
sem que se alterem os objetivos das aulas.

‘Turmas que provém de trabalhos esportivos-motores mais
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eficientes lidam com o movimento esportivo de forma mais tranqiila
que aquelas com niveis de motricidade inferiores. Comunidades urbanas
ligam-se, muitas vezes, a determinadas modalidades esportivas, dangas e
lutas que as comunidades rurais ignoram e vice-versa. O professor nao
s6 deve atentar a essas caracteristicas, como também conversar com o
grupo de alunos, descobrindo as atividades de sua preferéncia, o que nio
significa abrir mio do seu trabatho.

Apesar dessa constatagio, o professor pode, desde que amparado
pelo seu planejamento, estruturar formas de trabalho em que, por
exemplo, grupos de alunos alternem-se, simultaneamente, na execugio
de fundamentos esportivos e exercicios de gindstica, o que desencadearia
discussoes férteis sobre a elevagio, oscilacio e manutengao da freqiiéncia
cardiaca, assim como as qualidades fisicas envolvidas.

Essas idéias nio intencionam a conformagio do professor de
Educagio Fisica com as precirias condigoes de trabalho. A luta pela
obtengio de condigdes préximas das ideais deve ser estimulada pelo
educador de forma coletiva e voltada para o retorno aos alunos.

Raras vezes as escolas se preocupam em desenvolver agdes
educativas para levar os jovens a adquirir hibitos de vida que favorecam
a pritica de atividades fisicas de forma continuada. A aprendizagem
escolar se constitui em excelente oportunidade para a prevengao e
controle do excesso de peso corporal.

Esclarecendo: a compreensio do funcionamento do organismo,
no que concerne a0 consumo de energia ou actimulo em forma de
gordura, poderd diminuir a pritica, tradicional entre os jovens, de
periodos de jejum prolongados, utilizacio de inibidores de apetite,
priticas desportivas utilizando excesso de agasalhos, a fim de alcangar
uma silhueta culturalmente aceita como bela,

Qutro ponto para a interdisciplinaridade, seria a implantagio nas
aulas de Educagio Fisica, estudar os ritmos e dangas existentes no nosso
Pafs, j4 que o mesmo € 3o rico nesta drea, onde o professor poderia
comegar resgatando o que seus alunos conhecem de misica, quais estilos
ouvem, quais estilos dan¢am, etc. Partindo daf para a inser¢io de pequenos
momentos das aulas em que uma atividade ritmada seja desenvolvida,
resgatando também sua origem, localizagio geogrifica e histérica.
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4. Educagio fisica, manifestagio e linguagem

O homem de hoje ¢ resultado das mensagens que os Meios de
Comunicagio lhe transmitem, através de informagées contidas em jornas,
revistas, tv, livros, etc, conduzindo o ser humano a um conhecimento
geral, de forma fundamental para o seu pleno desenvolvimento intelectual

e cultural. Como HATJE e CARVALHO (1996, p. 73) nos colocam que:

“possam existir estudiosos de outras dreas do conhecimento que ndo vejam
correlagdo entre Educagio Fisica e a Comunicagio Social, o certo é que sdo cada
vez mais estreitas ¢ fundamentais as relagdes entre elas, ambos vetores que
convergem em busca de um objetivo humano, qual seja, a construgdo e o
desenvolvimento da totalidade humana. A Comunicacdo Social, através dos
meios de cotnunicagdo (rddio, televisio e impressos) tem entre outras fitngdes, o
dever de despertar ¢ incentivar o homem para a pratica da atividades fisicas
proporcionando ainda que indiretamente, a sua infegragdo na sociedade”,

Segundo PERUZZOLO (1972), atualmente o ser humano nio
consegue VIVET sem comunicagio e que, apesar de estarmos apenas no
comego desta revolugio cultural, algum meio de comunicagio, sio hoje
presenga irreversiveis e incontroldveis em cada lar. Um silencioso mas
efetivo processo de aprendizagem esti em marcha através do mundo,
por meio de ridio, tela de cinema ou televisio, revistas, jornais, etc,
agigantando cada vez mais, como um “mastoddntico” sistema para
educacio.

STEINBERG (1972) cita que a comunicagio relaciona o
individuo a outras pessoas e assim forma um ciclo social fundamental,
pois desta forma possibilita a interacio, e através dela os homens se
tornam seres sociais e assim se mantém. Voyene apud PERUZZOLO
(1972, p. 13), coloca que:

“viver em sociedade é comunicar. Um grupo pode, a rigor, abster-se de
intercambiar bens materiais. Mas, se ele ndo iroca informagbes, idéias, emogaes,
desaparecera os prdprios vinculos sociais, nada mais existindo em conum entre
oS grupos, e, conseqiientemente, desaparecera também a comunicacio. A
infercomunicagdo é como a respiragdo de uma sociedade. Ela condiciona sua
existéicia, sua sobrevivéncia e sua acdo”,

A comunicacio social é hoje uma das principais dimensées da
humanidade. Ela inaugurou uma nova época e produz um impacto que
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aumenta, na medida em que avangam os satélites, a eletronica e a ciéncia,
em geral. Paulo VI apud PERUZZOLO (1972, p. 17), cita que: “entre as
mudancas maiores de nosso tempo, nés nio queremos deixar de salientar
aimportincia crescente que assumem os meio de comunicagio social e
seu influxo na transformacio das mentalidades, dos conhecimentos e da
prépria sociedade... estes mesmos meios...chegam a representar como
que um novo poder”.

BELTRAMI (1976, p. 48) coloca que a comunicagio:

que era apenas grupal antigamente, passa a ter dimensoes universais. Eo |
homem de hoje passa do isolatnento comunitdrio em que vivia para uma vivéncia
cosmopolita, que altera hdbitos, costumes, cultura e cria novas necessidades
sociais, mas por outro lado, deram ao mundo dimensoes de pessoas e fizeram a
pessoa ter dimensdes de mundo, modificando o modo de pensar e de viver do
hownem de hoje, democratizando a cultura, ampliando a convivéncia dos hownens,
na construgdo de um mundo de vizinhanga.

'PERES (1993, p. 51) cita que:

a comunicagio no esporte é indispensdvel e imprescindivel, sendo que a mesma
deve ser eldstica, rdpida e diversificada, para que o entendimento da mensager
seja bem assimilada. Cada técnico/professor, fard o uso dos codigos que achar
mais eficiente para a boa interpretagio da mensagem”, onde a linguagem é
considerada como a capacidade humana de articular significados coletivos e
compartilhd-los, em sistemas arbitrdrios de representagiio, que variam de acordo
com as necessidades e experiéncias da vida em sociedade. A principal razdo de
qualquer ato de linguagem é a produgdo de sentido.

Alinguagem é uma heranga social, uma “realidade primeira”, que,
uma vez assimilada, envolve os individuos e faz com que as estruturas
mentais, emocionais e perceptivas sejam reguladas pelo seu simbolismo.

A compreensio da arbitrariedade da lingunagem pode permitir
aos alunos a problematiza¢io dos modos de “ver a si mesmos e a0 mundo”,
das categorias de pensamento, das classificagdes que sio assimiladas como
dados indiscutiveis.

A linguagem permeia o conhecimento e as formas de conhecer, o
pensamento ¢ as formas de pensar, a2 comunicagio e os modos de
comunicar, a agio e os modos de agir. Ela € a roda inventada, que
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movimenta o0 homem e é movimentada pelo homem. Produto e producio
cultural, nascida por forga das priticas sociais, a linguagem é humanace,
tal como o homem, destaca-se pelo seu cariter criativo, contraditério,
pluridimensional, mdltiplo e singular, 2 um s6 tempo.

Nas priticas sociais, 0 homem cria a linguagem verbal, a fala. Na
e com a linguagent, o homem reproduz e tranforma espagos produtivos.
Alinguagem verbal é um sementeiro infinito de possibilidades de selecio
e confrontos entre os agentes sociais coletivos. A linguagem verbal é um
dos meios que o homem possul para representar, organizar e transmitir
de forma especifica o pensamento.

No campo dos sistemas de linguagem, podemos delimitar a
linguagem verbal e nio verbal e seus cruzamentos verbo-visuais, audio-
visuais, dudio-verbo-visuais etc. A estrutura simbélica da comunicacio
visual e/ou gestual como da verbal constitui sistemas arbitririos de sentido
e comunicagio. A organizagao do espago social, as acBes dos agentes
coletivos, normas, os costumes, rituais e comportamerntos institucionais
influem e sio intluenciados na e pela linguagem, que se mostra produto
e produtora da cultura e da comunicagio social.

Podemos assim falar em linguagens que se confrontam, nas préticas
sociais e na histéria, e fazem com que a circulagio de sentidos produza
formas sensoriais e cognitivas diferenciadas.

Nas interagdes, relagdes comunicativas de conhecimento e
reconhecimento, cddigos, simbolos que estio em uso e permitem a
adequagio de sentidos partilhados sio gerados e transformados e
representagdes sio convencionadas e padronizadas. Os cddigos se
mostram no conjunto de escolhas e combinag¢des discursivas, gramaticais,
lexicais, fonolégicas, grificas, etc.

As condigdes e formas de comunicagio refletem a realizagio social
em simbolos que ultrapassam as particularidades do sujeito, que passa a
ser visto em interagio com o outro.

O cariter dialégico das linguagens impde uma visio muito além
do ato comunicativo superficial e imediato. Os significados embutidos
em cada particularidade devem ser recuperados pelo estudo histérico,
social e cultural dos simbolos que permeiam o cotidiano.

No mundo contemporineo, marcado pelo apelo informativo
imediato, a reflexio sobre as linguagens e seus sistemas, que se mostram
articulados por miltiplos cdigos, e sobre os processos e procedimentos
comunicativos é mais do que uma necessidade, ¢ uma garantia de
participagio ativa na vida social, a cidadania desejada.

As linguagens, por suas caracteristicas formativas, informativas e
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comunicativas, apresentam-se como instrumentos valiosos para se
alcangar esses fins. Na escola, o aluno deve compreender a relacio entre,
nas € pelas linguagens, como meio de preservagio da identidade de
grupos sociais menos institucionalizados e uma possibilidade de direito
as representagoes desses frente a outros que tém a seu favor as instituicBes
que autorizam a autorizar,

O fazer comunicativo exige formas complexas de aprendizagem.
Deve-se conhecer o qué e o como, depois dessa anilise reflexiva, tenta-
se a elaboragio, com a consciéncia de que ela serd considerada dentro de
uma rede de expectativas autorizadas, |

Entra-se no limite da transversalidade dos usos da linguagem no
social. As escolhas individuais imp&em-se os limites do social, que
envolvem esquemas cognitivos complexos daqueles que podem escother,
porque tiveram a oportunidade de aprender a escolher. Para a maioria, a
aprendizagem dessas disposi¢Ges na escola é fundamental.

As novas tecnologias da comunicagio e da informagio permeiam
o cotidiano, independente do espaco fisico, criando necessidades de
vida e convivéncia que precisam ser analisadas no espago escolar. A
televisio, o ridio, a informitica, entre outras, fizeram com que os homens
se aproximassem por imagens e sons de mundos antes inimaginivels.

Descobertas humanas foram pensadas para o homem e assim
devem ser entendidas. Os sistemas tecnolégicos, na sociedade
contemporinea, fazem parte do mundo produtivo e da pritica social de
todos os cidaddos, exercendo um poder de onipresenca, uma vez que
criam formas de organizagio e transformagio de processos e
procedimentos.

Dos discursos inquietadores ou apologistas sobre as novas
tecnologias, a escola deve compreendé-las como atividades humanas e
sociais, intrinsecamente ligadas i histéria das lutas da humanidade para a
superagio dos limites biolégicos e para a criagio de um mundo social
mais democritico.

As tecnologias esto no passado, no presente e estario no futuro
como armas humanas de desvendamento do universo natural e social. A
problemitica se encontra nas formas de seus usos e nio nos fins de sua
criacio.

E preciso, pois, entender os principios das tecnologias de
informagio e comunicagio, a fim de nio s6 promover o desenvolvimento
tecnolégico do pais com vistas i competi¢io politica e internacional,
mas também desenvolver uma consciéncia critica sobre as possibilidades
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existentes para a solugio de problemas pessoais, sociais ou politicos,
utihizando-se dos instrumentos existentes para esses fins.

Qualquer inovagio tecnoldgica traz certo desconforto iqueles
que, apesar de conviverem com ela, ainda nio a entendem. As tecnologias
nao so apenas produtos de mercado, mas produtos de priticas sociais.
Seus padrdes sio arquitetados simbolicamente como contetidos sociais
para depois haver uma adaptacio mercadolégica.

As tecnologias da comunicacio e informacio nio podem ser
reduzidas a miquinas; resultam de processos sociais e negociagdes que
se tornam concretas. Elas fazem parte da vida das pessoas, nio invadem a
vida das pessoas. A organizagio de seus géneros, formatos e recursos
procura reproduzir as dimensdes da vida no mundo moderno, o tempo,
0 espago, 0 movimento: o mundo plural hoje vivido.

Novos modos de sentir, pensar, viver e ser, construidos
historicamente, se mostram nos processos comunnicativos derivados das
necessidades sociais,

Cabe 3 escola o esclarecimento das relagdes existentes, a indagacio
de suas fontes, a consciéncia de sua existéncia, o reconhecimento de suas
possibilidades, a democratizagio de seus usos, pois as tecnologias da
comunicagio e informagio e seu estudo, devem permear o curriculo e
suas disciplinas.

5. Consideracdes Finais

Tendo em vista que esta interdisciplinaridade poderia auxiliar
nossos universitdrios e futuros profissionais em muitas situacdes, em
que a mesma poderia prever quando trabalhada, juntamente com
disciplinas de cunho educacional como psicologia, diditica, pritica de
ensino, etc, um auxilio das disciplinas priticas de cunho esportivo devem
requerer muito trato comunicativo.

Na educagio fisica, a comunicagio estd presente em todos os
momentos, seja no uso das mios, através de um gesto, indicando tamanho
ou distincia ou e gritos durante jogos ou através de sinais, muitas vezes
mal interpretados por alunos ou atletas, o que justifica maiores
consideragdes e respeito a esta disciplina que, indiretamente de uma ou
outra forma, esti ligada sempre com o ser humaneo.

Afala, a escrita, 0s movimentos corporais, a arte estio intimamente
ligados & cognigio, i percepgio, 1 agio, sendo expressdes da cultura.
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Todos os sistemas procuram tornar os significados comuniciveis. As
linguagens se afastam no plano da expressio, constituindo formas préprias
de manifestagio e voltam a se encontrar no plano do contetido, pano de
fundo da construgio humana dos simbolos.

A objetivacio do simbdélico em situagio escolar pode permitir ao
aprendiz a compreensio de sua visio de mundo e de outras, as
classificacbes arbitririas de fazer ver, crer, pensar, sentir e agir que
articulam sob forma de linguagem.

A anilise de outras linguagens como a televisio, a cinematografia,
a radiofonica e, a mais nova delas, a informadtica, pode sugerir o encontro,
cada vez mais proficuo, nos processos comunicativos, dos sistemas de
linguagens.

A Educagio Fisica, articulada pelos jogos construidos no social
com esquemas corporais proprios para fins de convivéncia harmoniosa,
amplia o conhecimento do corpo e a possibilidade de compreensao das
regras sociais.

O professor deixa de ser uma ilha ao interagir com os colegas, em
busca de um projeto coletivo. Nio hi novidade na proposta. A novidade
fica por conta da sua efetiva atualizagio na escola. Isso demanda
conhecimento, participagio, disponibilidade, interesse profissional e
compreensio do papel social da escola.
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