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Recebido: 27 setembro 2019 OBJETIVO: Objetivou-se identificar aproximagdes e distanciamentos entre concepgdes de ensino-
Aprovado: 01 fevereiro 2020 aprendizagem-treinamento dos jogos esportivos coletivos.

METODOS: Metodologicamente utilizou-se de pesquisa tedrica, interpretando e comparando diferentes
PALAVRAS-CHAVE: concepgdes.
Esporte; Metodologia; RESULTADOS: Identificou-se que se busca uma superagdo do mecanicismo, especialmente a partir de
Pedagogia. processos de ensino-aprendizagem-treinamento que adotam um carater estruturalista e fenomenoldgico,
operacionalizados a partir de jogos condicionados e exercicios situacionais, sequenciados em séries de jogos
e estruturas funcionais.
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ABSTRACT

OBIJECTIVE: The objective was to identify approximations and distances between teaching-learning-training
conceptions of collective sports games.

METHODS: Methodologically it was used theoretical research, interpreting and comparing different
conceptions.

RESULTS: It was identified that an overcoming of the mechanism is sought, especially from teaching-
learning-training processes that adopt a structuralist and phenomenological character, operationalized from
conditioned games and situational exercises, sequenced in games series and functional structures.
CONCLUSION: Despite having different nomenclatures and based on different theoretical assumptions,
conceptions have tended to be more integrative than self-affirmative'.
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INTRODUGAO

No contexto tedrico brasileiro, as concepgbes de ensino-
-aprendizagem-treinamento (EAT) dos jogos esportivos cole-
tivos (JEC) , embora tenham suas especificidades e ndo raro,
sejam descritas em contraposicdo as demais, apresentam
também aproximagdes entre si, ndo necessariamente sendo
antagOnicas. Em analogia as expressdes utilizadas por Scaglia
(2009) quando se refere as caracteristicas de jogos de bola
com os pés, é possivel compreender que cada concepgdo de
EAT dos JEC apresenta algumas tendéncias autoafirmativas e
outras integrativas. No primeiro caso, tendéncias que as di-
ferenciam das demais e, no segundo caso, tendéncias que as
aproximam.

Contudo, elas nem sempre se mostram claras. Ordem cro-
noldgica, idioma e problemas de tradugdo das publicacGes,
tentativas de demarcacgdo de territorio por parte dos autores
e mesmo falta de cuidado e/ou aprofundamento no momento
de descrever ou comparar concepgdes sdo possiveis fatores
que podem levar a conclusdes apressadas a respeito de cada
qual, muitas vezes deixando de se considerar as tendéncias
integrativas. Na ldgica de interpretar e compreender esse ce-
nario é que se insere o objetivo do presente estudo, que espe-
cificamente busca identificar aproximacgées e distanciamentos
entre concepgoes de EAT dos JEC.

METODOS

Trata-se de um ensaio, que, conforme aponta Demo
(2000), no que diz respeito as pesquisas tedricas, preza
pela reconstrucdo de teorias, ideias, polémicas, etc., a fim
de aprimorar fundamentos tedricos. Estes, por sua vez,
permitem que se possa obter rigor e capacidade conceitual de
argumentac¢do com o fim de balizar a intervencdo pratica.

Em decorréncia do conhecimento somado ao longo de
alguns anos apds as primeiras publicagbes em portugués
sobre metodologia de EAT dos JEC na década de 1980, tem-
se condi¢Bes de gerar novas contribui¢Ges a area, servindo
ao menos como um ponto de partida para novas reflexdes e
discussdes tedrico-metodoldgicas que possam contribuir para
pratica docente. O objetivo, assim, ndo é apenas cientifico,
mas também didatico.

As obras abordadas na discussao, selecionadas por estarem
entre as principais na base da literatura sobre EAT dos JEC no
Brasil, foram as de: Dietrich, Dirrwachter e Schaller (1984),
Bayer (1994), Garganta (1998b), Greco (1998) e Mesquita e
Graga (2006). Buscou-se descrever, interpretar e comparar o
panorama geral sobre EAT dos JEC apresentado por cada autor,
bem como, principalmente, a concepgdo especifica que ele
defende.

RESULTADOS

Dietrich, Diirrwachter e Schaller (1984)

Dietrich, Durrwachter e Schaller (1984) explicam a
metodologia de EAT dos JEC a partir de quatro diferentes e
complementares conceitos: formas metodoldgicas de jogo,

séries metodoldgicas de jogo, principios metodoldgicos
de jogo e concepgdes metodoldgicas de jogo. As formas
metodoldgicas de jogo dizem respeito ao tipo de jogo ou
exercicio a ser utilizado, sendo a unidade mais basica do
processo de EAT, dividindo-se em formas de jogo e formas de
exercicio.

As formas de jogo tratam-se de jogos simplificados em
relagdo ao jogo formal, mas que mantém sua esséncia, ou seja,
sua dinamica funcional, sua légica de agdo, ou a0 menos muitos
de seus elementos técnicos, taticos e fisicos. “Decisiva é uma
espécie de ‘semelhanga essencial’ do Grande [jogo formal]
com o pequeno jogo [forma de jogol, com relagdo a ideia
basica e as situacdes de acdo” (DIETRICH; DURRWACHTER;
SCHALLER, 1984, p. 3). As modificagdes ocorrem no nimero
de jogadores, no espago e tempo de jogo, objetivos e regras.
Garganta (1998b) trata os jogos gerados por modificagdes
nesses componentes como jogos condicionados. As formas de
jogo dividem-se em: formas basicas dos jogos esportivos, que
sdo jogos reduzidos ou modificados, que mantém a légica de
acdo ou elementos técnicos, taticos e fisicos dos JEC; minijogos
esportivos, que se tratam das adaptagOes pedagdgicas feitas
pelas federagdes esportivas para faixas etdrias menores,
mantendo a esséncia dindmica dos JEC; e formas rudimentares
dos jogos esportivos, que sdo jogos com regras simplificadas,
sem uma preparagao metodoldgica especial, aproximando-se
da ideia do “rolar a bola”.

As formas de exercicio sdo utilizadas para trabalhar
isoladamente determinados conteldos técnicos, taticos ou
fisicos por meio de repeticdo de agbes dentro das mesmas
condigdes, podendo abranger situagdes de oposi¢do, mas ndo
utilizando do fluxo continuo de transi¢cdo natural entre ataque
e defesa, contra-ataque e defesa de contra-ataque e mesmo do
espirito do jogo, ou seja, do componente lUdico presente no ato
de jogar dinamica e continuamente. Dividem-se em: exercicios
puros e simples, que visam o aprendizado/treinamento de
um ou poucos conteudos; exercicios puros caracterizados
como jogo, que acrescentam ao anterior algum sistema de
pontuacdo; exercicios complexos, que visam o aprendizado/
treinamento de varios contetidos simultaneamente; exercicios
complexos caracterizados como jogo, que agregam ao anterior
algum sistema de pontuagdo; modificagdes metodoldgicas de
pequenos jogos, que tratam-se de jogos simplificados que
contém elementos técnicos e/ou taticos do jogo formal, mas
sem a mesma dinamica funcional deste (o tradicional bobinho,
por exemplo); exercicios das fases de jogo, que buscam uma
reprodugdo isolada de situacBes parciais de jogo formal,
aproximando-se da dinamica funcional e do espirito do jogo,
mas sem o fluxo continuo; jogos-exercicios, que sdo pequenos
jogos modificados de estrutura semelhante ao jogo formal,
mas com restri¢cdes nas a¢es dos jogadores a fim de se atingir
algum objetivo especifico de aprendizagem.

As séries metodoldgicas de jogo representam a ordenagdo
em uma sequéncia légica de formas de jogo e/ou exercicio,
sempre tendo em vista o aprendizado final do jogo formal.
Dividem-se em séries de jogos e séries de exercicios. As
séries de jogos utilizam formas de jogo para aquisigdo de
conhecimentos/comportamentos basicos necessarios ao jogo
formal. A definicdo dos jogos e sua sequéncia pode respeitar
diferentes critérios, como a aprendizagem/treinamento de
determinada técnica ou tatica, o direcionamento a diferentes
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subobjetivos existentes dentro do jogo, ou mesmo uma simples
progressao pedagdgica de jogos menos para mais complexos.
As séries de exercicios sdo utilizadas para se desenvolver
conteudos de maneira isolada, agregando diversas formas de
exercicio.

Os principios metodoldgicos de jogo resumem as teorias
epistemoldgicas (filosdficas, de aprendizagem, psicoldgicas,
pedagdgicas) que se encontram na base da escolha e
ordenagdo dos demais elementos. Dividem-se em analitico-
sintético e global-funcional. O primeiro busca trabalhar com
a dialética detalhamento-isolamento, ou seja, busca trabalhar
detalhadamente (justificativa do termo analitico) um elemento
isolado do jogo formal (justificativa do termo sintético). Cada
elemento aprendido/treinado isoladamente ird se reunir
gradativamente a conexGes maiores até chegar ao jogo formal,
na logica de que a soma das partes forma o todo. Embasa as
formas e séries de exercicios.

O principio global-funcional, que embasa as formas e
séries de jogos, busca trabalhar com a dialética todo-dinamica,
ou seja, busca preservar as caracteristicas do todo, que é o
jogo formal (justificativa do termo global) em processos
de EAT simplificadores da complexidade do mesmo, desde
que mantido o carater ludico, as caracteristicas funcionais
(finalizagdo, oposi¢do e cooperagdo) ou muitos de seus
elementos técnicos, taticos e fisicos (justificativa do termo
funcional). O principio global-funcional ndo se prende a
técnica esportiva, mas sim a dindmica de jogo, as intera¢des
e transferibilidades possiveis de ocorrerem entre os jogos,
aproximando-se, assim, mais da teoria estruturalista (que da
ao principio o termo funcional) do que da prépria teoria global.

O ponto central do estruturalismo encontra-se na
dindmica de intera¢des formadas pelas estruturas de um
fendbmeno e ndo em suas partes. Em termos de JEC, identifica-
se como estruturas o que Bayer (1994) denomina constantes
ou universais: mobil, terreno, alvos, regras, companheiros
e adversdrios. Mesmo quando cada qual é parcialmente
modificado, ainda assim, as inter-relagbes entre eles
determinam uma dindmica funcional similar a que se identifica
no JEC, assim como objetiva o principio global-funcional.

As concepgdes metodoldgicas de jogo buscam reunir
variadas situacGes de aprendizagem, possibilitando diferentes
experiéncias, dividindo-se em método de confrontacédo,
método parcial e conceito recreativo dos jogos esportivos.
O método de confrontagdo utiliza-se exclusivamente do
jogo formal, sem desmembramentos, mas permite que
muitas regras sejam simplificadas, caracterizando uma forma
rudimentar de jogo esportivo. Pauta-se na ideia de que é
impossivel a divisdao do jogo porque assim o todo deixaria de
existir.

O método parcial, que também pode ser chamado de
analitico, de desdobramento, analitico-sintético ou exercicios
por partes prioriza a divisdo e EAT isolado de pormenores
técnicos, taticos ou fisicos. Parte de um pressuposto de que,
antes de jogar, o jogador deve ter dominio das diferentes
capacidades e para tal utiliza-se prioritariamente das formas
e séries de exercicios. Ao final de cada série, espera-se que o
jogador esteja mais competente para jogar. O jogo, assim, ndo
é dispensavel dentro do método parcial.

Embora ndo esteja muito claro na obra dos autores,

método parcial, principio analitico-sintético e série de
exercicios ndao se confundem. O principio trata-se da base
tedrica que fundamenta os demais, enquanto as séries de
exercicios sdo os meios de operacionalizagao do principio e o
método parcial é a aplica¢do das séries de exercicios dentro de
uma légica organizada e sequencial, sem prescindir do uso do
jogo formal ou adaptado, comumente ao final de cada série.

O conceito recreativo do jogo esportivo, método defendido
por Dietrich, Dirrwachter e Schaller (1984), preza pela
unido entre a série de jogos e a série de exercicios, sendo a
primeira a mais importante. As formas de jogo sdo ordenadas
sequencialmente dentro de uma progressao de complexidade
e, entre elas, sempre que necessario, sdo adicionadas séries de
exercicios para aprendizado de algum gesto técnico ou conduta
tatica. O conceito recreativo do jogo esportivo ndo deve ser
confundido com principio global-funcional ou série de jogos.
O principio trata-se da teoria e as séries da operacionalizagdo.

Essa acepcdo, contudo, difere da apresentada por Alberti
e Rothenberg (1984), que entendem que as séries de jogos
implicitamente carregam consigo as séries de exercicios, de
forma que, para eles, representam o préprio método e nao
apenas um meio do método. Considerando a divergéncia nas
interpretagdes dos autores, é aconselhdvel que sempre que
se fale em série de jogos, especifique-se qual o referencial
tedrico utilizado.

Dietrich, Durrwachter e Schaller (1984) citam ainda o
método global e 0 método global-funcional e, embora ndo os
expliquem, transparecem a ideia de operacionalizagdo pratica
do principio global-funcional, suscitando o entendimento
de que seriam sindnimos das séries de jogos. Esta, inclusive,
parece ser a interpretagdo feita por Greco (1998), que trata os
trés como sindnimos. Esse suposto método global sinénimo
de série de jogos ndo deve ser confundido com o método
global apresentado por Xavier (1986), que consiste no ensino,
por meios de exercicios, de uma técnica como um todo, sem
reparti¢des, em nada se relacionando com o EAT a partir de
jogos.

Bayer (1994)

Para Bayer (1994), na base dos processos de ensino em geral
encontram-se duas grandes correntes pedagogicas, que cha-
ma de métodos tradicionais ou didaticos e métodos ativos. Os
primeiros decompdem em elementos a matéria a ensinar, uti-
lizando-se de repeti¢cdo e baseando-se em principios de sim-
plicidade, analise e progressdo. Os segundos levam em conta
os interesses do aprendiz e buscam pela geragao de situagdes
que estimulem iniciativa, imaginacdo e reflexdo pessoal para
favorecer a aquisi¢cdo de um conhecimento individual, adap-
tado.

Em termos de JEC, o autor apresenta o que chama de abor-
dagens metodoldgicas, que podem ter em sua base as corren-
tes tradicionais ou ativas de ensino, sendo divididas em cinco:
mecanicista ou tecnicista; global baseada nas combinacGes de
jogo; global baseada na dialética; centrada numa pedagogia
das situagGes; centrada nas intengdes taticas.

A abordagem mecanicista ou tecnicista adota um referen-
cial associacionista/mecanicista/cartesiano, compreendendo
que o todo encontra-se na soma das partes. Essa abordagem
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transpde ao EAT dos JEC as metodologias utilizadas em moda-
lidades esportivas sem intera¢des entre adversarios, em que
busca-se esteredtipos motores. Ndo se desenvolve a tomada
de decisdo dos jogadores, sendo a resolugdo dos problemas
do jogo imposta pelo professor/treinador. O principio ana-
litico-sintético, todas as formas de exercicio sem oposi¢ao e
o método parcial apresentado por Dietrich, Diirrwachter e
Schaller (1984) correspondem a abordagem mecanicista.

A abordagem global baseada nas combinagdes de jogo
adota como referencial a psicologia da forma ou Gestalt e ndo
parte do jogador e seus respectivos gestos técnicos, mas sim
do coletivo em sua totalidade. Nas teorias globais, entende-se
que o todo é mais do que a soma das partes. Na abordagem
global baseada nas combinagdes de jogo, o todo encontra-se
na forma, no desenho gerado pelos jogadores a partir da or-
ganiza¢do coletiva numérica da equipe (formas ou sistemas
de jogo, como 1x4x2x2 no futebol, 1x2x2 no futsal ou 2x1x2
no basquetebol). Ou seja, a partir da psicologia da forma, en-
tende-se que nessa abordagem, o todo global trata-se de uma
forma fixa que sé pode ser compreendida por ela mesma.

Essa abordagem pauta-se no ensino/treino por via da re-
peticdo de movimentagbes dentro de uma organizagdo pré-
-estabelecida dos jogadores em campo, sem a presen¢a dos
adversarios, atividades as quais Carvalho (2003) chama de
ensaios. Para que esta cooperagdo entre os jogadores na reor-
ganizacdo ou reconstrucdo da forma seja possivel, o professor/
treinador controla as movimentagdes em um processo cons-
tante de ensaio e erro (BAYER, 1994; CARVALHO, 2003). Essa
abordagem equivale em alguma medida a forma de exercicio
chamada jogo-exercicio (DIETRICH; DURRWACHTER; SCHAL-
LER, 1984).

A abordagem global baseada na dialética tem como re-
ferencial o materialismo histérico-dialético, pelo qual enten-
de-se que o jogo é uma unidade dialética ataque-defesa (te-
se-antitese). O jogo formal é o motor pedagdgico, que exige
tomadas de decisdo frente as situagdes globais em que os jo-
gadores se encontram. O todo nessa abordagem é o préprio
jogo formal, que, a exemplo do método de confrontagdo apre-
sentado por Dietrich, Durrwéachter e Schaller (1984), ndo ad-
mite simplificagBes (exceto sua pratica em carater mais livre,
de forma rudimentar). A teoria global que parece explicar essa
concepgao é a topoldgica ou de campo de Lewin.

Segundo Xavier (1986), essa teoria é influenciada pela
Gestalt no que diz respeito ao carater global de compreender
que o todo é diferente da soma das partes, e pela teoria fe-
nomenoldgica, no que concerne ao entendimento de que a
percepcdo que cada pessoa tem da realidade é diferente da
realidade em si. Essa percepg¢do inicia com a situagdo geral, o
todo e a partir dele sdo diferenciadas as partes. Como coloca
Xavier (1986, p. 7), “[...] a conduta é o resultado da interagdo
de forgas, que provém dos sistemas de tensdo do individuo tal
qual as que provém do exterior”. Desse modo, o todo global
traduz-se pela interdependéncia de uma parte em relagdo a
todas as outras partes. No caso dos JEC, o todo é formado pe-
las interagdes geradas pelo jogo formal e na percepgao que o
jogador tem desse todo, que s6 se encontra no jogo formal, e,
portanto, ndo pode ser simplificado.

A titulo de sintese sobre as teorias globais, verifica-se que
suas diferengas, no que concernente aos JEC, encontram-se

em duas frentes: na perspectiva que se tem do todo e na teo-
ria global balizadora do processo. No método global (XAVIER,
1986), pautado pela Gestalt, o todo é o gesto técnico com-
pleto. Na abordagem metodoldgica pautada nas combinagGes
de jogo (BAYER, 1994), também embasada na Gestalt, o todo
encontra-se nas formas geradas pelo posicionamento e mo-
vimentacgGes dos jogadores, prescindindo dos adversarios. No
método de confrontagdo (DIETRICH; DURRWACHTER; SCHAL-
LER, 1984) ou abordagem metodoldgica pautada na dialética
(BAYER, 1994), embasados na teoria topoldgica ou de campo
de Lewin, o todo é o jogo formal.

A abordagem centrada numa pedagogia das situagdes par-
te de um referencial fenomenoldgico, concedendo especial
importancia a atividade perceptiva ou recolha da informagao
por parte do jogador, de forma que sua conduta ndo é ape-
nas motora, mas sim, perceptivo-motora. Segundo Carvalho
(2003, p. 54), “[...] a situacdo de aprendizagem/treino é defi-
nida tendo apenas presentes os elementos necessarios para
a aprendizagem da habilidade em causa”, utilizando-se para
tal de exercicios situacionais (atividades com oposicdo que
demandam tomadas de decisdo para realizacdo de tarefas
pontuais, realizadas repetidamente sempre sob as mesmas
condigbes). Como as situagBes criadas pelo professor/treina-
dor sdo bastante especificas e pontuais, cabe ao jogador uma
pseudoliberdade nas tomadas de decisdo (situagdes de se...
entdo... ou situagGes de ou... ou...), sem espago para liberda-
de criativa. Essa abordagem equivale as formas de exercicio
chamadas modificagdes metodoldgicas de pequenos jogos,
jogos-exercicios e, principalmente exercicios das fases de jogo
(DIETRICH; DURRWACHTER; SCHALLER, 1984).

A abordagem centrada nas intengdes taticas, que é defen-
dida e esmiugada por Bayer (1994), adota o referencial feno-
menoldgico (experiéncia do jogador frente as inter-relagdes é
determinante para configurar a dinamica) e estruturalista (JEC
apresentam estruturas concretas que se inter-relacionam para
determinar sua dinamica de funcionamento). As solugdes para
os problemas apresentados pelo jogo sdo encontradas pelos
jogadores dentro de um processo de procura dirigida. Sendo
assim, “[...] o jogo formal deve ser decomposto em unidades
funcionais com um aumento crescente da complexidade, para
que a aprendizagem seja faseada e progressiva [...]” (CARVA-
LHO, 2003. p. 54). Esta decomposigdo busca pela manutengdo
da ldgica interna do jogo formal em formas de jogo (DIETRI-
CH; DURRWACHTER; SCHALLER, 1984) ou jogos condicionados
(GARGANTA, 1998b). Mantém-se aspectos de finalizagdo, rela-
¢Bes de oposigdo/cooperagdo e o fluxo continuo entre as fases
de ataque, defesa, contra ataque e defesa de contra-ataque
ou, a0 menos, muitos elementos do jogo formal.

Como o jogo condicionado é menos complexo que o jogo
formal, favorece a participa¢do mais ativa e uma melhor com-
preensdo por parte de cada jogador, que pode direcionar mais
adequadamente sua atencdo, aprimorando suas intengdes ta-
ticas e agBes técnicas. Como coloca Bayer (1994, p. 67), “[...]
ao manifestar uma intengdo tdctica, o jogador deve adaptar-
-se as diferentes intengles tacticas jogadas pelos seus com-
panheiros de equipa”, enfocando-se o aspecto interacionista
da atividade. Nas atividades, o que importa sdo as interagdes
formadas pelas partes, que podem ser identificadas em subes-
truturas, mesmo que se prescinda do todo. Légica semelhante
é a apregoada pelo principio global-funcional e sua operacio-
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nalizagdo com o conceito recreativo do jogo esportivo (DIETRI-
CH; DURRWACHTER; SCHALLER, 1984).

Garganta (1998b)

Garganta (1998b), como o demais, aponta que as diferen-
tes formas de ensinar os JEC sdo influenciadas por diversas
correntes tedricas e decorrem de variadas interpretacdes. O
autor apresenta o que chama de formas didatico-metodolé-
gicas de abordar o ensino do jogo nos JEC, destacando as trés
qgue considera principais: formas centradas nas técnicas, no
jogo formal e nos jogos condicionados. Na primeira, o jogo é
decomposto em elementos técnicos e as solugbes aos proble-
mas do jogo sdo impostas pelo professor/treinador, a exemplo
do que se identifica no principio analitico-sintético, formas de
exercicio sem oposi¢do e método parcial (DIETRICH; DURRWA-
CHTER; SCHALLER, 1984) e na abordagem mecanicista ou tec-
nicista (BAYER, 1994).

Na forma centrada no jogo formal, o jogo ndo é decom-
posto, reduzido ou condicionado e a identificagdo de respostas
as situagdes ocorre por meio de ensaio e erro. Por se utilizar
de combinagdes de jogo ou do préprio jogo formal praticado
de maneira mais livre, esta forma equivale a uma justaposi-
¢do da abordagem global baseada nas combinagdes de jogo e
da abordagem global baseada na dialética (BAYER, 1994). Em
relacdo a Dietrich, Dirrwachter e Schaller (1984), a forma cen-
trada no jogo formal equivale principalmente ao método de
confrontagdo, mas, no que diz respeito ao ensaio e erro, apro-
xima-se da forma de exercicio chamada jogo-exercicio.

Na forma centrada nos jogos condicionados, defendida
por Garganta (1998b), o jogo é decomposto em unidades fun-
cionais estabelecidas pelas relagdes entre seus elementos (jo-
gador-bola, jogador-companheiro, jogador-companheiros-ad-
versarios, etc.) com complexidade crescente e cuja resolugao
dos problemas é dada por meio de procura dirigida, préximo
ao que se identifica na légica do principio global-funcional e do
conceito recreativo do jogo esportivo (DIETRICH; DURRWACH-
TER; SCHALLER, 1984) e na abordagem centrada nas inten¢des
taticas (BAYER, 1994).

Importante registrar que, em outra obra, Garganta (1998a)
apresenta um quadro onde aponta trés modelos de ensino-
-aprendizagem dos JEC: modelo analitico, que é equivalente
a forma centrada nas técnicas; modelo estruturalista, que
equivale a forma centrada no jogo formal; e modelo sistémi-
co, equivalente a forma centrada nos jogos condicionados. O
problema do texto de Garganta (1998a) é que acaba gerando
certa confusdo entre tendéncias integrativas e autoafirmativas
das concepgdes de EAT dos JEC, quando trata como estrutura-
lista 0 que outros autores tratam como global e como sistémi-
€O 0 que os pares tratam como estruturalista.

Greco (1998)

Greco, na extensdo de sua obra bibliografica, dedica-se a
desenvolver uma concepg¢do de formagdo esportiva voltada
principalmente a iniciagdo universal em carater incidental,
mas ndo deixa de abranger a ideia de EAT formal dos JEC,
como acontece em Greco (1998). Nesta obra, inicialmente
tece uma revisdo sobre metodologias de EAT dos JEC pauta-

da em Dietrich, Diirrwéchter e Schaller (1984), relatando os
principios e métodos apresentados pelos autores, para depois
apresentar e defender uma concepcdo de EAT dos JEC pautada
na tatica, da qual emergem os métodos situacional e cogniti-
vo-situacional.

O método situacional “[...] se compde de jogadas basicas
extraidas de situagdes de jogo. Estas situagGes de jogo podem,
as vezes, ndo abranger a ideia total do jogo, porém tém o ele-
mento central do mesmo” (GRECO, 1998, p. 51), qual seja, a
finalizagdo. O jogador aprende regras taticas e de regulamento
préprias de cada modalidade esportiva desde o inicio. A orga-
nizagdo e sequéncia das aulas/treinos se da por via de estru-
turas funcionais, ou seja, microestruturas de agdo retiradas do
jogo formal, que mantém sua ldgica funcional e apresentam
aumento crescente de complexidade devido ao acréscimo de
elementos (1x1, 2x1, 2x2, etc.).

A partir de uma analise sistematica das obras do autor, en-
tende-se que o método situacional utiliza somente estruturas
funcionais sem o fluxo continuo do jogo, pelas quais busca-se
estimular o pensamento convergente do jogador, que deve
tomar suas decisOes frente a situagdo respeitando as regras
de agdo que baseiam-se no bindGmio “se-entdo”, condizentes
com arvores de tomada de decisdo, a partir da indicagdo de
sinais relevantes por parte do professor/treinador. O método
situacional, assim, equivale a abordagem centrada numa pe-
dagogia das situagOes (BAYER, 1994) e aos jogos-exercicios e,
principalmente exercicios das fases de jogo, que sdo formas
de exercicio apresentadas por Dietrich, Durrwachter e Schaller
(1984).

A principal diferenga entre o método situacional (GRECO,
1998) e a abordagem baseada numa pedagogia das situagdes
(BAYER, 1994) para o conceito recreativo do jogo esportivo
(DIETRICH; DURRWACHTER; SCHALLER, 1984), a abordagem
centrada nas intengOes taticas (BAYER, 1994) e a forma de
ensino baseada nos jogos condicionados (GARGANTA, 1998b)
é que nestas, o jogador, a cada jogo, precisa aprender novas
regras de regulamento e eventualmente regras taticas diferen-
tes daquelas existentes no jogo formal. A excegdo, neste caso,
sdo os jogos reduzidos, que, assim como os exercicios situa-
cionais, reproduzem regras taticas e de regulamento em todas
as estruturas funcionais, ainda que nem sempre aplicadas na
integra.

Embora Greco (1998) cite o método situacional e o cog-
nitivo-situacional separadamente, pouco deixa claras suas di-
ferengas. Enfatiza que o método cognitivo-situacional agrega
ao situacional o desenvolvimento de diferentes processos cog-
nitivos, especialmente de percepgao e antecipagdo, desenvol-
vidos de maneira incidental (jogador aprende sem saber que
estd aprendendo). Mas, assim como o método situacional,
também adota para organizagdo e sequéncia das atividades
as estruturas funcionais, trabalhando com a aprendizagem/
treino da técnica agregada a tatica (processo cognitivo) e
buscando pela descoberta guiada de sinais relevantes. O au-
tor também ndo especifica, na descri¢cdo tedrica do método
cognitivo-situacional, se a forma de operacionalizagdo preza
por atividades com fluxo continuo do jogo ou com situagGes
isoladas na forma de exercicios situacionais, que sdo pontuais
e repetitivos, como ocorre no método situacional.

Também recorrendo a uma anélise sistematica das obras
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do autor, verifica-se que o método cognitivo-situacional, além
do uso do curinga (auxiliar que contribui para as a¢Ges ofen-
sivas, mas que ndo pode pontuar), diferencia-se do método
situacional pelo acréscimo de jogos condicionados e especial-
mente reduzidos aos exercicios situacionais, estimulando o
pensamento divergente, ou seja, a capacidade do jogador de-
cidir criativamente frente a cada situagdo proporcionada pelo
jogo. Os jogadores “Escolhem uma dentre varias alternativas
para tomada de decisao implicitas e condicionadas pelos obje-
tivos do jogo ou do esporte” (GRECO, 1998, p. 69).

Essa acepgdo apresenta-se mais clara em Greco (2013) e
principalmente Greco et al. (2018), quando passam a chamar
de estruturas funcionais gerais as atividades que se utilizam
dos jogos condicionados/reduzidos, e de estruturas funcionais
direcionadas/especificas as atividades que se utilizam somen-
te dos exercicios situacionais. O método cognitivo-situacional,
dessa forma, que adota as estruturas funcionais gerais, se as-
semelha ao conceito recreativo do jogo esportivo (DIETRICH;
DURRWACHTER; SCHALLER, 1984), abordagem centrada nas
intengBes taticas (BAYER, 1994) e forma de ensino baseada
nos jogos condicionados (GARGANTA, 1998b).

Mesquita e Graca (2006)

Mesquita e Graca (2006) apresentam pela primeira vez
em uma obra publicada no Brasil o que chamam de modelos
de ensino do jogo, que se tratam de concepgdes de EAT dos
JEC aplicadas de maneira n3ao diretiva. Os autores tecem
um apanhado resumido sobre cada modelo, mas s3o seus
criadores e ndo defendem algum em especial. Para o exercicio
de identificacdo de tendéncias integrativas, contudo, ndo se
pode desconsiderar a maior difusdo internacional e no Brasil,
ao menos no campo tedrico, do modelo de ensino dos jogos
para a sua compreensdo (tradugdo que os autores fazem do
original teaching games for understanding ou TGFU).

Trata-se de um modelo curricular desenvolvido na
Inglaterra para o ensino da educagdo fisica escolar, que, no
contexto inglés, prioriza os jogos esportivos. Semelhante ao
que sugere a abordagem centrada nas intengGes taticas de
Bayer (1994), busca organizar e sequenciar o processo de EAT
a partir de familiaridades entre jogos esportivos com ldgica
interna semelhante, chegando as categorias ou familias de
jogos de invasdo, de rede e parede, de campo e taco e de alvo.

Ao passo que a estruturagdo do processo como um
todo é compreendida como um modelo curricular, sua
operacionalizagdo pratica ocorre por meio de um ciclo
processual bem definido, que pode ser entendido como
um método de ensino. Ou seja, o modelo do TGFU, que é
curricular, é aplicado a partir de um processo ciclico, que
pode ser compreendido como o método do TGFU. Quando se
aborda tal processo, portanto, ndo esta se falando do modelo
do TGFU como um todo, mas tdo somente de seu método.

Esse método, embora ao longo do tempo tenha
incorporado novos procedimentos, em esséncia ainda consiste
nas etapas apresentadas por Mesquita e Graga (2006): [1]
selecdo, por parte do professor, de um jogo menos complexo
que o jogo formal, adequado a faixa etaria dos praticantes,
o que assemelha-se as ideias de formas de jogo (DIETRICH;
DURRWACHTER; SCHALLER, 1984) ou jogos condicionados

(GARGANTA, 1998b) e mesmo as estruturas funcionais gerais
(GRECO, 2013; GRECO et al., 2018); [2] aprecia¢do do jogo,
ou seja, vivéncia, experimentac¢do do jogo; [3] consciéncia
tatica, pela qual os jogadores desenvolvem a compreensdo do
jogo a partir daquilo que ja conhecem e/ou que conseguem
perceber e interpretar; [4] tomada de decisdo, fase em que os
jogadores, principalmente com intermedia¢do do professor/
treinador sdo instigados a refletir sobre o que fazer e como
fazer para resolver os problemas taticos do jogo; [5] execugdo
motora, momento em que ha adogdo de exercicios técnicos
ou situacionais ou até mesmo jogos menos complexos em
busca do aperfeicoamento técnico necessédrio para atender
a necessidade tatica; [6] performance, na qual o jogo é
novamente praticado. Depois disso, um novo ciclo se inicia
partindo de um jogo de maior complexidade, até chegar ao
jogo formal.

No que diz respeito a adogdo de jogos condicionados com
I6gica semelhante ou, ao menos, elementos do jogo formal,
aplicados em uma sequéncia de complexidade crescente,
intermediados por aprimoramentos das técnicas em razdo
das demandas taticas percebidas dentro do préprio jogo, o
TGFU assemelha-se ao conceito recreativo do jogo esportivo
(DIETRICH; DURRWACHTER; SCHALLER, 1984), 3 abordagem
centrada nas inten¢des taticas (BAYER, 1994), a forma de
ensino baseada nos jogos condicionados (GARGANTA, 1998b)
e método cognitivo-situacional/estruturas funcionais gerais
(GRECO, 1998; 2013; GRECO et al., 2018). Isso nao significa
afirmar que as concepg¢des sdo idénticas, principalmente
porque, embora existente em todas elas um processo de
participa¢do ativa ou compreensiva do aluno/jogador, ele é
mais enfatico no TGFU.

O modelo de desenvolvimento do conteddo dos jogos
adota uma sequéncia estruturada de tarefas de aprendizagem,
buscando progressdo, refinamento e aplicagdo das
habilidades. A progressao diz respeito ao controle da extensdo,
profundidade, sequéncia e énfase de cada conteudo, variando
entre um sentido vertical e outro horizontal. O refinamento
trata-se da especifica¢do de determinada tarefa e a aplicagdo
encontra-se nas atividades de competi¢do e autoavaliagdo. A
operacionalizacdo do modelo adota as fases de exercitagdo
de habilidades simples sem oposi¢do (exercicios técnicos),
exercitacdo da combinacdo de habilidades sem oposicdo
(exercicios técnicos), exercitagdo em situagGes de oposigdo
simplificada (exercicios situacionais), pratica em situa¢Oes
semelhantes ao jogo formal (jogos condicionados). O modelo,
assim, diferentemente do TGFU, ndo parte do jogo, mas
sim das habilidades técnicas. Embora mais elaborado que
o método parcial, abordagem centrada no mecanicismo e
forma de ensino pautada na técnica, por partir da técnica,
assemelha-se aos mesmos.

O modelo de educagdo desportiva, quando relatado por
Mesquita e Graga (2006), ainda ndo apresentava uma forma
concreta de operacionalizar na pratica as aulas/sessdes, ainda
que ja se direcionasse a ideia de EAT da técnica em fungdo
da tatica. Ao longo dos anos, passou a incorporar para isso,
o método do TGFU. Trata-se de um modelo curricular de ca-
rater ecoldgico desenvolvido para a educagdo fisica escolar,
buscando a criagdo de um ambiente de experiéncia esportiva
auténtica do contexto competitivo formal para aprendizagem
do JEC. Para tanto, contraria a ideia de unidades didaticas de
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curta duragdo para o ensino de cada conteldo e adota tem-
poradas esportivas, com formag¢do de equipes e competicdes
adaptadas, inser¢do dos alunos em papéis diversos, como pra-
ticantes, arbitros, organizadores, midia, etc. e intermediacdo,
mas nao dirigismo do professor/treinador. Adota como pilares
a formacgdo de pessoas esportivamente competentes, literatas
(cultas) e entusiastas.

O ultimo modelo apresentado por Mesquita e Graga
(2006) é o modelo de competéncia nos jogos de invasdo, que
essencialmente consiste em uma mescla de TGFU e da educa-
¢do desportiva, direcionada aos jogos de invasdo. O processo
de EAT é sequenciado tendo em conta o que chamam de for-
mas bdsicas de jogo, que sdo os jogos menos complexos que
o jogo formal, mas que mantém sua ldgica interna/dinamica
funcional, para os quais os jogadores, dentro das respectivas
equipes, se preparam para competir. Durante a preparagao,
além de praticarem a forma bdsica de jogo em si, podem se
utilizar das formas parciais de jogo, que consistem em exerci-
cios situacionais ou jogos menos complexos que o selecionado
como forma bdsica de jogo. Sempre que necessario, devem
recorrer as tarefas baseadas no jogo, ou seja, exercicios técni-
cos voltados ao EAT de habilidades técnicas necessarias para
responder adequadamente as demandas taticas das formas
basicas e parciais de jogo.

CONCLUSAO

O primeiro ponto geral a se considerar em termos de
tendéncias integrativas é que todas as concepg¢des de EAT
dos JEC defendidas pelos autores tecem criticas a abordagem
tecnicista, associacionista ou mecanicista. O outro ponto
geral em comum é o embasamento das concepg¢des nas
teorias estruturalista e fenomenoldgica, pois que, ainda que
0s proprios autores ndo necessariamente expressem-nas
como base tedrica, utilizam atividades menos complexas que
o jogo formal, mas com grande parte de suas estruturas e
légica funcional, integrando técnica e tatica no processo de
EAT, atribuindo espaco especial a percepgdo, interpretagao e
tomada de decisdo do jogador.

Isso ndo significa que, por se assemelharem nas teorias
norteadoras, as concepcGes sejam idénticas. Recebem
concomitantemente influéncias de outras teorias, além de se
utilizarem de ferramentas distintas para sua operacionalizagdo
pratica. Predominantemente, o método parcial, abordagem
centrada no mecanicismo, forma de ensino pautada na técnica
e modelo de desenvolvimento do conteddo dos jogos utilizam-
se dos exercicios técnicos e sequenciam o processo de EAT
essencialmente a partir das séries de exercicios; a abordagem
centrada nas combinagdes de jogo utiliza-se dos ensaios; o
método de confrontagdo, a abordagem centrada na dialética e
a forma de ensino pautada no jogo formal utilizam-se do jogo
formal (a ultima utiliza-se também de ensaios); a abordagem
centrada numa pedagogia das situa¢des e o método situacional
utilizam-se dos exercicios situacionais e sequenciam o processo
de EAT a partir das estruturas funcionais direcionadas; o
conceito recreativo do jogo esportivo, a abordagem centrada
nas intengOes tdticas, a forma de ensino pautada nos jogos
condicionados, o método cognitivo-situacional e o processo
de aplicagao pratica do TGFU, modelo de educagdo desportiva
e modelo de competéncia nos jogos de invasdo utilizam-se

essencialmente dos jogos condicionados e especialmente dos
reduzidos e sequenciam o processo de EAT a partir de séries
de jogos ou estruturas funcionais gerais.

Disso decorre uma conclusdo de que existem trés formas
essenciais de sequenciar as atividades de um processo de
EAT: séries de exercicios, séries de jogos, que nem sempre
apresentam a mesma dinamica funcional do jogo formal,
ainda que contenham muitos de seus elementos estruturais,
e estruturas funcionais, que adotam exercicios situacionais ou
jogos reduzidos, com dindmica funcional semelhante a do jogo
formal.

Obviamente, as atividades e sequéncias de um processo
de EAT e até as prdprias concep¢des podem ser adotadas
conjuntamente, além de poderem agregar os ensaios de
combinacgdes de jogo e o préprio jogo formal. Podem também
conceder em maior ou menor medida, papel ativo aos alunos/
jogadores.

Um trabalho mais aprofundado de argumentacdo em
busca de justificar as interpretagdes aqui tecidas mostra-
se como uma limitacdo da pesquisa. O tamanho de textos
em periddicos cientificos mostra-se um obstaculo nesse
sentido, exigindo recortes amostrais e/ou economia de dados
concretos, como, por exemplo, excertos dos textos originais.
Esfor¢os comparativos que abarquem mais concepgdes ou
que aprofundem algumas delas representam possiblidades de
estudos futuros.
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