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APRESENTACAO DO DOSSIE PSICOLOGIA DO ESPORTE

Psicologia do esporte:
uma area de investigacao em consolidacao na Educacao Fisica

A psicologia do esporte e exercicio, tem seu espago dentro das ciéncias do esporte, mesmo que
ainda ndo com o tamanho de sua importancia, mas com o vanguardismo que pesquisadores se dedicam a
area, cada vez mais vemos o diferencial que essa drea tem nas ciéncias do esporte e o impacto no exercicio
fisico e saude.

Nesse sentido, a psicologia do esporte aparece no Caderno de Educagdo Fisica e Esporte como uma
area que mais recebe artigos para avaliacdo, fruto talvez de uma iniciativa de 2016 com o primeiro Dossié
Psicologia do Esporte.

A segunda edicdo do Dossié em Psicologia do Esporte, ganha robustez em publicar 14 artigos, em
diferentes linhas de investigagao. Outro ponto importante sdao os pesquisadores que nos presenteiam com
seu interesse em escrever e publicar em nossa revista.

Seguimos com a intengdo de colaborar e fortalecer a area, apresentando a psicologia do esporte
como um campo importante e por que ndo inovador para a ciéncia do esporte que tem deixado o viés bio-
logicista e procurado aprofundar-se no no contexto dos individuos.

Boa leitura!

Prof. Dr. Ricardo Brandt
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