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RESUMO

OBJETIVO: O objetivo desta investigacdo foi realizar uma revisdo sistematica sobre os estudos
que analisaram as preocupag¢des pedagogicas de estudantes estagiarios do curso de Educagdo
Fisica.

METODOS: As buscas e a selecdo dos artigos foram realizadas pela pesquisadora responsavel,
entre os meses de fevereiro e julho de 2022 nas bases de dados: Ebsco, Scopus, Web of Science,
Scielo e Lilacs. Foram analisadas publicagées do ano de 1985 a julho de 2022. Encontrou-se 1.482
artigos, dos quais 14 artigos atendiam aos critérios de inclusdo.

RESULTADOS: Os estudos analisados apontaram que as preocupagdes docentes estdo
relacionadas a relacionadas a pratica docente, fatores sociodemograficos e aspectos psicolégicos
como ansiedade, esperanca, medo. As maiores preocupag¢des dos estudantes foram quanto a
sua sobrevivéncia o campo de trabalho, ou seja, consigo. E ainda quanto ao impacto da tarefa, o
que esta relacionado aos problemas vivenciados durante a docéncia, sobretudo com os aspectos
sociais, cognitivos e emocionais dos alunos.

CONCLUSAO: Conclui-se o inicio na docéncia é permeado de preocupagées, e que no caso de
estudantes em situacdo de estagio estas podem ocorrer em dois extremos de acordo com a
Teoria proposta por Fuller e Bown (1975), sendo estas consigo e com o impacto da tarefa.

ABSTRACT

OBJECTIVE: The objective of this investigation was to carry out a systematic review of the studies
that analyze the pedagogical research of intern students of the Physical Education course.
METHODS: The searches and selection of articles were carried out by the researcher in charge,
between February and July 2022 in the following databases: Ebsco, Scopus, Web of Science, Scielo
and Lilacs. Publications from 1985 to July 2022 were analyzed. 1,482 articles were found, of which
14 articles met the inclusion criteria.

RESULTS: The analyzed studies showed that teachers’ concerns are related to teaching practice,
sociodemographic factors and psychological aspects such as anxiety, hope, fear. The biggest
concerns of the students were about their survival in the field of work, that is, with themselves.
And yet regarding the impact of the task, which is related to the problems experienced during
teaching, especially with the social, cognitive and emotional aspects of the students.
CONCLUSION: It is concluded that the beginning of teaching is permeated with concerns, and
that in the case of students in an internship situation, these can occur in two extremes according
to the Theory proposed by Fuller and Bown (1975), being these with you and with the impact of
the assignment.
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INTRODUCAO

O termo preocupacdo referente a atuacdo docente,
esta ligado a a¢Bes, comportamentos, sentimentos e in-
quietagdes demonstrados pelos professores em relagdao
ao contexto em que estao inseridos (KOKKINOS; STAVRO-
POULOS; DAVAZOGLOU, 2016; RIOPEL, 2006). Para Fuller
(1969) preocupacbes podem ser definidas como os pro-
blemas percebidos pelos professores com rela¢cdo a sua
atuacgao profissional como um todo, seja ela estrutural, de
relacdo com a turma, entre outras. Estas preocupacdes
apresentadas por professores sdo importantes, por re-
lacionarem-se aos seus objetivos (preocupacdo de fonte
interna) e expectativas de outros sobre sua atuacdo (preo-
cupacdo de fonte externa), bem como compreendem ain-
da aspectos associados a profissdo e a instituicdo (RIOPEL,
2006).

Ao longo da carreira docente a tarefa de ensinar e as
diferentes responsabilidades assumidas nesse contex-
to podem se transformar em preocupagdes, tanto para
professores, como para discentes em situacdo de estagio
(FARIAS et al., 2008). Outros fatores podem influenciar de
forma direta as preocupacdes de professores, tais como
tempo de servico, formacdo, idade e género, fatores rela-
cionados a comunidade escolar, situacao socioecondmica,
religido e fatores relacionados a instituicdo educacional e
rede de ensino, como numero de alunos, localizacao, in-
fraestrutura, quantidade de materiais e recursos humanos
(TRUSZ, 2016).

Fuller (1969) ao investigar discentes que se encontra-
vam na disciplina de pratica de ensino, identificou a exis-
téncia de trés preocupacdes educacionais consideradas
importantes para o desenvolvimento profissional, o qual
culminou no modelo tedrico para a Teoria das Preocupa-
¢des. Inicialmente as fases identificadas foram: Pré-Ensino
(Pre-Teaching) que corresponde a fase anterior a ser pro-
fessor, ou seja, entre o primeiro contato real dos alunos
com a sala de aula (ensino de alunos) e experiéncia no
trabalho. Durante esta fase ndo parecem existir preocu-
pagdes com o ensino especificamente, sendo este um pe-
riodo de envolvimento relativamente baixo com o ensino.
A segunda fase é a de Preocupacdes relacionadas aos pri-
meiros contatos (Early Teaching), que diz respeito a fase de
ingresso na carreira docente, suas preocupacdes sao mais
centradas no professor, preocupag¢des consigo mesmo, e
com sua adaptacdo a sala de aula e as avalia¢des. E por
fim, a terceira fase é a de Preocupa¢des Tardias (Late Tea-
ching). Esta relaciona-se as preocupag¢des de professores
com um certo nivel de experiéncia docente. Os docentes
tém suas preocupagdes voltadas as necessidades dos alu-
nos, tais como a aprendizagem, sua contribui¢do para a
evolucao do aluno, entre outras.

O modelo tedrico proposto no ano de 1969 foi revisa-
do posteriormente por Fuller e Bown (1975) (Figura 1). Os
autores verificaram a existéncia de algumas dimensdes de
preocupacdes relatadas por professores, as quais se mo-
dificam e evoluem com o tempo e sdo categorizadas como
preocupacdes consigo (self), com a tarefa (task) e com o
impacto da tarefa (impact). As preocupagdes consigo es-
tdo relacionadas a adequacdo e a sobrevivéncia de um
individuo como professor. Estas podem surgir durante os
primeiros contatos com a sala de aula, tanto no estagio

realizado em sua formagao inicial, quanto na funcdo de
professor (BOGGESS; McBRIDE; GRIFFEY, 1985; FARIAS et
al. 2008; RIBEIRO et al. 2015; SILVA PIOVANI; BOTH, 2014).
As principais preocupacdes envolvem o controle da classe,
ser apreciado pelos alunos, opinides dos supervisores, ser
observado e ser avaliado. Os professores iniciantes tém
mais preocupagdes deste tipo do que os professores mais
experientes (FULLER; BOWN 1975).
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Figura 1. Compreensdo do Modelo de Desenvolvimento das
Preocupacdes Docentes.
Fonte: Os autores.

Professores em inicio de carreira tem mais preocupa-
¢des consigo, ou seja, possuem maior apreensdao com seu
proprio conforto, adequagdo e sucesso, em vez de preo-
cupagdes sobre o conforto, a adequagdo ou o sucesso de
seus alunos. No entanto, ao se depararem com a realida-
de da sala de aula suas preocupag¢des mudam, e estas se
voltam para sua propria sobrevivéncia como professores.
As preocupacgdes passam a ser sobre o controle de classe,
seu dominio do conteldo a ser ministrado e, quanto a ava-
liacBes de seus supervisores. Neste momento se questio-
nam se irdo aprender a ensinar, sendo este um periodo de
grande estresse (FULLER; PARSON; WATKINS, 1974).

Observa-se que a preocupagdo consigo esta relaciona-
da as expectativas desenvolvidas e sentimento de aceita-
¢do profissional. Essa fase se estabelece a partir da for-
macdo inicial, conforme aponta Akuffo (2005), em que no
inicio do estagio as preocupagdes giram em torno de como
trabalhar a disciplina, os critérios da escola e a avaliagao
sobre seu desempenho. Além disso, no inicio da carreira
os docentes ou os estudantes estagiarios, estdo expostos
a novas experiéncias e adaptacdo ao ambiente. Isso pode
gerar inseguranga, sobretudo para os que possuem me-
nor experiéncia com a pratica docente. Por esse motivo
esta fase é descrita como uma fase de sobrevivéncia, uma
vez que neste periodo ocorre uma maior preocupagdo
com a prépria carreira, do que com os conteldos ministra-
dos (tarefas), ou com o impacto de sua atuagao (impacto
da tarefa) para com os alunos (WATZKE, 2003; SILVA, 1997).

A preocupag¢do com a tarefa envolve as situa¢des de
ensino. O professor, sobretudo os docentes com pouco
tempo de experiéncia passam a se preocupar com o nume-
ro elevado de alunos em cada turma, excesso de tarefas,
pressdes a respeito do prazo para o cumprimento de tare-
fas, falta de materiais e pouco tempo para planejamento
de suas aulas (FULLER; BOWN 1975). Preocupag¢fes com a
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situacdo de ensino, perpassam as preocupag¢des consigo.
O professor preocupa-se com suas limita¢des e falhas, por
sentir-se inseguro com seus conhecimentos e dominio de
conteldo. Estdo mais preocupados com seu proéprio de-
sempenho, do que com a aprendizagem dos alunos.

Ao verificar as preocupag¢des de estudantes-estagia-
rios em fun¢do de sua atuacdo ao longo das séries, Boz
(2008) evidenciou que estes apresentaram mais preocu-
pacBes relacionadas a tarefa. As preocupacfes estavam
relacionadas ao numero de alunos em sala, falta de apoio
publico para as escolas, interrup¢des administrativas, in-
flexibilidade do curriculo e o rigido esquema instrucional.
No entanto, eles também experimentaram preocupacdes
consigo e com o impacto da tarefa, o que sugere, portanto,
que as preocupagdes ndo mostraram uma sequéncia de
desenvolvimento, mas sim que podem ocorrer de forma
simultanea (BOZ, 2008).

A preocupagdo com o impacto da tarefa esta associada
a uma maior experiéncia docente. As preocupacgdes ex-
pressas pelos professores passam a ser sobre os alunos,
tais como aprendizagem, suas necessidades sociais e 0s
resultados das atividades desenvolvidas. O professor vé
os alunos como individuos, ou seja, pensa em como pode
ensinar de uma maneira individualizada para que se possa
atender as necessidades da maioria dos alunos (FULLER;
BOWN 1975; FULLER; PARSON; WATKINS, 1974).

Estas preocupacdes com o impacto da tarefa podem
acometer tanto profissionais experientes, quanto estu-
dantes-estagiarios em inicio de carreira, como indica Fuller
e Bown (1975). Apresentar estas preocupag¢des no ingres-
so da profissdo pode se dar pelo fato de que os estudan-
tes-estagiarios ao se depararem com a responsabilidade
de ser professor e de estar inserido em um grupo profis-
sional, manifestam inquieta¢gdes quanto a sua intervencao,
a qualidade de sua atuagdo e as condi¢des sociais as quais
seus alunos estdo inseridos (FARIAS et al., 2008).

As pesquisas de Fuller (1969), Fuller, Parson e Watkins
(1974) e Fuller e Bown (1975) apresentaram que ao longo
do desenvolvimento na fun¢do de professor, existem di-
versas preocupacdes, e momentos especificos que podem
ser representados por uma sequéncia hierarquica. No
entanto, Watzke (2003; 2007) questionou esta cronologia.
Para o autor existe um padrdao quanto as preocupacdes
demonstradas pelos professores, no entanto existem va-
riacbes consideraveis, nas quais observa-se que algumas
dessas preocupac¢des podem aparecer antes do idealiza-
do, tardiamente, ou entdo as preocupa¢8es podem ocor-
rer de forma simultanea.

Oosterheert, Swennen e Van Rijswijk (2005) afirmam
que em cada fase de desenvolvimento uma preocupacgao €
dominante, porém nao exclusiva desta fase. Consequente-
mente, as preocupagdes consigo e com o impacto da tare-
fa podem ocorrer em um momento, para retornar em um
outro momento ao longo da profissionaliza¢do dos profes-
sores, sobretudo se estes enfrentam novos problemas e
oportunidades.

Ao fazer uma breve revisdo acerca das preocupagdes
de professores, Both (2010) apontou que durante o de-
senvolvimento profissional os alunos/professores nao li-
dam exclusivamente com as preocupacdes consigo, com
a tarefa ou com o impacto da tarefa. O contexto em que
o individuo estd inserido pode desencadear as preocupa-

¢des, permitindo que estas se modifiquem, se repitam e se
sobreponham ao longo de sua carreira. Portanto, as preo-
cupagdes perpassam os fatores apontados anteriormente,
e relacionam-se ainda, a estrutura pessoal dos docentes
que integram suas experiéncias passadas e as experién-
cias atuais (BOTH, 2011).

Deste modo, estudar as preocupagdes que acometem
professores em diversas fases de suas carreiras, ou du-
rante sua formacdo inicial (atua¢do durante os estagios)
torna-se importante, uma vez que ao detecta-las, pode-se
prepara-los melhor para que enfrentem as situa¢ées com
as quais irdo se deparar na realidade de sua profissao,
em que possam se sentir aflitos, angustiados ou limitados
(FULLER, 1969).

No ano de 2016, segundo o Mapa do Ensino Superior
mais de 6,5 milhdes de novos alunos se matricularam no
ensino superior, tanto em institui¢des publicas, quanto em
instituicBes privadas. Destas aproximadamente 8 mil ma-
triculas sao do curso de Bacharelado em Educacdo Fisica,
e aproximadamente 13 mil sdo de alunos matriculados no
curso de licenciatura (BRASIL, 2016). O que tem desperta-
do o interesse de pesquisas voltadas a estudar esta po-
pulagdo. Durante a formacdo inicial os académicos devem
passar pelos estagios, sejam eles obrigatérios ou nao, e
que para muitos é o primeiro contato com a area. No en-
tanto, esta experiéncia vivenciada pelos discentes, muitas
vezes vem acompanhadas de incertezas, insegurangas e
sobretudo, diversas preocupagdes (FARIAS et al., 2008).

Mesmo que acompanhado por diversas preocupagdes,
os estagios sdo parte essencial da formacdo inicial, isto
porque neste momento o que foi aprendido na teoria, sera
aplicado na pratica, complementando assim o desenvolvi-
mento dos académicos por meio das experiéncias vividas,
complementando seu aprendizado (VILELA; BOTH, 2016).

Desta forma, é imprescindivel investigar as preocupa-
¢Oes pedagogicas e os fatores que interferem durante esta
fase de aprendizagem, a fim de contribuir para a forma-
¢do e desenvolvimento profissional dos estudantes (SILVA
PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012). Ainda que estudos
tenham sido realizados sobre as preocupacdes dos aca-
démicos em situagdo de estagios, as pesquisas realizadas
sobre esta tematica foram realizadas em sua maioria com
professores inseridos em realidade escolar (FOLLE; NAS-
CIMENTO, 2011; COSTA, 2013). Portanto, o objetivo deste
trabalho foi realizar uma revisdo sistematica sobre os estu-
dos que analisaram as preocupacdes pedagogicas de estu-
dantes estagiarios do curso de Educagao Fisica.

METODOS

As buscas e selecdo dos artigos foram realizadas pela
pesquisadora, entre os meses de fevereiro e julho de 2022
nas bases de dados: Ebsco, Scopus, Web of Science, Science
Direct, Scielo e Lilacs. Estas bases foram escolhidas, devi-
do a grande vinculagdo de trabalhos da area da Educagdo
Fisica. Os termos de busca foram: “preocupagdes peda-
gogicas”, “preocupacbes docentes”, “preocupac¢des de
professores” e “preocupacdes pedagogicas de estudantes
combinados por meio do operador “AND". Também foram
utilizados os termos em inglés: “Pedagogical Concerns”, “Te-
aching Concerns”, “Teacher Concerns” and “Student Pedagogi-
cal Concerns"; e os termos em espanhol: “Preocupaciones
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pedagogicas”, “Preocupaciones de la ensefianza”, “Preocupa-
ciones de los docentes" y “Preocupaciones pedagdgicas de los
estudiantes”.

Foram critérios de inclusdo: (a) ter como sujeitos, es-
tudantes de Educagdo Fisica do curso de licenciatura; (b)
tratar de estudantes de Educacdo Fisica em situacao de
estagio; (c) ser original, publicado em revista cientifica com
revisdo por pares, em lingua inglesa, espanhola ou portu-
guesa. Os critérios de exclusdo compreenderam: (a) ndo
analisar as preocupacdes docentes de estudantes estagia-
rios; (b) teses, disserta¢des, conferéncias, livros, capitulos
de livros, resumos, artigos nao publicados, artigos de revi-
sdo e de validagdo de escalas.

A busca nas bases especificadas totalizou 1.482 estu-
dos de artigos publicados até 2022. Foram excluidos 20
artigos que apareceram duplicados nas bases de dados.
Ainda, foram excluidos 1.424 estudos a partir da leitura
dos titulos e resumos, os quais ndo apresentavam critérios
de inclusdo. Apos as exclusdes, foram mantidos 38 artigos
para a leitura na integra. A partir da analise dos artigos, fo-
ram excluidos 18 por ndo apresentarem os critérios de in-
clusdo e conter um ou mais item dos critérios de excluséo,
sendo que desses somente trés nao estavam disponiveis.
Foram excluidos ainda, mais seis artigos.

Além disso, as referéncias bibliograficas, que fazem
parte dos trabalhos, foram analisadas para que se pudes-
se identificar outras pesquisas ligadas ao tema, esta busca
secundaria identificou mais 5 artigos sobre a tematica in-
vestigada. Foram elegiveis ao final das analises 14 artigos
na integra para a revisao sistematica. Dos 14 artigos que
fizeram parte da andlise da revisdo sistematica, 10 eram
redigidos na lingua inglesa, 2 em lingua espanhola e 2 na
lingua portuguesa (Figura 1).

O protocolo PRISMA-P (Preferred Reporting Items for Sys-
tematic review and Meta-Analysis Protocols) foi utilizado para
o relato dos dados encontrados nos artigos. Este foi desen-
volvido por Moher et al. (2015) e consiste em um checklist
com 17 itens sobre informacdes que deveriam estar pre-

sentes no titulo, resumo, introduc¢do, metodologia, resul-
tados e discussao de estudos observacionais. Além disso,
utilizou-se ainda o checklist para a descri¢do de pesquisas
observacionais Strengthening the Reporting of Observational
Studies in Epidemiology (STROBE), o qual € um protocolo
composto por uma lista com 22 itens, com recomendagdes
para informagdes que devem ser apresentadas ao longo
dos artigos (MALTA et al., 2010).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Todos os artigos (n=14) foram publicados entre 1985
e 2022, sendo a maioria com delineamento transversal
(n=13; 92,9%), seguido do delineamento longitudinal (n=1;
7,1%). As anadlises quantitativas também foram a maioria
(n=10; 71,4%), no entanto, foi observado que quatro estu-
dos utilizaram abordagem quantitativa e qualitativa (n=3;
21,4%).

O principal instrumento utilizado para mensurar as
preocupacdes pedagogicas foi o Teacher Concern Question-
naire (TCQ) (n=10; 71,4%). Além do instrumento original
(Teacher Concern Questionnaire), dois estudos utilizaram
a versdo para os estudantes de Educacdo Fisica (Teacher
Concern Questionnaire - Physical Education / TCQ-PE; n=2;
14,3%). Os estudos quantitativos e qualitativos, além do
questionario supracitado, fizeram entrevistas semiestru-
turadas e questdes abertas. As amostras variaram entre
seis a 581 estudantes, de 20 a 30 anos, de ambos 0s sexos
(n=12; 85,7%), de diferentes paises, com destaque para Es-
tados Unidos (n=4; 28,6%), Inglaterra (n=4; 28,6%) e Brasil
(n=3; 21,4%) (Quadro 1).

As variaveis investigadas (Quadro 2) foram relaciona-
das aos estudantes-estagiarios dos cursos de licenciatura

(n=14). As pesquisas voltadas as preocupac¢des dos dis-
centes analisaram a pratica docente (tempo, experiéncia e

Fonte: Os autores.
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Figura 2. Fluxograma da analise e inclusdo dos artigos sobre
preocupacdes docentes no estudo.
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Quadro 1. Artigos que investigaram as preocupagdes pedagégicas de estudantes de Educacdo Fisica.

Nimero de o
referéncia do e o csn Delineamento Apma:;;a Instrumentos Principais achados
estudo/Autor ) e analise ") P
(Ano)
1. Borggess, Avaliar o nivel de preocupacdo que Transversal Estados Unidos Teacher Concerns Ao longo do semestre as preocupacdes com o im-
McBride e existe nos estagiarios de Educacdo Quantitativa 69 Questionnaire pacto da tarefa e o controle da turma aumentaram,
Griffey Fisica em relacao a si mesmo, tarefa F/M enquanto as preocupagdes com a tarefa e com a
(1985) e impacto Estudantes avaliacao dos supervisores diminuiu.
estagiario
2. Piggee Investigar as mudancas na an- Transversal Estados Unidos TCQ; Os estudantes apresentaram elementos de atitude,
Marso siedade, atitude, preocupacgdes e Quantitativa The Attitude Toward Tea- ansiedade, preocupacéo e confianca que se
(1987) confianga dos alunos ao longo da F/M ching as a Career Scale; modificaram durante a formacdo de professores.
graduacdo. Estudantes Teaching AnxietyScale A mudanca nas preocupagdes sobre o ensino mos-
estagiario trou um padrao geral de aumento antes do estagio,
e uma diminui¢do apos os estagios.
3. Behets O objetivo deste estudo foi identi- Transversal Bélgica TCQ Foram investigados estudantes estagiarios em trés
(1990) ficar e avaliar as preocupacdes de Quantitativa 100 ocasides de ensino. Apenas as preocupagdes com
estudantes de Educagao Fisica. F/M o impacto, as preocupagdes com o crescimento e
Estudantes necessidades dos alunos aumentaram significati-
estagiario vamente nas trés ocasides e obtiveram os valores
mais altos trés vezes.
4. Meek Analisar o nivel de preocupacdo Transversal- Reino Unido TCQ O TCQ néao foi considerado um instrumento confi-
(1996) de estagiarios de Educacéo Fisica Quantitativa 77 avel para a utilizagcdo com estagiarios de Educacdo
britanicos. Estudantes Fisica britanicos. Ha a necessidade de um TCQ mais
estagiério sensivel para educadores fisicos.
5. Capel Identificar a intensidade e as causas Longitudinal Reino Unido TCQe Os estudantes estavam preocupados com eles
(1998) de preocupagao dos estudantes Quantitativa 84 Escala de Ansiedade do mesmos, mas também se preocupavam com a
de Educacdo Fisica ao longo de um F/M Professor Estudante aprendizagem e o progresso dos alunos apés as
curso de formagao inicial. Estudantes quatro experiéncias com o estagio.
estagiario
6. Meek e Analisar as Preocupagbes com o en- Transversal Bélgica e Reino TCQ-PE Os resultados apontam a necessidade de se adaptar
Behets sino dos professores e estagiarios Quantitativa Unido o TCQ, para outras culturas, a fim de conseguir
(1999) em Educagdo Fisica. 176 verificar como os profissionais de Educagdo Fisica,
Estudantes desenvolvem e solucionam suas preocupagdes.
estagiarios
7. Hynes-Dusel Identificar as preocupagdes expres- Transversal Estados Unidos TCQ-PE e entrevistas O ensino de alunos na Educacdo Fisica ocorre em
(1999) sas pelos estudantes estagiarios de Quantitativa um ambiente muito diferente da sala de aula e os
licenciatura em Educacao Fisica. e qualitativa Estudantes estudantes estagiarios apresentam um conjunto
estagiarios de problemas de ensino muito Unicos. Portanto, as
preocupa%c')es dos estagiarios de Educacéo Fisica
podem diferir das de seus pares na sala de aula.
8. Conway e Analisar o modelo de desenvolvi- Transversal Estados Unidos Entrevistas As preocupacdes dos estagiarios progrediram de
Clark mento de professores de Fuller, Qualitativa 06 um foco consigo para om o impacto da tarefa. Os
(2003) com base nas preocupacdes dos F/M estagiarios também apresentaram progressao
professores (estagiarios). Estudantes guanto a uma maior consciéncia pessoal, auto-
estagiario conhecimento e, uma maior auto-organizacao e
autodesenvolvimento.
9. Farias et al. Analisar aspreocupagdes pedago- Transversal Brasil TCQ; Os discentes a demostraram maior preocupagdo
(2008) gicas de estudantes-estagiariosna Quantitativa 100 Questionario sociodemo- com o impacto da tarefa, e consigo. As mulheres,
formacéo inicial em EducacdoFisica. 18 a 28 anos grafico tem elevada preocupacdo nas trés dimensdes.
ou+
F/M
Estudantes
estagiarios
10. Silva Analisar as preocupacdes pedago- Transversal Uruguai TCQ; Os estudantes apresentaram maior preocupa-
Piovani, Both e  gicas dos estudantes estagiarios do Quantitativa 111 Questionario socio- ¢do consigo e com a tarefa durante os estagios.
Nascimento curso de licenciatura em Educacdo e qualitativa 20 a 25 anos demografico; questdes Observou-se que os estudantes tiveram maior
(2012) Fisica, e associar as preocupacdes e F/M abertas sobre a percepcio preocupagdo com os aspectos pedagdgicos, ndo a
dados sociodemograficos Estudantes dos estudantes frente as didatica propriamente dita.
estagiarios preocupacdes pedagogicas
11. Mangope, Verificar as atitudes dos professo- Transversal Botswana Attitude Toward the Inclu- Os participantes estavam mais preocupados com
Mannathoko e  res de Educagdo Fisica de Botsuana  Quantitativa e 86 sion of Individuals With a falta de conhecimento e habilidades necessarias
Kuyini em relagdo a inclusdo de criangas qualitativa 22 anos Disabilities Scale, para a inclusdo e que os recursos e o conhecimento
(2013) com deficiéncia nas salas de aula de F/M entrevista pedagoglco sobre inclusdo eram percebidos como
Educacdo Fisica e identificar suas Estudantes as habilidades necessarias para o sucesso da inclu-
preocupagdes e necessidades de estagiarios sdo no Botswana.
habilidades percebidas em relagao
aincluséo.
12. Silva Piova- Analisar as rela¢des existentes Transversal Uruguai TCQ e um questionario A dimensdo Impacto da tarefa é a que mais preocu-
ni e Both entre as preocupacdes pedagégicas Quantitativa 111 socio-demografico. pa os estudantes, seguido da dimens&o consigo e
(2014) relatadas pelos estudantes-estagia- 23,142,5 anos tarefa. As preocupagdes com os aspectos externos
rios de Educacdo Fisica matricu- E/M que influenciam as atividades da dimensao tarefa,
lados no terceiro ano do curso de Estudantes indicaram a importancia da atuagdo dos professores
licenciatura em Educacéo Fisica no estagiarios colaboradores e supervisores.
Uruguai, segundo a duracdo do
estagio curricular supervisionado.
13. Ribeiro Investigar as preocupacoes Transversal Brasil TCQ (traduzida para o Os estudantes apresentaram preocupagdes com
etal. pedagdgicas e a autopercepcdo Quantitativa 42 portugués), Escala de auto- o impacto e consigo proprio. Observou-se que os
(2015) de competéncia profissional de 22,5+4,3anos  percepcdo de Competéncia estagiarios que realizaram o estagio pela segunda
estudantes do curso de Licenciatura F/M Profissional em Educacao vez obtiveram maior preocupagao com a tarefa.
em Educacéo Fisica em situacdo de Estudantes Fisica e Desportos e um Por fim, os estagiarios sem experiéncia prévia na
estagio. estagiarios questionario socio-demo- docéncia, apresentaram maiores preocupagdes com
grafico. o impacto.
14. Batilani, Identificar os diferentes perfis de Descritivo, Brasil Questionario socio- Constatou-se que eles estavam preocupados
Belem, Both alunos considerando os aspectos transversal 53 demogréfico, com questdes vinculadas as dimensdes Consigo
(2018) associados a motivacdo e a preocu- Quantitativa 25,0+4,8 anos TCQ, e Impacto da Tarefa. No entanto, ao analisar as
pacéo dos discentes. F/M Escala de Motivagéo Inicial ~ preocupagdes de acordo com os clusters analisados,
Académicos e Apoio Pedagdgico foi possivel verificar que os estudantes do primeiro
do curso de grupo eram desmotivados e tinham apenas pre-
Licenciatura ocupacdo em realizar as tarefas, ja os estudantes
em EF do segundo grupo eram preocupados e motivados

frente as atividades do estagio, e por fim o terceiro
grupo apresentou baixa preocupagdo, embora
fossem motivados.
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realizacdo), quais as principais preocupac8es decorrentes
desta fase da formacdo inicial e suas percep¢8es (medo e
esperanca).

No Quadro 3, é apresentada uma analise qualitativa
baseada nas recomendac8es da declaracdo STROBE para
a apresentacdo dos estudos observacionais. No geral, foi

observado que 14 dos estudos (100%) (qualitativos e quan-
titativos) apresentaram clareza nas informacdes do titulo/
resumo e introdu¢do (contexto e justificativa), no qual se
detalhou o referencial teérico utilizado, bem como da jus-
tificativa clara para realizacdo da pesquisa. Quanto aos ob-
jetivos do estudo apenas um (7,1%) ndo o descreveu em
seu texto.

Quadro 2. Variaveis relacionadas nos estudos com preocupagdes docentes de estudantes estagiarios de Licenciatura em Educag¢do

Fisica.

Tema Variaveis investigadas

Itens relacionados as preocupacdes pedagogicas

Estudante-estagiario

preocupacdo pedagogica.

Tempo de prética docente, pratica docente, dados
sociodemograficos, ansiedade, nacionalidade, expe-
riéncia de ensino, tempo de realizacdo do estagio, es-
peranca, medos, percepcao acerca das preocupacdes
pedagogicas, andlise de instrumentos que avaliam a

Preocupacdes consigo e com a tarefa, estudantes com mais de seis
meses de pratica tem menor preocupagdo com a tarefa, esperanca
relacionada ao ensino, medos relacionados ao ensino, baixa preo-
cupagao com a tarefa, necessidade de adaptacdo de instrumentos
de pesquisa, ap6s a pratica de ensino os estudantes apresentavam
preocupacdes consigo e com o impacto da tarefa, ao longo do
semestre as preocupagdes consigo se mantem, hd um aumento da
preocupacdo com o controle da classe e com o impacto da tarefa, e
a preocupacao com a avaliagdo dos supervisores diminui.

Nos métodos a descricdo dos participantes e das fon-
tes de mensuragao foram descritas por todos os estudos
(100%). O desenho do estudo, variaveis e viés foram apre-
sentados por 57,1% dos estudos. Os métodos estatisticos
empregados nos estudos foram descritos por 11 estudos
(78,6%). Vale destacar, que nenhum dos estudos apre-
sentou as varidveis quantitativas e sua divisdo, ou pon-
deracdo. Os itens dos resultados e discussado (resultados
principais, interpretacdo e generaliza¢gdo) também foram
reportados pela maioria dos estudos. No entanto, foi pos-
sivel observar que apenas 3 estudos (21,4%) relataram as
limitacbes de suas pesquisas. Um estudo apenas possuiu
financiamento (7,1%).

A concentragdo das publica¢des nos Ultimos anos (Qua-
dro 1) demonstra que, ap6s a teoria de Fuller (1969) so-
bre as preocupac¢des no inicio da década de 1970 ter sido
publicada, o que pode ser considerado um marco para as
pesquisas desta tematica, a maior parte dos estudos fo-
ram publicados até o final da década de 1990 (BORGGESS;
McBRIDE; GRIFFEY, 1985; PIGGE; MARSO, 1987; BEHETS,
1990; MEEK, 1996; CAPEL, 1998; LAKER; JONES, 1998;
MEEK; BEHETS, 1999; HYNES-DUSEL, 1999), no entanto
mais recentemente os estudos tém evoluido e buscado
investigar outras variaveis ligadas as preocupac¢des do-
centes (CONWAY; CLARK, 2003; FARIAS et al., 2008; SILVA
PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; MANGOPE, MANNA-
THOKO; KUYNI, 2013; SILVA PIOVANI; BOTH, 2014; RIBEIRO
et al., 2015; BATILANI; BELEM; BOTH, 2018).

Foi notada uma delimitacdo geografica dos estudos
que avaliaram as preocupacfes de estudantes-estagia-
rios em paises de lingua inglesa (Quadro 1) o que pode
ser devido ao inicio das pesquisas com este tema ter se
dado com pesquisadores norte-americanos. No ambito
nacional, esta teoria tem sido utilizada em estudos, princi-
palmente com académicos dos cursos de licenciatura em
Educacdo Fisica (FARIAS et al., 2008; RIBEIRO et al., 2015;
BATILANI; BELEM; BOTH, 2018).

Observou-se que as medidas para a andlise das preo-
cupagdes pedagogicas para estudantes séo realizadas por
meio do TCQ. No entanto, as pesquisas de Meek (1996) e
Meek e Behets (1999) apontam que ainda ha uma neces-
sidade de rever a escala, a fim de que seja abrangente aos
fatores culturais, em que os estudantes/professores estdao

inseridos. Quando se trata da validagdo deste instrumento
para a realidade brasileira, ainda ndo foram encontrados
estudos que buscassem fazer esta avaliagdo. Contudo,
Costa (2013) realizou uma adaptacao do instrumento para
Educacdo Fisica para a realidade brasileira.

Quadro 3. Recomendacgdes da declaracdo STROBE para a descri-
¢do de estudos observacionais.

STROBE Itens Ndmero de referéncia do estudo’
Titulo e resumo 1 1,2,3,4,56,7,89,10,11,12,13,14
Introdugdo
Contexto/Justificativa 2 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14
Objetivo 3 1,2,3,4,57,8910,11,12,13,14
Métodos
Desenho do estudo 4 1,59,10,11,12,13,14
Localizagdo 5 3,56,7,89,10,11,12,13,14
Participantes 6 1.2,3,456,7,89,10,11,12,13,14
Variaveis 7 3,57,10,11,12,13,14
Fontes de mensuragdo 8 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14
Viés 9 7,8,9,10,11,12,13,14
Tamanho do estudo 10 5,10
Variaveis quantitativas 11
Métodos estatisticos 12 1,2,4,58%9,10,11,12,13,14
Resultados
Participantes 13 1,2,4,5,6,8910,11,12,13,14
Dados descritivos 14 2,5,7,89,10,11,12,13,14
Desfecho 15
Resultados principais 16 1,2,3,456,7,89,10,11,12,13,14
Outras analises 17
Discussao
Resultados principais 18 1.2,3,456,7,89,10,11,12,13,14
Limitacbes 19 12,13,14
Interpretacao 20 1,2,3,4,5,6,7,9,10,11,12,13,14
Generalizagdo 21 7,8,10,11,12,13,14
Outras informacgoes
Financiamento 22 8

Tinformado no Quadro 1.
Fonte: Os autores
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O predominio de delineamento transversal, somado as
diferencas no numero e caracteristicas dos participantes
dificultaram a comparagdo entre os resultados. Deve-se
ressaltar que a partir da andlise ficou evidente ainda, as
diferentes preocupacdes demonstradas pelos estudan-
tes-estagiarios, dos cursos de licenciatura. Com relagdo as
preocupag¢des apontadas pelos estudantes-estagiarios as
variaveis analisadas foram relacionadas a pratica docen-
te (tempo, sua realizacdo ao longo do semestre), fatores
sociodemograficos, percep¢do de como se davam o de-
senvolvimento das preocupagdes e aspectos psicologicos
(ansiedade, esperanca, medo) (Quadro 2). Estas preocu-
pacdes analisadas, parecem estar relacionadas a preocu-
pacdo consigo (FULLER; BOWN, 1975). Isto por que estas
estdo relacionadas aos discentes no que diz respeito a sua
adequacado, sucesso e expectativas quanto a sua aceitagdo
profissional, o que pode gerar ansiedade e medo nos dis-
centes diante de seu novo papel enquanto professor (FA-
RIAS et al., 2008).

Observou-se que os estudantes dos cursos de licen-
ciatura ao realizar os estagios apresentam preocupacao
consigo e com o impacto da tarefa (BOGGESS; McBRIDE;
GRIFFEY, 1985; HYNES-DUSEL, 1999; FARIAS et al. 2008;
SILVA PIOVANI; BOTH; NASCIMENTO, 2012; RIBEIRO et al.
2015; SILVA PIOVANI; BOTH, 2014). Ao iniciar o exercicio da
profissdo, as preocupagdes tendem a evoluir da preocupa-
¢do consigo, ou seja, com a sua sobrevivéncia na profissao,
para a tarefa e por fim o impacto da tarefa, na qual se en-
contram as necessidades de seus alunos (FULLER; BROWN,
1975; BEHETS, 1990).

A preocupacdo com o impacto da tarefa, esta relacio-
nada aos problemas sociais, cognitivos e emocionais dos
alunos. Embora esta preocupacgdo esteja relacionada a
experiéncia docente, muitas vezes ele aparece logo inicio,
uma vez que o professor identifica a necessidade de se
fazer entender pelo aluno, como os alunos podem apren-
der com sua aula, e a busca por atender a necessidade da
maioria dos alunos (FULLER; BOWN 1975; FULLER; PAR-
SON; WATKINS, 1974). Além disso, os novos profissionais
podem desenvolver estas preocupag¢des devido a enten-
derem a sua responsabilidade enquanto professores, e a
quanto estar inserido em um grupo profissional (FARIAS
et al., 2008).

Notou-se que as preocupacdes relatadas nos estudos
analisados, para além das preocupacdes consigo, com a
tarefa e com o impacto da tarefa, dizem respeito ao su-
porte da administracdo local, tamanho da classe e plane-
jamento, conhecimentos e habilidades, pressdes com o
tempo, recursos. De fato, Both (2010) descreveu que além
das preocupagdes consigo, com a tarefa ou com o impac-
to da tarefa, outras preocupac8es surgem (preocupacdes
que podem ser de ordem organizacional e institucionais,
por exemplo), e podem estar relacionadas ao contexto em
que o profissional atua.

CONCLUSAO

Essa revisdo sistematica permitiu alguns apontamen-
tos. Inicialmente, foram observadas limita¢es relaciona-
das a concentracdo das pesquisas nos anos iniciais, apés
a publica¢do da teoria das preocupag¢des, com poucas me-

didas (instrumentos) utilizadas e sem uma identificacdo
mais precisa acerca dos participantes dos estudos.

As preocupacdes apresentadas pelos estudantes-esta-
giarios do curso de licenciatura sdo relacionadas as preo-
cupagdes consigo e com o impacto da tarefa. Verificou-se
uma lacuna na literatura quanto aos estudos realizados na
area da licenciatura, ou seja, este é um tema que carece de
maiores investigacdes. Poucos estudos tém voltado a sua
atencgdo para esta populagdo, no entanto ainda ha diversas
variaveis a serem estudadas, tais como o desenvolvimento
das preocupagdes e sua relagdo com o acompanhamento
dos estagios, analise de outros aspectos sociodemografi-
cos, motivac¢do e, ainda, comparac¢fes entre o ensino pre-
sencial e o ensino a distancia.

Em contrapartida, foram encontrados estudos rela-
cionados as preocupagdes de estudantes do curso de li-
cenciatura, contudo, ainda se verificou a necessidade de
maiores esclarecimentos acerca do desenvolvimento des-
tas preocupacdes ao longo da realiza¢gdo dos estagios su-
pervisionados. Evidenciou-se ainda, a necessidade de se
ter instrumentos validados para a realidade brasileira, a
fim de se avaliar as preocupacbes docentes, embora te-
nha sido realizada uma adapta¢do do TCQ para o contexto
brasileiro.

Sugere-se que as pesquisas procurem expandir os
construtos analisados, investigando mais fatores sociais,
bem como, temas que podem ser influenciados pelas pre-
ocupagdes, como a aprendizagem dos alunos, sua motiva-
¢do, percepgao de competéncia.
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