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A FACE CRIMINAL DO BULLYING SOB A LUZ DO PRINCIPIO
DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

FACE CRIMINAL OF BULLYING IN THE LIGHT OF THE
PRINCIPLE OF THE DIGNITY OF THE HUMAN PERSON

RESUMO: O presente artigo tem como objetivo
principal analisar o bullying sob o ponto de vista
criminal e a afronta ao principio da dignidade da pessoa
humana. Primeiramente, este artigo analisa o conceito
de bullying, sua classificagdo, os participantes e sua
previsdo no ordenamento juridico. Em um segundo
momento, se analisa um retrospecto do principio da
dignidade da pessoa humana e os fundamentos que
sustentam este que é denominado por muitos como o
principio fundamento para a construcdo de todo regime
democratico e normas juridicas. Por fim, o artigo
adentra entdo na afronta ao principio da dignidade da
pessoa humana em decorréncia da pratica do bullying,
qual trata-se de uma violéncia com proporgdes que
podem ser incalculaveis.

Palavras-chave: Bullying,
Humana, Criminalizag&o.

Dignidade da Pessoa

DIEGO AUGUSTO BAYER!
CIDANIA APARECIDA LOCATELLF

ABSTRACT: This article aims to analyze the bullying
from the point of view and criminal affront to the principle
of human dignity. Firstly, this article analyzes the concept
of bullying, their classification, the participants and their
prediction in the legal system. In a second step, we
analyze a flashback of the principle of human dignity
and the foundations that support this that is called by
many as the principle basis for the construction of any
democratic regime and legal standards. Finally, the
article then enters the affront to the principle of human
dignity as a result of bullying, which is in proportion with
a violence that can be incalculable.
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28 A face criminal do bullying sob a luz do principio da dignidade da pessoa humana

1 INTRODUGAO

A pratica do Bullying tem recebido grande atengédo dos meios de comunicacao
nas Ultimas épocas. Apesar de antigo, trata-se de uma pratica que vem crescendo
consideravelmente nos ultimos anos, principalmente no ambiente escolar. Conforme a
expert da area, Dra. Ana Beatriz Barbosa Silva (2010, p.21), o Bullying é exteriorizado
através de “agressbes, os assédios e as acdes desrespeitosas, todos realizados de
maneira recorrente e intencional por parte dos agressores”.

Conforme licdo de Lélio Braga Calhau (2011a, p.92), “ndo se trata aqui de
pequenas brincadeiras proprias da infancia, mas de casos de violéncia, em muitos casos
de forma velada praticadas por agressores contra vitimas. Elas podem ocorrer dentro de
salas de aulas, corredores, patios de escolas ou até nos arredores”. Verificando o Bullying
a luz do principio da dignidade da pessoa humana (principio que tem como exigéncia
fundamental a garantia de uma vida digna a pessoa) verifica-se que estas agressdes
transformam a vida da vitima em um verdadeiro calvario.

Calhau (2011a, p.92) expde ainda que “essas agressdes morais ou até
fisicas podem causar danos psicolégicos para a crianga e o adolescente, facilitando
posteriormente a entrada dos mesmos no mundo do crime”. Assim, o presente artigo
se mostra importante para analisar as formas de Bullying que vem ferindo o principio
da dignidade da pessoa humana, visto a falta de respeito e tolerancia em relagéo as
caracteristicas especificas de cada pessoa no seu meio social, bem como, se esta pratica
tem causado traumas e dificuldades para as vitimas.

2 O QUE E O BULLYING?

A violéncia é um problema sério de saude publica importante e crescente no
mundo. Lopes Neto (2005, p.S164) cita que

(...) uma das formas mais visiveis de violéncia na sociedade é a
chamada violéncia juvenil, assim denominada por ser cometida
por pessoas com idades entre 10 e 21 anos. Grupos em que o
comportamento violento é percebido antes da puberdade tendem
a adotar atitudes cada vez mais agressivas, culminando em graves
acoes na adolescéncia e na persisténcia da violéncia na fase adulta.

Com o consequente aumento da violéncia € que nasce a ideia do Bullying.
Segundo Cubas (2007, pag. 176), Heineman foi um dos primeiros estudiosos deste
fendmeno, tendo utilizado a palavra mobbing, referindo-se a violéncia praticada contra
uma pessoa “diferente”, qual comega e termina sem data definida. Depois de Heineman,
Dan Olweus, professor da Universidade de Bergen, Noruega, também usou esse termo,
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porém ampliou a definigdo incluindo os ataques sistematicos, pessoa a pessoa, de uma
crianga mais forte contra uma crianga mais fraca.

Conforme nos ensina a pedagoga Clarissa Moura Quintanilha (2011, p.35-36),
o fendbmeno bullying identificado pelo professor noruegués Dan Olweus, no entanto,
somente teve atengdo apds alguns casos de repercussao nacional:

O primeiro pesquisador que percebeu o fenémeno bullying foi o
professor Dan Olweus e seus estudos realizados na Universidade
de Bergan-Noruega (1978-1993) obtiveram grande repercusséo.
Porém, o governo noruegués atentou seu olhar para essa violéncia
institucional apenas apos o suicidio de trés criangas entre 10 e 14
anos, que provavelmente foi influenciado por atos de maus tratos dos
colegas. A partir desse fato, a autoridade norueguesa, pressionada
pela populagdo, realizou em escala nacional a Campanha Anti-
Bullying nas escolas (QUINTANILHA, 2011, p. 36).

Todavia, 0 que se percebe é que se passou a adotar, quase de forma universal,
o termo bullying, o que ocorreu em decorréncia da dificuldade em traduzi-lo para diversas
linguas. Lopes Neto (2005, p.S165) traz que

Durante a realizagdo da Conferéncia Internacional Online School
Bullying and Violence, de maio a junho de 2005, ficou caracterizado
que o amplo conceito dado a palavra Bullying dificulta a identificagéo
de um termo nativo correspondente em paises como Alemanha,
Franca, Espanha, Portugal e Brasil, entre outros.

A palavra Bullying, conforme analisa Favoretto (2012, p. 50), é de origem inglesa
e ndo conta com tradugdo exata para o portugués. A palavra bully indica a pessoa
“valentona”, que gosta, de alguma forma, de amedrontar e intimidar outras pessoas. Nos
Estados Unidos, a palavra bullying, é também substituida por victimization (vitimizagao)
ou peer rejection (rejeicao pelos colegas).

Calhau (2011b, p.6) expde ainda que “o bullying pode, ainda, ser conhecido com
outros nomes, tais como: assédio moral, mobbing (Noruega e Dinamarca), mobbning
(Suécia e Finlandia), harassment (EUA), acoso (Espanha), entre outras denominagdes”.
O professor Gabriel Chalita (2008, p.81) complementa ainda trazendo que “na Franga
chamam de harcelement quotidien, na ltalia de prepotenza ou mesmo de bullismo, no
Japao de jjie, na Alemanha de agressionen unter schiilern e em Portugal de maus-tratos
entre pares”.

Luciane Regina Paulino Tognetta (2005, p. 1-2) expde que O Bullying trata-se
de “um termo atual que necessita ser tratado em sua especificidade, como prioridade
para que ndo se torne apenas ‘moda’ e ndo seja passageiro entre nos ja que existem
muitos modismos em educagao”. A Dra. Ana Beatriz Barbosa Silva (2010, p.21), traz que
o Bullying é exteriorizado através de “agressoes, os assédios e as agdes desrespeitosas,
todos realizados de maneira recorrente e intencional por parte dos agressores”. Conforme
licdo de Lélio Braga Calhau (2011a, p.92), “ndo se trata aqui de pequenas brincadeiras
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proprias da infancia, mas de casos de violéncia, em muitos casos de forma velada
praticadas por agressores contra vitimas. Elas podem ocorrer dentro de salas de aulas,
corredores, patios de escolas ou até nos arredores”.

Chalita (2008, p.14) expde o Bullying como sendo

a negacao da amizade, do cuidado, do respeito. O agente agressor
impiedosamente expde o agredido as piores humilhacdes. Dos
apelidos perversos as atitudes covardes de quem tem mais forga
fisica ou mais poder. O agredido dificilmente encontra coragem para
se defender e permite que se fechem as cortinas. E quantos ha
que, com as cortinas fechadas ddo cabo a propria histéria. Nao séo
poucos os relatos recentes de alunos que desistem de viver e que,
antes disso, decidem se vingar da instituicdo que permitiu que as
cortinas lhes fossem fechadas.

O promotor de justica Lélio Braga Calhau (2011b, p. 3-4) nos relata alguns casos
recentes mortes decorrentes de bullying sofrido pelo autor de atentados:

Em 19999, no Instituto Columbine (Colorado, EUA), Eric Harris e
Dylan Klebold, vitimas de bullying, entraram na escola e passaram a
disparar contra professores e colegas. Apés matar 12 colegas e um
professor, eles cometeram suicidio. Em 2005, um aluno de 16 anos
matou cinco colegas, um professor e um seguranga numa escola de
Minnesota (EUA). Em 2006, na Alemanha, um ex-aluno abriu fogo
numa escola e deixou 11 feridos (cometeu suicidio em seguida).
Em 2007, um estudante, vitima de bullying, na escola Virginia Tech
(EUA), assassinou 32 pessoas e feriu outras 15. Em novembro de
2007, em Jokela (Finlandia), oito pessoas foram assassinadas por
um aluno, que divulgou um video no YouTube, o qual anunciava o
massacre. No dia 25 de maio de 2008, um aluno de 22 anos matou
nove estudantes e um professor em Kauhajoki (Finlancia). Em
seguida, cometeu suicidio.

Em 2004, na cidade de Carmen de Patagones (Argentina), um adolescente de 15
anos invadiu a escola Isla Malvinas onde estudava e matou quatro colegas e feriu outros
cinco, tendo sido relatado posteriormente que também era vitima de bullying. No Brasil,
diversos sdo os casos em que ocorreram atentados em decorréncia de bullying com o
autor dos homicidios. Em 2003, em Tailva (Sado Paulo), um ex-aluno voltou a escola
onde estudava e atirou em seis alunos e uma professora, qual conseguiram sobreviver
ao ataque. Este ex-aluno era obeso e vitima de bullying e logo apos os tiros se suicidou.
Em 2004, na cidade de Remanso (Bahia), um adolescente matou dois e feriu trés alunos
apos sofrer humilhagdes. Em 2008, na cidade do Rio de Janeiro (Rio de Janeiro), um
adolescente de 17 anos morreu depois de ser espancado na escola por conta de um corte
de cabelo (CALHAU, 2011b, p.4).

Em 2011, ocorreu o caso que ficou conhecido como “Massacre de Realengo”,
qual teve bastante repercussdo nos meios de comunicagédo. Este caso ocorreu na
Escola Municipal Tasso da Silveira, localizada no bairro de Realengo, na cidade do Rio
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de Janeiro, onde, um ex-aluno, Wellington Menezes de Oliveira, de 23 anos, invadiu a
escola armado com dois revolveres e comegou a disparar contra os alunos presentes,
matando doze deles, com idade entre 13 e 16 anos. Ao ser interceptado por policiais,
Wellington cometeu suicidio. Em carta de suicidio deixada por Wellington e o testemunho
de sua irma adotiva e de um colega préximo, deixaram claro que o atirador sofria bullying
e pesquisou muito sobre atentados terroristas.

Analisando portanto as diversas conceituagdes quanto ao bullying, passamos
agora a classifica-lo conforme as doutrinas atuais.

2.1 CLASSIFICAGOES DE BULLYING

Mas como estabelecer o que é bullying e diferencia-las de outras formas de
violéncia e de brincadeiras proprias da idade? Diversos s&o os critérios que foram criados
para tentar identificar as condutas de bullying, no entanto, os critérios tidos como basicos
partem da obra de Olweus (1978, p. 37) qual estabelece como critérios as agdes repetitivas
contra a mesma vitima em um periodo prolongado; desequilibrio nas relagdes de poder,
dificultando a defesa da vitima; e a auséncia de motivos que justificam os ataques.

Em 12 de janeiro de 2009, o Estado de Santa Catarina aprovou a Lei Estadual
n°® 14.651, que propde a instituicdo de um “Programa de Combate ao Bullying”, de
agao interdisciplinar e de participagdo comunitaria, nas escolas publicas e privadas do
estado. No artigo 1° da Lei, definiu-se como bullying “atitudes agressivas, intencionais e
repetitivas, adotadas por um individuo (bully) ou grupo de individuos contra outro(s), sem
motivagao evidente, causando dor, angustia e sofrimento e, executadas em uma relagéo
desigual de poder, o que possibilita a vitimizagéo”.

Em seu artigo 2°, a Lei definiu que o bullying pode ocorrer através de: |) insultos
pessoais; Il) apelidos pejorativos; Ill) ataques fisicos; IV) grafitagens depreciativas; V)
expressdes ameacgadoras e preconceituosas; V1) isolamento social; VII) ameagas; e VII)
pilhérias.

O mais interessante da Lei & que, em seu artigo 3° dividiu-se o bullying em
diversas categorias de formas de agresséao e tipos de dano: |) bullying verbal: apelidar,
falar mal e insultar; 1l) bullying moral: difamar, disseminar rumores e caluniar; Ill) bullying
sexual: assediar, induzir ou abusar; 1V) bullying psicolégico: ignorar, excluir, perseguir,
amedrontar, aterrorizar, intimidar, dominar, tiranizar, chantagear e manipular; V) bullying
material: destrogar, estragar, furtar, roubar; VI) bullying fisico: empurrar, socar, chutar,
beliscar, bater; e VII) bullying virtual ou cyberbullying: divulgar imagens, criar comunidades,
enviar mensagens e invadir a privacidade, com o intuito de assediar a vitima ou exp6-la
a situagdes vexatorias.

Os doutrinadores dividem ainda bullying como direto, quando as vitimas séo
atacadas diretamente, ou indireto, quando estdo ausentes. Sao considerados bullying
direto os apelidos, agressoes fisicas, ameagas, roubos, ofensas verbais ou expressdes
e gestos que geram mal estar aos alvos. Sao atos utilizados com uma frequéncia quatro
vezes maior entre os meninos. O bullying indireto compreende atitudes de indiferenca,
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isolamento, difamacdo e negacdo aos desejos, sendo mais adotados pelas meninas
(CHALITA, 2011, p.82).

2.2 PARTICIPANTES DO BULLYING

Quanto aos participantes do bullying, Cleo Fante (2005, p.73) divide-os em quatro
grupos, sendo eles: agressores, vitimas, espectadores passivos e vitimas-agressoras.
Maria Tereza Maldonado (2011, p.18) analisa que “A maioria dos agressores parece ter
sensores especiais para detectar quem pode sofrer seus maus-tratos e atender a suas
necessidades de controle e dominagédo”. Para Fante (2005, p. 73), o agressor é aquele
que vitimiza os mais fracos. O agressor, de ambos os sexos, costuma ser um individuo
que manifesta pouca empatia. Frequentemente, € membro de familia desestruturada, em
que ha pouco ou nenhum relacionamento afetivo. Explica ainda que

Os pais ou responsaveis exercem supervisdo deficitaria e oferecem
comportamentos agressivos ou violentos como modelos para
solucionar os conflitos. O agressor, normalmente, se apresenta mais
forte do que seus companheiros de classe e que suas vitimas em
particular; pode ter a mesma idade ou ser um pouco mais velho do
que suas vitimas; pode ser fisicamente superior nas brincadeiras, no
esporte e nas brigas, sobretudo no caso de meninos. E mau carater,
impulsivo, irrita-se facilmente e tem baixa resisténcia as frustragdes.
Custa a se adaptar as normas; néo aceita ser contrariado, néo tolera
os atrasos e pode tentar se beneficiar de artimanhas na hora das
avaliagdes. E considerado malvado, duro e mostra pouca simpatia
para com suas vitimas. Adora condutas antissociais, incluindo o
roubo, o vandalismo e o uso de alcool, além de se sentir atraido

pelas mas companhias (FANTE, 2005, p. 73).

O médico Aramis Antonio Lopes Neto (2011, p.38-39) classifica como fatores
predisponentes individuais o género, idade, comportamento exteriorizado, sintomas
internalizados, competéncia social, autopercepgdo, percepgdes sobre os outros e
desempenho académico. Ja como fatores predisponentes contextuais classifica em
ambiente doméstico e familiar, ambiente escolar, fatores comunitarios, status social e
influéncia dos pares. Desta forma, coloca o autor tipico de bullying como sendo uma
pessoa que

(...) exibe comportamento exteriorizado, apresenta sintomas
internalizados, competéncia social e desafios académicos; possui
atitudes e pensamentos negativos sobre os outros, percepgéo
negativa sobre si mesmo, dificuldades de solucionar problemas ou
conflitos com os colegas; provém de ambiente familiar conflituoso ou
com supervisao pobre; seu conceito sobre a escolar é provavelmente
negativo; tende a ser influenciado por fatores comunitarios e por
seus pares de forma imprépria (LOPES NETO, 2001, p.40).

Quando ao segundo grupo, as vitimas, Calhau (2011b, p.9) explica que estas
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normalmente sao eleitas, ndo precisando fazer nada demais para serem escolhidas. Os
agressores simplesmente elegem a vitima no meio de um grupo, ndo tendo normalmente
um motivo especial. Todavia, Fante e Pedra (2008, p.45) relatam que normalmente as
vitimas sao consideradas pelos agressores como os diferentes ou esquisitos. Sao timidos,
retraidos, passivos, submissos, ansiosos, temerosos, com dificuldade de defesa, de
expressao e de relacionamento. Complementam ainda que, “além desses, as diferencas
de raga, religido, opgéo sexual, desenvolvimento académico, sotaque, maneira de ser e
de se vestir parecem perfilar o retrato das vitimas” (FANTE; PEDRA, 2008, p.45).

Normalmente os alvos enfrentam consequéncias fisicas e emocionais, tanto a
curto como a longo prazo, quais causam dificuldades académicas, sociais e emocionais.
Pessoas que sofrem de bullying quando criangas sao mais propensas a sofrerem depressao
e baixa autoestima quando adultos, bem como, quanto mais jovem for a crianga, mais
agressiva e mais propensa a apresentar comportamentos antissociais quando adulto,
além da perda de oportunidades, instabilidade no trabalho e relacionamentos afetivos
pouco duradouros.

Lopes Neto (2005, p.S168) relata que “O simples testemunho de atos de
bullying ja é suficiente para causar descontentamento com a escola e comprometimento
do desenvolvimento académico e social”. Inclusive, em ambito familiar, pode gerar uma
relagao dificil, principalmente quando os pais ndo acreditam nos relatos de seus filhos ou
quando suas agdes ndo se mostram efetivas.

O terceiro grupo, que se trata da maior parte do bullying, sédo os chamados
espectadores passivos ou testemunhas silenciosas. Este grupo é composto em sua
grande maioria por pessoas que, ao mesmo tempo sao vitimas e testemunhas dos fatos.
Calhau (2011b, p.10) cita que “A grande maioria ndo concorda com as agressodes, mas
prefere ficar em siléncio, pois tem medo que os agressores, em caso de saida em defesa
das vitimas, as “eleja” também para esses ataques”.

No caso de bullying escolar, as criancas tem muito mais medo ainda e nao
entregam os colegas, mesmo nao concordando com o bullying. Nao é a toa que duas
ou trés pessoas conseguem dominar, em um caso de bullying uma sala com cinquenta
alunos, que nao os denunciam.

O quarto grupo seria composto das vitimas-agressoras, qual seriam pessoas
que ja foram vitimizadas pelo bullying e passaram agora a serem agressoras de outras
pessoas. Fante e Pedra (2008, p.60) explicam que estas pessoas aprenderam o
comportamento do bullying e, por algum motivo passaram a reproduzir o comportamento
e atacar outras pessoas. Sdo aqueles que acabam reproduzindo os maus-tratos sofridos.
Acabam por integrar grupos para hostilizar seu agressor ou acabam elegendo uma nova
vitima como “bodes expiatérios”.

Para René Girard (2004, p.57) a escolha do bode expiatério supde a existéncia
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de uma ilusdo persecutéria, logo, a formagdo da mentalidade persecutéria “procura
no individuo a origem e a causa de tudo o que a fere”. J& a professora Andreia de
Brito Rodrigues (2011, p.92) analisa 0 mecanismo “bode expiatério” como sendo uma
“ferramenta de ataque-exclusédo, geralmente dirigida ao mais vulneravel do grupo social.
Alguns chegam a afirmar a existéncia de um inconsciente persecutério que justifica o
bode expiatério”.

Calhau (2011b, p.12) complementa ainda que estas vitimas-agressoras “adotam
atitudes de intimidacao, das quais foram vitimas ou apdéiam explicitamente os que assim
procedem. Em casos extremos, sdo aqueles que se munem de armas e explosivos e vao
até a escola em busca de justica”. Matam e ferem o maior nimero possivel de pessoas
e depois se suicidam.

Em pesquisas realizadas pela ABRAPIA (Associagdo da Brasileira
Multiprofissional de Protecdo a Infancia e a Adolescéncia), no sentido de verificar a
percepcéo dos estudantes quanto a pratica de bullying nas escolas, se verificou que:

e 40,5% dos alunos admitiram estar diretamente envolvidos em
atos de bullying, sendo 16,9% como alvos, 12,7% como autores
e 10,9% ora como alvos, ora como autores;

e 60,2% dos alunos afirmaram que o bullying ocorre mais
frequentemente dentro das salas de aula;

e 80% dos estudantes manifestaram sentimentos contrarios aos
atos de bullying, como medo, pena, tristeza, etc.

e 41,6% dos que admitiram ser alvos de bullying disseram nao ter
solicitado ajuda aos colegas, professores ou familia;

e entre aqueles que pediram auxilio para reduzir ou cessar seu
sofrimento, o objetivo s6 foi atingido em 23,7% dos casos;

e 69,3% dos jovens admitiram n&do saber as razdes que levam a
ocorréncia de bullying ou acreditam tratar-se de uma forma de
brincadeira;

e entre os alunos autores de bullying, 51,8% afirmaram que néo
receberam nenhum tipo de orientagdo ou adverténcia quanto a
incorregéo de seus atos. (LOPES NETO, 2005, p.166)

2.3 O BULLYING NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

A pratica do bullying ndo encontra um amparo bem definido dentro do Cddigo
Penal Brasileiro. Normalmente pode ser configurado dentro dos artigos 129, 139 e 140 do
Cddigo Penal (BRASIL, 1948), in verbis:

Art. 129 - Ofender a integridade corporal ou a saude de outrem:
Pena - detengéo, de 3 (trés) meses a 1 (um) ano.

Art. 139 - Difamar alguém, imputando-lhe fato ofensivo a sua
reputagao:
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Pena - detengéo, de 3 (trés) meses a 1 (um) ano, e multa.

Art. 140 - Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o decoro:
Pena - detengéo, de 1 (um) a 6 (seis) meses, ou multa.

Quando se trata de bullying com agresséo fisica, pode ser enquadrado no lei
pena incriminadora como lesao corporal, ou seja, o artigo 129, uma vez que ofende a
integridade ou saude da vitima. Ja quanto ao bullying com agressdes verbais, pode ficar
configurado como difamagéo, quando é feito fazendo chegar aos terceiros, ou injuria
quando é feito diretamente para a vitima, sem chegar aos demais.

O projeto de Lei do Senado n° 236/2012, denominado como Novo Cédigo Penal
(BRASIL, 2012) o bullying (com a denominagéo de ‘intimidagcao vexatéria’) passa a ser
crime, previsto em tipo especifico (artigo 148, PNCP) e autdnomo. No projeto, se entende
por bullying intimidar, constranger, ameagar, assediar sexualmente, ofender, castigar,
agredir, segregar a crianga ou o adolescente, de forma intencional e reiterada, direta
ou indiretamente, por qualquer meio, valendo-se de pretensa situagéo de superioridade
e causando sofrimento fisico, psicolégico ou dano patrimonial. A conduta é punida com
prisdo de 1 (um) a 4 (quatro) anos e depende de representacdo para que se deflagre a
acgao penal.

O artigo 20 da Lei 7.716 de 05 de janeiro de 1989 tratou de definir os crimes de
racismo (podendo ser também equiparado ao bullying), in verbis:

Art. 20. Praticar, induzir ou incitar a discriminagdo ou preconceito de
raca, cor, etnia, religido ou procedéncia nacional.
Pena: reclusdo de um a trés anos e multa.

Pode-se dizer ainda que o combate a pratica do bullying encontra amparo na
Constituigao Federal de 1988, em seu artigo 5°, incisos I, lll, X, XV, XX, XLI e XLIl, sendo
vejamos:

Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade, nos termos seguintes:

()

Il - ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa
sendo em virtude de lei;

Il - ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano
ou degradante;

()

X - sdo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas, assegurado o direito a indenizagédo pelo dano material
ou moral decorrente de sua violagao;

()

XV - é livre a locomogédo no territério nacional em tempo de paz,
podendo qualquer pessoa, nos termos da lei, nele entrar, permanecer
ou dele sair com seus bens;

Ciéncias Sociais Aplicadas em Revista - UNIOESTE/MCR - v. 13 - n. 25 - 2° sem. 2013 - p. 27 a 46 - ISSN 1679-348X|



36 A face criminal do bullying sob a luz do principio da dignidade da pessoa humana

XX - ninguém podera ser compelido a associar-se ou a permanecer
associado;

()

XLI - a lei punira qualquer discriminagéo atentatéria dos direitos e
liberdades fundamentais;

XLII - a pratica do racismo constitui crime inafiangavel e imprescritivel,

sujeito a pena de reclusao, nos termos da lei;

A pratica de bullying (também entendido como assédio moral) também encontra
amparo no Cdédigo do Consumidor, Coédigo Civil, Consolidagdo das Leis Trabalhistas,
podendo gerar sangdes em diversas areas, dependendo do grau e extensao dos danos
causados as vitimas.

3 FUNDAMENTOS DO PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

Ao tentar conceituar a palavra principio, logo se percebe que € uma palavra
equivocada, podendo dar diversas definicdes. Pode significar um comego, inicio. Porém,
néo é neste sentido que se acha a palavra principios na expresséao principio fundamental
do Titulo | da Constituigdo da Republica Federativa do Brasil. Neste caso, principio
exprime a nogao de “mandamento nuclear de um sistema” (SILVA, 2000, p.95).

Para Luis Diez Picazo (apud BONAVIDES, 2000. p.228-229), a idéia de principio
deriva da linguagem da geometria, que designa a verdade primeira, por isso sao principios,
ou seja, porque estédo ao principio, sendo as premissas de todo um sistema juridico.

Robert Alexy, em sua obra Teoria de los derechos fundamentales (2001, p.87-90)
traz mencionando serem os principios normas que ordenam que algo seja realizado na
maior medida possivel dentro das possibilidades juridicas e faticas existentes. Principios
sdo, por conseguinte, mandamentos de otimizacao, que sao caracterizados por poderem
ser satisfeitos em graus variados e pelo fato de que a medida devida de sua satisfagéo ndo
depende somente das possibilidades faticas, mas também das possibilidades juridicas.

A bela e expressiva frase do tedlogo, filosofo, antropologo e paleontdlogo
francés Teilhard de Chardin (apud SARLET, 2002, p.25) demonstra a real importancia
que o homem tem. Como ele ndo é apenas o centro do mundo, mas as suas diversas
dire¢des, em poucas linhas o autor da varios sentidos e interpretagdes:

Na verdade, duvido que haja, para o ser pensante, minuto mais
decisivo do que aquele em que, caido-lhe a venda dos olhos,
descobre que nao é um elemento perdido nas oscilagdes cosmicas,
mas que uma universal vontade de viver nele converge e harmoniza.
O Homem néo centro estatico do mundo — como ele se julgou
durante muito tempo, mas eixo e flecha da evolugdo — o que é muito
mais belo.
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O valor da dignidade da pessoa humana constitui o valor-guia do ordenamento
constitucional brasileiro e importa ressaltar que o constituinte de 1988 se preocupou
em expressamente positivar tal principio de uma forma principiolégica. O postulado
da dignidade da pessoa humana nio é apenas uma criagdo constitucional, mas sim
o valor que a Constituicdo decidiu atribuir a ele, incorporando-o ao sistema juridico
constitucional. Portanto, o principio da dignidade da pessoa humana tem pretensao de
plena normatividade (MARTINS, 2005, p.98).

A dignidade da pessoa humana trata-se de principio constitucional fundamental
da ordem juridica brasileira. Ainda que esta opgdo nio tenha sido consciente e que
até mesmo os constituintes ndo tivessem a exata nogao do que pudesse ser principio
fundamental, colocou-o em um patamar axioldgico superior (MARTINS, 2005, p.98).

Do ponto de vista normativo, todos as normas constitucionais situam-se no
mesmo plano, mas isso ndo impede que normas de mesma hierarquia tenham funcdes
distintas. Com os principios acontece a mesma coisa, pois nem todos possuem 0 mesmo
raio de atuagdo, ao contrario, eles variam na amplitude de sua aplicagédo e influéncia
(MARTINS, 2005, p.98).

O autor Ingo Wolfgang Sarlet (2002, p.74), de forma muito bem colocada, fez
questao de frisar a verdadeira importancia e qualificagcao deste principio constitucional, o
qual se manifestou no seguinte sentido:

Num primeiro momento — convém frisa-lo -, a qualidade da
dignidade da pessoa humana como principio fundamental traduz a
certeza de que o artigo 1°, inciso lll, de nossa Lei Fundamental nao
contém apenas (embora também e acima de tudo) uma declaragéo
de conteudo ético e moral, mas que constitui norma juridico-
positiva dotada, em sua plenitude, de status constitucional formal
e material e, como tal, inequivocadamente carregado de eficacia,
alcancando, portanto — tal como sinalou Benda - a condicdo de
valor juridico fundamental da comunidade. Importa considerar,
neste contexto, que, na sua qualidade de principio fundamental, a
dignidade da pessoa humana constitui valor-guia ndo apenas dos
direitos fundamentais mas de toda a ordem juridica (constitucional
e infraconstitucional), razdo pela qual, para muitos, se justifica
plenamente sua caracterizagdo como principio constitucional de
maior hierarquia axiolégico-valorativa.

Este principio constitucional esta elencado pela Constituicdo Federal de 1988
(BRASIL, 2003), conforme segue:

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido
indissoltvel dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-
se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos:

[-]
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Il - a dignidade da pessoa humana;

O ordenamento juridico reconhece o ser humano como o centro e o fim do
direito. Em respeito ao principio constitucional da dignidade da pessoa humana, discorre
Alexandre de Moraes (2003, p.60):

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa,
que manifesta singularmente na autodeterminagdo consciente
e responsavel da prépria vida e que traz consigo a pretensdo ao
respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se um minimo
invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo
que, somente excepcionalmente, possam ser feitas limitagbes ao
exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem menosprezar
a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres
humanos.

A dignidade da pessoa humana é um valor constitucional muito relevante, pois
em torno dele é que se funda os demais direitos fundamentais do homem, os quais a
Constituicao Federal de 1988 ampara. Assim, ampara o direito a vida, direitos sociais, os
direitos econémicos, os direitos educacionais, bem como as liberdades publicas em geral
(BULOS, 2001, p.49).

Como ensina Antonio Enrique Pérez Lufio (apud BULOS, 2001, p.49), € o valor
constitucional supremo, pois:

12) fundamentadora - nucleo basilar e informativo de todo o sistema
juridico-positivo; 22) orientadora - estabelece metas ou finalidades
predeterminadas, que fazem ilegitimas qualquer disposicdo
normativa que persiga fins distintos, ou que obstaculize a consecugao
daqueles fins enunciados pelo sistema axiolégico constitucional;
3?) critica - em relagdo as condutas. Os valores constitucionais
compdem, portanto, o contexto axiolégico fundamentador ou basico
para a interpretagéo de todo o ordenamento juridico.

A constitucionalizagéo da dignidade da pessoa humana vem sendo organizada
em diversos ordenamentos juridicos mundiais, como na Constituicdo portuguesa, na
espanhola, o que comprova que o homem é o centro, fundamento e fim das sociedades
modernas. A dignidade da pessoa humana é o carro-chefe dos direitos fundamentais
proclamados na Constituicao brasileira (BULOS, 2001, p.50).

O que se percebe é que se ndo houver respeito a vida e a integridade fisica
e moral do ser humano, com condi¢gdes minimas para uma existéncia digna nao forem
asseguradas e com limitagdo do poder, enfim, com liberdade, autonomia, igualdade e
direitos fundamentais ndo forem reconhecidos e minimamente assegurados, ndo existira
espaco para a dignidade da pessoa humana e, esta pessoa podera ndo passar de mero
objeto de arbitrio e injusticas (SARLET, 2002, p.60).

E importante ressaltar, também, que a dignidade da pessoa humana foi objeto
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de expressa previsao legal no texto constitucional vigente mesmo em outros capitulos da
Lei Fundamental, como quando estabeleceu que a ordem econdmica tem por finalidade
assegurar a todos uma existéncia digna:

Art. 170. A ordem econdmica, fundada na valorizagdo do trabalho
humano e na livre iniciativa, tem por fim assegurar a todos existéncia
digna [...] (BRASIL, 2003, p.170)

Fundou o planejamento familiar nos principios da dignidade da pessoa humana
e da paternidade responsavel, regulamentou que o meio colocado a disposi¢ao do direito
para a obtencdo de alguma prova deve respeitar a dignidade da pessoa humana, sob
pena de ilicitude da prova (MORAES, 2003, p.63).

Se, por um lado, considerar-se que existe forma de discutir a afirmagéo de que
todos os direitos e garantias fundamentais encontram seu fundamento direto, imediato e
igual na dignidade da pessoa humana, do qual seriam concretizagbes, constata-se, de
outra parte, que os direitos e garantias fundamentais podem, com efeito, ainda que de
modo e intensidade variaveis, ser reconduzido de alguma forma a nogéo de dignidade
da pessoa humana, ja que todos remontam a idéia de protecao e desenvolvimento das
pessoas, melhor, de todas as pessoas (SARLET, 2002, p.83-84).

Em qualquer perspectiva que se tome em direitos fundamentais, em maior ou
menor grau, € ainda que o direito em si ndo decorra diretamente da nogao de dignidade
da pessoa humana, estar-se-a frente a uma concregao histérica do valor. E na verdade,
reconhecer que a dignidade da pessoa humana constitui critério ou parametro interpretativo
aplicavel a todo sistema juridico, implica vincular o intérprete a seu conteudo valorativo
(MARTINS, 2005, p.125).

Pode-se dizer que o Poder Publico, bem como a ordem juridica que n&o leva a
sério a dignidade da pessoa, nao trata com seriedade os direitos fundamentais e, ainda,
nao leva a sério a propria humanidade que habita em cada uma e em todas as pessoas
e que as faz merecedora de respeito e consideragdes reciprocas (SARLET, 2002, p.149).

4 A PRATICA DO BULLYING E A AFRONTA AO PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA
PESSOA HUMANA

Como exposto, a pratica de bullying ndo pode ser visto apenas como
uma brincadeira de crianga, mas sim, um problema social que vem cada vez mais
se agravando dentro da sociedade em ambito mundial. As vitimas podem ficar com
“sequelas” devastadoras, como por exemplo sofrerem de depresséo e baixa autoestima
quando adultos, ou até mesmo se tornarem agressivos ou possiveis vitimas-agressoras.
Em diversas pesquisas ficou demonstrado que as vitimas de bullying acabam por ter
problemas em relacionamentos afetivos e no ambiente de trabalho. Essa afronta a
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dignidade da pessoa, faz com que em determinadas situagdes, a vitima de bullying venha
inclusive a cometer suicidio.

O bullying ¢ uma agresséao, tanto fisica quanto moral, que vai contra os
principios basicos da dignidade da pessoa humana, anteriormente expostos. Este
principio, nas brilhantes palavras de Favoretto (2012, p.37) em citagdo de Ingo Wolfgang
Sarlet, ensina que

(...) temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca
e distintiva reconhecida em cada ser humano que o faz merecedor
do mesmo respeito e consideracdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe
garantir as condi¢des existenciais minimas para uma vida saudavel,
além de propiciar e promover sua participacéo ativa e corresponsavel
nos destinos da propria existéncia e da vida em comunh&o com os
demais seres humanos, mediante o devido respeito aos demais
seres que integram a rede da vida.

Desta forma, o que se verifica € que o principio da dignidade da pessoa
humana é tido como base para todos os ordenamentos juridicos, uma vez que, ndo ha
direito se ndo houver uma vida digna. Calhau (2011b, p.13) expde que o bullying afeta
diretamente a dignidade da pessoa humana, uma vez que transforma a vida da vitima em
um verdadeiro caos, fazendo com que desaparega a paz interior e a alegria de viver. A
vitima de bullying acaba por adquirir doencas diversas, tais como

(...) rebaixamento da resisténcia imunolégica e sintomas
psicossomaticos diversificados, principalmente proximos ao horario
de ir a escola (especialmente no caso de criangas menores),
como dores de cabega, tonturas, nauseas, ansia e vémito, dor no
estdbmago, diarréia, enurese, sudorese, febre, taquicardia, tenséo,
dores musculares, excesso de sono ou insbnia, pesadelos, perdas ou
aumento de apetite, dores generalizadas, entre outras. Podem surgir
doencas de causas psicossomaticas, como gastrite, ulcera, colite,
bulimia, anorexia, herpes, rinite, alergias, problemas respiratorios,
obesidade e comprometimento de 6rgaos e sistemas.

A partir da proclamacao da Declaragao Universal de Direitos Humanos da
Organizacado das Nagdes Unidas (ONU, 1948), houve uma universalizagédo dos Direitos
Humanos, consagrando-se a dignidade da pessoa humana como valor fundamental
dentro da ordem juridica mundial, sendo, na maioria das constituigbes, um dos pilares
dos regimes democraticos.

No Brasil, o principio da dignidade da pessoa humana foi elevado a principio
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juridico supremo, garantido constitucionalmente, tornando-se portanto, principio
constitucional supremo. Conforme exposto, a Constituicdo Brasileira, no artigo 1°,
estabeleceu a dignidade da pessoa humana como um fundamento da Republica
Federativa do Brasil.

Martha de Toledo Machado (2003, p.94), citando Luiz Alberto David de
Araujo, expbe que “a dignidade da pessoa humana é um dos principios constitucionais
fundamentais que orientam a construgéo e a interpretagao do sistema juridico brasileiro. O
que se buscou enfatizar foi o fato de o Estado ter como um de seus objetivos proporcionar
todos os meios para que as pessoas possam ser dignas”.

Quanto ao bullying em ambito escolar, este principio foi fundamentado
ainda em relagéo a crianga e ao adolescente no artigo 227 da Constituicdo Federal,
estabelecendo que:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida,
ao lazer, a profissionalizagéo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-
los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacéo, exploragéo,
violéncia, crueldade e opresséao.

Neste artigo, a Constituicdo Brasileira demonstra claramente que deve-se
colocar a crianga e o adolescente a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagéo,
exploragéo, violéncia, crueldade e opressao. Para fortificar ainda mais o que ja estava
previsto na Constituicdo, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, em capitulo préprio,
aprofundou a questéo da dignidade, in verbis:

Art. 18 - E dever de todos velar pela dignidade da crianga e do
adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano,
violento, aterrorizante, vexatério ou constrangedor.

Assim, verificando o bullying no ambiente escolar, faz com que as agressdes
dividam a sala (de acordo com os grupos estudados anteriormente), fazendo com que se
crie um clima de terror e constrangimento. Quanto ao bullying no ambiente de trabalho,
se verificarmos a sociedade competitiva que temos atualmente, deteriora-se o ambiente
da organizagao e faz com que a empresa acabe perdendo 6timos funcionarios por serem
vitimas de bullying.

Conforme fora apresentado anteriormente, o bullying € uma forma de violéncia
praticada, na maioria da vezes, no ambito escolar e contra criangas e adolescentes,

Ciéncias Sociais Aplicadas em Revista - UNIOESTE/MCR - v. 13 - n. 25 - 2° sem. 2013 - p. 27 a 46 - ISSN 1679-348X|



42 A face criminal do bullying sob a luz do principio da dignidade da pessoa humana

atentando diretamente contra o principio fundamental da dignidade do ser humano.
Assim, deve ser combatido e motivo de politicas de prevengao através dos responsaveis
pelo desenvolvimento das criangas e adolescentes, seja os pais, professores, diretoras,
bem como a sociedade em geral.

Caso esta situagao nao se verifique, ndo ha como negar que a pratica desse
fendmeno atenta contra os direitos humanos dessas criangas. N&o é por outra razdo que
a Convengéo sobre os Direitos da Crianga (ONU, 1989) estabelece, em seu artigo 19, in
verbis:

1. Os Estados-partes tomardo todas as medidas legislativas,
administrativas, sociais e educacionais apropriadas para proteger a
crianga contra todas as formas de violéncia fisica ou mental, abuso ou
tratamento negligente, maus-tratos ou exploracao, inclusive abuso
sexual, enquanto estiver sob guarda dos pais, do representante
legal ou de qualquer outra pessoa responsavel por ela.

2. Essas medidas de protegao deverao incluir, quando apropriado,
procedimentos eficazes para o estabelecimento de programas
sociais que proporcionem uma assisténcia adequada a crianga e as
pessoas encarregadas de seu cuidado, assim como outras formas
de prevencdo e identificagdo, notificacdo, transferéncia a uma
instituicao, investigacéo, tratamento e acompanhamento posterior
de casos de maus-tratos a criangas acima mencionadas e, quando

apropriado, intervengao judiciaria.

Verifica-se portanto que, as diversas formas de bullying analisadas afrontam
as bases do principio da dignidade da pessoa humana, seja no Brasil ou em qualquer outro
pais, uma vez que faz a vitima sofrer consequéncias irreparaveis, ficando com “sequelas”
para toda a sua vida. Afronta ainda mais a dignidade da pessoa humana quando cometido
contra criangas e adolescentes, uma vez que estes, sdo, na maioria das vezes, indefesos
e inocentes, agravando ainda mais a situagao por este motivo.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Neste presente sucinto artigo, procurou-se analisar se ha ou ndo uma afronta
ao principio da dignidade da pessoa humana. Pelo estudo, observou-se que, a pratica
do bullying causa sofrimento e transtornos que abalam o emocional da vitima. Que esta
pratica ndo esta limitada somente ao ambito escolar, apesar de ser la que acontece com
mais frequencia, mas também pode ser observado no ambiente de trabalho, ambiente
familiar, ambiente virtual, instituicdes militares, prisdes, asilos, entre outros locais.

Observa-se que cada vez mais a violéncia assombra a sociedade, fazendo com
que se crie a ideia de que a violencia deve ser combatida com violencia, mesmo que uma
violencia simbdlica. Para Bourdieu (1997, p. 22), violéncia simbdlica & aquela “violéncia
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que se exerce com a cumplicidade tacita dos que a sofrem e também, com a frequéncia
dos que a exercem, na medida em que uns e outros sdo inconscientes de exercé-la ou
sofré-la”.

Michel Foucalt (2006, p.18) analisa que essa violéncia decorre da pura
manifestagédo de poder, ficando incomodado com a razédo de que esta aplicagdo do poder
sempre se daria no corpo, “porque ela deixa supor que o exercicio fisico de uma forga
desequilibrada nao faz parte de um jogo racional, calculado, administrado, do exercicio
do poder”.

A falta de dialogo e de poder de comunicagao, faz com que, na maioria das
praticas de bullying, os agressores tentem impor suas ideias ndo pelo dialogo, e sim,
através de violéncia fisica e verbal, minimzando ao maximo suas vitimas. Estas vitimas
que se colocaram na categoria de excluidos e que os enviem para a “lata de lixo judiciaria
em que sao langados os dejetos humanos da sociedade de mercado” (WACQUANT,
2007, p.21).

Desta forma, por todo o estudo realizado, verifica-se que a pratica de bullying
afronta em todos os planos o principio da dignidade da pessoa humana, uma vez que
a pessoa que sofre o dano passa a ter uma vida miseravel, tendo que se calar, com
medo muitas vezes de sofrer represalias ainda maiores por parte do agressor, o que a
leva a quadros clinicos sérios, resultando em algumas oportunidades comportamentos
violéncias destas vitimas que passam a ser também agressoras, bem como, de vitimas
que cometem o suicidio. Assim, verifica-se que o principio da dignidade da pessoa
humana sofre grande afronta pela pratica do bullying, seja este de forma verbal, seja este
na forma virtual, seja este na forma fisica.
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