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Resumo: O trabalho, a seguir, aborda a filosofia de Jean-Paul Sartre sobre uma perspectiva
antropoldgica existencial. Para tanto, trata-se de apresentar como o filésofo francés
compreende o homem e sua existéncia, a partir da fenomenologia. A tese sartriana
fundamental é a de que a existéncia precede a esséncia. Isto posto, Sartre pretende
reconhecer, na existéncia humana, a suprema autonomia perante seu existir. Para levar
adiante essa breve reconstrugdo, a estrutura do texto é composta dois momentos. No
primeiro, reconstituo a diferenca entre o ser-Em-si e o ser-Para-si e, no segundo, a relagdo
entre os conceitos de nada e de projeto. A metodologia é qualitativa bibliografica. O
material bibliografico sdo as obras filosoficas de Sartre mais importantes como O Ser e o
Nada (1943) e O Existencialismo ¢ um Humanismo (1945) e alguns comentadores para
embasar o texto.
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Abstract: The paper then discusses the philosophy of Jean-Paul Sartre on an existential
anthropological perspective. For this, it is a question of presenting how the French
philosopher understands man and his existence, from phenomenology. The fundamental
Sartrian thesis is that existence precedes essence. This, Sartre intends to recognize, in
human existence, the supreme autonomy before its existence. To carry out this brief
reconstruction, the structure of the text is composed of two moments. In the first,
reconstituted the difference between being-in-itself and being-for-itself and in the second,
the relationship between the concepts of nothing and project. The methodology is
qualitative bibliographical. The bibliographic material is Sartre's most important
philosophical works such as Being and Nothingness (1943) and Existentialism is a Humanism
(1945) and some commentators to support the text.
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Introducao

A existéncia precede a esséncia® é o fundamento que Sartre utilizou para
desenvolver seu existencialismo. Partindo dessa premissa, podemos perceber uma
forte critica a tradicdo essencialista, cujo pensamento é designar uma natureza
humana ja estabelecida. Notamos também, alguns lampejos de suas influéncias,
principalmente em autores como Friedrich Nietzsche e Martin Heidegger.

Afinal, porém, o que realmente significa o fato fundamental de que a
existéncia precede a esséncia? “Significa que o homem existe primeiro, se encontra,

Graduando em Filosofia (Bacharelado), atualmente cursando o 5° semestre pelo Centro
Universitario Catolica de Quixadd - Unicatdlica. E-mail: lucianoigg6paulo@gmail.com.
*“O homem ndo se encontra com uma natureza, uma esséncia, a que deva desapegar-se, realizar ou
aperfeicoar através de seu agir, melhor se encontra como um oco carente de sentido, por isso precisa
esculpir sua propria figura humana.” (MATEO, 1975, p. 11).
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surge no mundo, e se define em seguida” (SARTRE, 2014, p. 25). A existéncia, em seu
principio, é nada, isto ¢, o homem nasce desemparado, uma vez que, ele é jogado
em um mundo sem sentido prévio. E s6 com a vivéncia (Erlebnisse) da sua realidade
existente, que o individuo pode, enfim, definir sua esséncia.

Para compreendermos melhor como a existéncia precede a esséncia, é
importante entendermos a diferenca que Sartre desenvolve entre o ser-Em-si e o
ser-Para-si, cujo método utilizado pelo autor é a fenomenologia.

A diferenca do ser-em-si e ser-para-si

Em O Ser e o Nada (1943), Sartre apresenta dois de tipos de seres: O Em-si e o
Para-si. O ser-Em-si é um ser nele mesmo, isto é, um ser fechado, opaco e sem
estrutura. O Em-si é, ja esta formado, ndo existe movimento préprio, porque nao
existe possibilidade nele, ele s6 é. Podemos entender o ser-Em-si, a metafisica,
primeiro, pelos motivos anteriores e depois, porque, ela é incriada, ndo existe

relagdes com ela, e por isso, nada pode derivar dela.

Mas o ser-Em-si tampouco pode derivar de um possivel. O possivel
é uma estrutura do Para-si, ou seja, pertence a outra regidao do ser.
O ser-Em-si é supérfluo (de trop) ou seja, que ndo se pode deriva-lo
de nada, nem de outro ser, nem de um possivel, nem de uma lei
necessdria. Incriado, sem razdo de ser, sem relacdo alguma com
outro ser, o ser-Em-si é supérfluo para toda a eternidade (SARTRE,
2008, p. 40).

A grande caracteristica do ser-Em-si, enquanto metafisica, é o seu isolamento.
Isso ndo quer dizer que ela ndo exista, pelo contrdrio, ela existe em si mesma. Esse
isolamento é causado, porque, s6 nos relacionamos e conhecemos com aquilo que
nos ¢é visivel e compreensivel, visto que, a metafisica sendo fiel ao seu sentido
etimologico, ela é incomunicavel e invidvel, dado que, s6 percebemos os fendmenos,
aquilo que é manifesto e ela estd para além do material.

A compreensdo primaria de Sartre sobre o ser-Em-si estd relacionada com os
objetos presentes no mundo, posto que, eles ja estdo datados e formulados
previamente, por um agente criador que projetou sua funcionalidade. Em outras
palavras, os objetos nada mais sdo do que aquilo que ele é, ou seja, sua esséncia ja é
predestinada ha uma determinada utilidade.

Olho esta folha em branco, colocada sobre minha mesa; percebo sua
forma, sua cor, sua posi¢do. Essas diferentes qualidades tém
caracteristicas comuns: em primeiro lugar, elas se oferecem ao meu
olhar como existéncias que posso apenas constatar e cujo ser ndo
depende de modo algum do meu capricho. Elas sdo para mim, ndo
sdo eu. Mas elas tampouco sdo outrem, isto é, ndo dependem de
nenhuma espontaneidade, nem da minha, nem da de uma outra
consciéncia. Estao presentes e inertes ao mesmo tempo. Essa inércia
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do conteudo sensivel, tdo frequentemente descrita, é a existéncia
em si (SARTRE, 1987, p. 50).

O ser-Em-si é o do ser do fendmeno. “O fend6meno” - escreve Sartre (2008, p.
18) - “é 0 que se manifesta, o ser manifesta-se a todos de algum modo, pois dele
~ » .
podemos falar e dele temos certa compreensdo”. Portanto, aquilo que me aparece,
nesse caso, o Em-si, posso ter consciéncia dele, sendo que, ele ja estd dado. Essa
consciéncia sé é possivel, porque, o ser conhecido® difere do ser que conhece, essa
relagdo implica um sujeito (Para-si) e o objeto (Em-si).

Um aspecto importante do Em-si é que ele é sem temporalidade®, ou seja, ndo
existe um passado, um presente e ou um futuro; ele, puramente, é. Esses conceitos
temporais sdo dimensdes intrinsecamente humanas, pois, o Para-si existe de forma
temporal em um dado momento histdrico. Esse movimento temporal revela a
propria condi¢do da vida que é a existéncia, e ndo ha outro modo de efetua-la sendo
vivendo-a.

Quando Sartre afirma que o ser-Em-si é sem temporalidade, compreende-se
também, que ele ndo é nem passividade nem atividade. Tais movimentos sdo
operados somente por uma consciéncia. Portanto, o ser-Em-si em uma defini¢do
clara e objetiva, ele simplesmente é. Suas caracteristicas e todas as suas dimensdes
informativas estdo impressas nele mesmo, deste modo, ele esta destinado a sua
propria condigdo de ser-Em-si.

A outra parte do Ser que Sartre apresenta, é o ser-Para-si. Ha varias diferengas
entre o Em-si e o Para-si, mas a fundamental consiste que, enquanto o primeiro é o
« A ” r « LN s "5 o

ser do fendmeno” e outro é o “ser da consciéncia”. E importante ressaltar que o
Para-si tem como base o nada. Dai advém o sentido mesmo do titulo de O Ser e o
Nada. O ser é transporto para o Em-si, o nada é configurado no Para-si.

Ao contrdrio do Em-si, o Para-si ndo tem uma esséncia definida. Ele ndo ¢é
resultado de uma ideia pré-existente. O Para-si é a existéncia humana, ou melhor, é
o préprio homem. Na légica-antropologia de Sartre, é preciso que o Para-si primeiro
exista, construa sua existéncia através de suas escolhas e a cada estagio vivido
marcard sua esséncia. Podemos perceber fortemente a dimensdo subjetiva no Para-
si, certamente, vemos a influéncia cartesiana no existencialismo sartriano.

> Em um objeto singular podemos sempre distinguir qualidades como cor, odor, etc. E, a partir delas,
sempre pode-se determinar uma esséncia por elas compreendida, como o signo implica a
significagdo” (SARTRE, 2008, p. 19).

* Sartre entende a temporalidade em trés estruturas base: O passado, o presente e o futuro.

> “O ser da consciéncia - escreviamos na introdugdo - é um ser para o qual, em seu ser, estd em
questdo o seu ser”. Significa que o ser da consciéncia ndo coincide consigo mesmo em uma
adequacdo plena. Essa adequagdo, que é a do Em-si, se expressa por uma férmula simples: o ser é o
que é. Ndo had no Em-si uma parcela de ser que seja distancia com a relagao a si” (SARTRE, 2008, p.
122).
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Nao é possivel existir outra verdade, como ponto de partida, do que
essa: penso, logo existo, é a verdade absoluta da consciéncia que
aprenda a si mesmo. Toda teoria que assume o homem fora desse

r

momento em que ele aprende a si mesmo é, antes de qualquer
coisa, uma teoria que suprime a verdade, pois fora desse cogito
cartesiano todos os objetos sdo apenas provaveis, e uma doutrina de
probabilidades, que ndo é elevada a uma verdade, afunda no nada;
para definir o provavel é preciso possuir o verdadeiro (SARTRE,

2014, p. 46).

O Eu cartesiano é assumido como premissa no Para-si sartriano, uma vez que,
ele é o ser da consciéncia e, por consciéncia, Sartre compreende a formulacdo
husserliana de que toda consciéncia é consciéncia de alguma coisa. O Para-si é um
ndo-ser. Isso implica ndo um conceito estatico, mas sim, numa probabilidade de ser,
uma corrida que vai do nada ao ser. Ora, esse é o sentido da existéncia preceder a
esséncia.

A tese de que a existéncia precede a esséncia implica de que o Para-si, antes de
mais nada, é um existente. Isso resulta um espa¢o e um tempo, que sdo condi¢Ges
basicas para a existéncia. Quero dizer com isso, que o Para-si ¢ um habitante
terrestre, existe uma mundanidade que lhe cerca e influencia sua vivéncia.

Utilizando o pensamento de Heidegger, o Para-si é um Dasein®. O termo
Dasein é composto de “Da”, significando “ai”, e “sein”, significando “ser”, ou seja,
Dasein é ser-ai. A expressdo ser-ai designa muitas realidades, mas o que nos
interessa agora, é a mundanidade e a autonomia experienciada por ele. A
mundanidade e a autonomia do Para-si desvela a liberdade humana, mesmo ele
sendo limitado pela condicdo tempo-espago e pelo seu aspecto bioldgico, de uma
coisa ele ndo pode fugir, que é da liberdade.

O condicionamento apresentado acima nos leva a acrescentar uma ideia
importante no pensamento de Sartre. Devido essas limita¢des, o sujeito ndo tem
possibilidade para mudar que esta condenado a ser livre. Diante disso, o que fazer?
A resposta que nosso autor da, é a seguinte “O homem ¢, ndo apenas como é
concebido, mas como ele se quer, e como é concebe a partir da existéncia, como se
quer a partir desse eld de existir, 0 homem nada é além do que ele se faz” (SARTRE,
2014, p. 25). Ou seja, ndo importa as constituigdes que enquadram minha existéncia,
mas, o que eu faco com essas determinagdes.

O Para-si é o sujeito central nessa problematica, visto que, é ele quem doa
sentido ou ndo, a realidade presente. O presente é a circunstancia que possibilita a
acdo e a mudanga. Atentemos para isso, pois o passado sendo uma composi¢do ja

° O Dasein partilha com os outros o espago que circunda. Em sua ocupagdo ele se encontra a si mesmo
e aos outros. De fato, nesta possibilidade de ser-com-os-outros, “o estar-sé do Dasein é ser-com no
mundo [...]. O préprio Dasein sé é na medida em que possui a estrutura essencial de ser-com, enquanto
co-Dasein que vem ao encontro dos outros (HEIDEGGER, 2015, p. 171).
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estabelecida, ndo ha probabilidade de mudanca. De resto, o homem apenas é seu
presente, a medida que esse é o tempo favoravel para transfigurar sua existéncia.

Sobre a problemdtica sobre o futuro do Para-si, aprofundaremos
posteriormente. Portanto, uma caracteristica do Para-si é sua temporalidade. Além
da temporalidade, outra relevante marca do Para-si é a sua espontaneidade.

Mas a mudanga pertence naturalmente ao Para-si, na medida que
esse Para-si é espontaneidade. Uma espontaneidade da qual se pode
dizer: ela é, ou simplesmente, esta espontaneidade deveria deixar-se
definir por ela mesma, ou seja, deveria ser fundamento ndo s6 de
seu nada como também de seu ser, e, simultaneamente, o ser iria
recupera-la para fixa-la em algo dado. A espontaneidade posiciona o
que era ndo pode ser o mesmo ao qual estd atualmente presente.
(SARTRE, 2008, p. 207).

A espontaneidade é propria do Para-si. Primeiro, ela significa a mobilidade
perante a construg¢do da esséncia humana e, segundo, a contingéncia que o Para-si
enfrenta em sua vivéncia. A espontaneidade impressa no individuo a condigdo de
uma metamorfose constante, ou seja, a frequente modificacdo que o sujeito realiza
em sua vida.

A compreensdo de Para-si designa, sobretudo, para um ndo-ser’. Esse é o
entendimento primadrio, quando Sartre diz que a existéncia precede a esséncia.
Esse ndo-ser, ndo é uma preposicdo inerte; pelo contrario, ela é a condi¢do que
permite o Para-si de escolher como ele formara sua existéncia. Nesse sentido, o
ndo-ser ganha um aspecto de possibilidade, pelo simples razdo de que o Para-si é o
detentor da capacidade de decisdo e essa delibera¢do é puramente subjetiva.

A diferenca que Sartre estabeleceu entre o Em-si e o Para-si é de fundamental
importancia para a questdo da existéncia e da responsabilidade em seu pensamento.
Isso porque tal problematica debruca precisamente sobre essa relacdo de transicao
do ser-Para-si ao ser-Em-si. Portanto, a explicitagio da diferenca entre essas
categorias € relevante, para a compreensdo do tema aqui em curso.

Nada e projeto

Uma melhor compreenséo do existencialismo de Sartre conforme a maxima, a
existéncia precede a esséncia, implica, pois, um tratamento acerca das nog¢des de

7 Parece contraditorio quando Sartre valoriza o cogito cartesiano e quando declara que o Para-si é um
ndo-ser. A questio do cogito ¢é atribuida no pensamento sartriano, para a colocacio da
responsabilidade total do homem sobre sua existéncia, nisso, reporta uma independéncia, uma
autonomia diante sua vida. Ja o Para-si como um ndo-ser, significa que quando uma pessoa nasce, em
primeira instancia ela é nada, e a partir de sua existéncia que ela ird construir sua esséncia. O ndo-ser
é um projeto de ser, ou seja, é um vir-a-ser.
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nada e projeto. Partamos, entdo, primeiro da tematica do nada® e, em segundo, a do
projeto.

A teoria sobre o nada que Sartre desenvolveu, principalmente em seu ensaio
de ontologia fenomenologica - O Ser e o Nada (1943), ¢ um ponto primordial na
compreensdo da vida humana, porque, o nada é um aspecto de origem primaria na
logica antropoldgica sartriana, visto que, o homem parte do nada rumo ao ser, ou
seja, ele é um ndo-ser, mas, que tem possibilidade de tornar-se um ser.

O nada dentro da histéria da filosofia, principalmente, no periodo classico,
nunca foi concebido como uma proposi¢do importante, sendo que, a grande
relevancia era dada ao ser. Diante dessa mentalidade, criou-se um dualismo entre o
ser e 0 nada, entre o ser e o ndo-ser. Uma saida de Sartre dentro desse problema
ontoldgico é a nocdo de que o homem, ao nascer, surge como um nada e ao
desenrolar de sua existéncia, suas escolhas vao definir o que ele sera. A novidade é a
mobilidade ontolodgica que vai do ndo-ser para o ser, isto é, que parte da existéncia

para chegar a esséncia.

Que significa, aqui que a existéncia precede a esséncia? Significa
que o homem existe primeiro, se encontra no mundo, e se define
em seguida. Se o homem, na concep¢do do existencialismo, mao é
definivel, é porque ele ndo é, inicialmente, nada. Ele apenas sera
alguma coisa posteriormente, e sera aquilo que ele se tornar
(SARTRE, 2014, p. 25).

Em uma andlise superficial, pode-se entender e muitos fazem isso, que a
compreensdo sobre o nada de Sartre seja tida como pessimista. Ora, o nosso
entendimento sobre esse argumento diverge, justamente, porque, esse parecer em
relacdo ao nada se da de maneira completamente realista.

Tal concepgdo ndo so faz alusdo ao nada, mais a toda filosofia de Sartre. Assim,
“tampouco pode ser considerado uma descricdo pessimista do homem: ndo ha
doutrina mais otimista, pois ela coloca o destino do homem nele mesmo” (SARTRE,
2014, p. 45). O primeiro preconceito que temos que desfazer, é esse pessimismo que
erroneamente é aderido ao existencialismo de sartriano. Claro que ndo podemos
negligenciar que ha uma negatividade na existéncia e esse ¢ um aspecto que
incomoda nosso autor, porque, seria mais conveniente uma natureza ja definida e os
homens terem o trabalho de descobrir gradativamente, mas, ndo é o acontece a luz
da experiéncia.

A problematica do nada é uma questao puramente ligada ao Para-si. Em outras
palavras, podemos dizer que o Para-si é o nada, na medida em que sua apari¢do no

8“0 Nada nio ¢, o Nada “é tendo isso”, o Nada nio se nadifica, o Nada “é nadificado”. Resulta, pois,
que deve existir um Ser — que ndo poderia ser o ser-Em-si - com a propriedade de nadificar o Nada,
sustenta-lo com seu préprio ser, escora-lo perpetuamente em sua propria existéncia, um ser pelo
qual o nada venha as coisas” (SARTRE, 2008, p. 65).
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mundo lhe caracteriza como um ndo-ser. Algumas interrogagdes certamente surgem
em relagdo ao nada, mais uma das principais €é, qual a origem do nada?

A

Quanto a origem do nada, Sartre compreende que se pode encontrar uma
possivel origem na dialética hegeliana e outra a obra de Heidegger e sua
fenomenologia. A dialética de Hegel é composta por trés bases: tese, antitese e
sintese. Relacionando a dialética com a ontologia, a tese seria o ser, a antitese, o
ndo-ser e a sintese, é um novo ser, e que esse se tornaria em uma nova tese e assim
sucessivamente.

Sartre vai discordar dessa visdo, pois, “o ser é vazio de toda determinacdo que
ndo seja identidade consigo mesmo; mas o ndo-ser é vazio de ser. Em resumo, é
preciso recordar aqui, contra Hegel, que o ser é e o nada ndo ¢” (SARTRE, 2008, p.
57). Esse argumento sartriano é baseado na dimensdo de que o ser enquanto tese ele
simplesmente é. Nesse sentido, ndo existe mobilidade ontoldgica. A discussdo sobre
o nada, em termos de dialética hegeliana na perspectiva do nosso autor, é
insuficiente, porque tanto o ser quanto o nada sdo propriedades que ndo se
relacionam, caso contrario, cairiamos em contradi¢do logica.

A outra possivel origem do nada que Sartre apresenta é atribuida a Heidegger.
O nada na concepgdo heideggeriana esta atrelado ao conceito de angustia.

Na angustia todas as coisas e ndés mesmos afundamo-nos numa
indiferenca. Isto, entretanto, ndo no sentido de um simples
desaparecer, mas em se afastando elas se voltam para nos. Este
afastar-se do ente em sua totalidade, que nos assedia na angustia,
nos oprime. Ndo resta nenhum apoio. Sé resta e nos sobrevém - na
fuga do ente - este “nenhum”. A angutstia manifesta o nada.

(HEIDEGGER, 1983, p. 39).

Na visdo de Heidegger, especialmente em O que é Metafisica?, trata-se de por o
problema da angustia como central para entender o nada. A angustia é a
incapacidade de transcender a realidade tal qual ela se apresenta. Dito de outra
forma, a instalacdo da angustia ocasiona uma neutralidade entre os entes e ao
mundo. Em funcdo disso, a angustia lhe amarra em condi¢des de apatia. Com a
instituicdo da angustia se gera uma ruptura entre os entes, promovendo uma
espécie de entes individuais. O nada é uma estrutura abstrata, mas é ligado ao
proprio ser®.

2“0 nada, pelas razdes ja explicitadas, ndo pode advir do ser-em-si. Ao mesmo tempo, sua presencga é

constante. Da mesma forma ndo pode se originar de si mesmo, pois 0 nada ndo é e s6 pode surgir de
algo que seja. Sendo assim, o nada surge de um ser que ndo pode ser em-si, pois ndo pode ser plena,
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O nada nédo é nem um objeto, nem um ente. O nada ndo acontece
nem para si mesmo, nem ao lado do ente ao qual, por assim dizer,
aderiria. O nada é a possibilitacdo da revelagdo do ente enquanto tal
para o ser-ai humano. O nada ndo é um conceito oposto ao ente,
mas pertence originariamente a esséncia mesma (do ser). No ser do
ente acontece o nadificar do nada. (HEIDEGGER, 1983, p. 41).

Sartre apoiar-se-a nessa concep¢do primaria de Heidegger sobre a dimensdo da
angustia, porém, ird reformular alguns principios. Principalmente, ele vai associar
essa questdo com o tema da liberdade “Na angustia, capto-me ao mesmo tempo
como totalmente livre e ndo podendo evitar que o sentido do mundo provenha de
mim” (SARTRE, 2008, p. 84).

Nesse sentido, o problema do nada é a propria existéncia humana, visto que,
em seu principio, o sujeito é esse ndo-ser. A vida humana ndo é esse constante nada,
ela é um projeto, ou seja, um vir-a-ser. Pois bem: o que discorremos até aqui abre,
nesse momento, o segundo topico, a nogao de projeto.

A problemadtica envolvida na ideia de projeto em Sartre, deve ser entendida
como uma segunda etapa do nada, ndo uma continuidade, mas, uma outra categoria
crucial para a existéncia humana. No pensamento do nosso autor, quando falarmos
de projeto, temos que ter em mente que esse conceito é relacionado diretamente ao
ser-Para-si, ou seja, ao proprio homem. A concepc¢do de projeto ndo esta vinculada
ao ser-Em-si uma que vez que este ja esta definido por sua natureza.

A compreensdo de Sartre sobre a ideia de projeto é essa “O homem é,
inicialmente, um projeto que vive enquanto sujeito, e ndo como um musgo, um
fungo ou uma couve-flor; nada existe anteriormente a esse projeto; nada existe de
inteligivel sob o céu e o homem serd, antes de mais nada, o que ele tiver projetado
ser” (SARTRE, 2014, p. 26). Com essa afirmagdo, é evidente uma dimensao ateia,
mas, sobretudo, um principio de escolha enorme colocada nas maos dos sujeitos,
pois, a dire¢do da vida do individuo é da mais inteira responsabilidade dele.

O que Sartre quer depositar na existéncia humana, é a suprema autonomia
perante seu existir. Sendo a independéncia um cardter primordial para o
existencialismo, ela desencadeard em uma absoluta liberdade, fazendo-o do Para-si
um prisioneiro dela. O projeto é uma possibilidade' de decisdo e essa, ¢ meramente
subjetiva, ¢ o homem que escolhe como se d4 seu futuro. O problema é que o
mundo que ele esta inserido é lugar dos possiveis, isto é, é o campo da contingéncia.

mas que traga na sua propria natureza o nada constituinte. Este ser é o homem” (FERNANDES,

NORBERTO, 2003, p. 5).

'® “A possibilidade é dada aqui como pertencente a um ser particular, do qual é um poder, como bem
indica o fato de nos referimos indiferentemente a um amigo que aguardamos: ‘E possivel que
venha’, ou ele pode vir” (SARTRE, 2018, p. 150).
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Nesse sentido, o critério de escolha exige mais dedica¢do. O mundo é o espago ao
qual o Para-si se projeta”.

Neste sentido, fica explicito que o projeto de ser ndo é alguma coisa
que temos ou que guardamos, ndo se trata de uma propriedade,
trata-se de nosso ser mesmo, em cada uma de nossas a¢gdes rumo a
um futuro eleito. Assim, ao sermos consciéncia do mundo
encontramos a no6s mesmos sendo estes ou aqueles, lancados em
determinado campo de possiveis, em meio a tais objetos, cercados
por tais pessoas, envolvidos em tais assuntos, usando certas roupas,
transitando em certos lugares, convivendo com certos problemas,
familiarizados com tais costumes (EHRLICH, 2002, p. 125).

A relagdo do projeto humano com o problema desse capitulo, qual seja, a tese
de a existéncia precede a esséncia, é intimamente concatenado, porque, a existéncia
sendo uma categoria anterior a esséncia, acaba por nos remeter a uma compreensao
de que o homem ¢ o detentor da sua realidade. Em seu nascimento, ele ¢ um nada,
porém, com a disposi¢do para se tornar o que ele quiser, podemos entdo afirmar
que, o homem é um constante modificar, ou seja, um porvir.

Com esse entendimento de projeto, Sartre bate de frente com toda tradigdo
essencialista, cuja teoria é definir uma natureza humana prévia que proclama a
soberania da esséncia sobre existéncia, afirmando esta ultima como irreal. A
proposta do existencialismo sartriano é justamente o contrario, posto que a
existéncia humana é anteriormente a esséncia. Nesse caso, a esséncia ¢ o resultado
da existéncia. A esséncia sé existe, porque, primeiramente, encontra-se a existéncia.

Para ilustrar a diferenca entre existéncia e esséncia, vamos utilizar a antiga
teoria de ato e poténcia. Colocando esse esquema no pensamento de Sartre,
atribuimos a categoria do ato a esséncia e a poténcia a existéncia, uma vez que, a
esséncia é uma substancia ja concretizada, efetivada. Ja a existéncia é poténcia, no

4

sentido de projeto, pois, a existéncia do Para-si é configuracdo, isto é, uma
composicdo diaria.

A liberdade é fundamento do Para-si, logo, ndo existe determinag¢do
do seu Ser. O Para-si é vazio, é pura existéncia e é a partir dai que
construird sua esséncia. Ele é responsavel por si mesmo, ja que ndo
existem valores inscritos e nem normas a seguir, ele é pura
liberdade, e essa liberdade gera uma angustia. Contrario ao Em-si
que tem como caracteristica a inércia, o passado é a petrificacdo, ele
ndo motiva as agdes humanas, pois é passado, e as agdes humanas
fazem parte do projeto, ou seja, do futuro daquilo que ainda ndo é,
das possibilitadas do para-si (SILVA, 2014, p. 28).

" “Assim, ao existirmos, o mundo nos ensina o projeto que somos. Onde nos encontramos
concretamente, cercado por quais pessoas, tendo que afinidades, tais afrontas, evidenciam na nossa
vida de todos os dias para que ser estamos langados, para que possibilidades de ser estamos pro-
jetados, ou seja, qual vem a ser nosso projeto de ser ou eleigdo original” (EHRLICH, 2002, p. 126).
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O conceito de projeto que Sartre desenvolveu certamente foi influenciado por
Heidegger, mais notadamente a partir da no¢do de Dasein. Como vimos, porém,
Sartre critica a compreensdo ultima heideggeriana, sobretudo, a maneira com que o
autor de Ser e Tempo compreende a finitude, a finitude a partir do ser-para-morte.
Relacionando a teoria sartriana, o homem por nio ser. E que ele busca algum fora
dele, que conferia para a defini¢do de sua esséncia.

Para Sartre, radicalizando ainda mais Heidegger, o fato fundamental é de que
0 homem ¢é um ser aberto, incompleto, ou seja, 0 homem ndo possui um projeto
prévio, como um roteiro ja escrito anteriormente. O préprio homem é autor e
personagem da sua existéncia. Desenvolvimento essa percep¢do, o sentido da vida é
uma inven¢do do Para-si, na diregdo de uma criacdo de significado existencial
particular, “o homem ndo tem uma natureza determinada a priori, ndo existe uma
natureza humana pronta e acabada. Ele é um ser inacabado, sempre aberto ao
futuro” (MARIAS, 2004, p. 480).

As consequéncias do homem como um projeto sdo inumeras, dentre elas:
liberdade, critério de escolha, responsabilidade, autonomia diante de sua existéncia,
etc. Essas sdo algumas atribui¢des positivas sobre o Para-si como projeto. Por outro
lado, existem os pesos que o homem precisa levar por ser um projeto, podemos
citar: liberdade, critério de escolha, responsabilidade, autonomia diante de sua
existéncia, etc.

A proposta que Sartre, de maneira geral, coloca sobre a existéncia é a de
depositar no homem a completa liberdade e responsabilidade sobre a vida. Com
isso, o proprio individuo é o encarregado de sua felicidade, mas também, de suas
dores, que sdo efeitos que qualquer sujeito algumas vez na vida sentira.

Nesse sentido, observa Sartre (2014, p. 26): “Mas se realmente a existéncia
precede a esséncia o homem é responsavel pelo que é. Assim, a primeira decorréncia
do existencialismo é colocar todo homem em posse daquilo que ele é, e fazer
repousar sobre ele a responsabilidade total por sua existéncia”. Tanto o homem
como projeto, quanto como nada sela no sujeito uma marca impagavel que é a
liberdade, ou seja, decretando sua condenagdo existencial a liberdade.

Conclusao

A antropologia existencial em Sartre é fundamentada na maxima: a existéncia
precede a esséncia, ou seja, 0 homem primeiro existe e depois constroi sua esséncia.
Sartre reconhece no homem a total autonomia sobre sua existéncia. Nao é
simplesmente um ateismo, porque, para Sartre tanto faz se Deus existe ou ndo. O
que o filésofo tem como objetivo é atribuir a total reponsabilidade ao homem pela
sua existéncia. Argumenta ele: “O existencialismo ndo é, sobretudo, um ateismo no
sentido de empenhar-se para demostrar que Deus ndo existe. Declara, ao contrario
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que, mesmo que Deus exista, isso ndo mudaria nada; este é o nosso ponto de vista”
(SARTRE, 2014, p. 61).

O homem é autonomo, no sentido de que, sera ele quem ird escolher e conferir
significado a sua vida. A grande marca da antropologia em Sartre é a condenac¢do do
homem a liberdade, ou seja, a todo tempo o individuo é livre e, por conseguinte,
esta a escolher. A liberdade é sindnima de escolha, pois 0 homem ndo é outra coisa,
se ndo aquilo que escolhe ser.
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