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Resumo: O objetivo do presente trabalho é analisar as criticas de Bergson as pretensdes
cientificas de seu tempo. Compreendemos que suas criticas ndo tocam a ciéncia em si, mas
as correntes que insistem em matematizar o mundo e negar a dura¢do da vida e da
consciéncia. A partir disso, buscamos evidenciar, ao ressaltar o papel da metafisica, que as
reflexdes de Bergson sobre a ciéncia em geral e a psicologia em particular se mantém atuais.
Palavras-chave: Bergson. Metafisica. Ciéncia.

Abstract: The objective of the present work is to analyze Bergson's criticisms of the
scientific pretensions of his time. We understand that his criticisms do not touch science
itself, but the currents that insist on mathematizing the world and denying the duration of
life and consciousness. From this, we seek to show, by emphasizing the role of metaphysics,
that Bergson's reflections on science in general and psychology in particular remain current.
Keywords: Bergson. Metaphysics. Science.

Introducao

“A metafisica é, portanto, o conhecimento que
supera, em relagdo a determinados objetos, a
lacuna entre nosso conhecimento e a realidade, e
assim alcanga o absoluto.™

“A ciéncia é, portanto, conhecimento e dominio
matemadtico, pela inteligéncia humana, da parte da
realidade que se presta a ela.”

Frédéric Worms.

A ciéncia é um instrumento caro para a humanidade. Se a inteligéncia compoe
a caracteristica essencial do ser humano, como propde a Evolug¢do Criadora,
podemos ver, n” O Pensamento e o Movente que a ciéncia leva a inteligéncia, que é
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2 Cf. Le vocabulaire de Bergson. Frédéric Worms, 2000, p. 44. Tradugdo nossa. [“La métaphysique est
donc la connaissance qui surmonte, quant a des objets déterminés, 1'écart entre notre connaissance
et la réalité, et accéde ainsi a I'absolu.”].

3 Cf. Le vocabulaire de Bergson. Frédéric Worms, 2000, p. 58. Tradu¢ao nossa. [“La science est donc la
connaissance et la maitrise mathématique, par l'intelligence humaine, de la partie du réel qui s'y
préte.”].
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um instrumento de sobrevivéncia, o mais longe possivel sem mudar sua dire¢do4. A
ciéncia, dessa forma, é um instrumento importante de manutencdo da vida humana.

Propde-se no presente artigo analisar as criticas de Bergson a certas pretensodes
cientificas de seu tempo. Acreditamos que muitas dessas criticas se mantém atuais.
Compreendemos que muito dessas criticas sdo uteis ainda hoje para pensar a vida
em geral e a psicologia e a ciéncia em particular. De forma geral, defendemos, tal
como Bergson, que a ciéncia é insuficiente para dar uma resposta para o que ¢é a vida
e sua relacdo com a duragdo. Mas, é necessario deixar evidente: partimos da ideia de
que Bergson ndo descarta a validade da ciéncia, mais que isso, a iguala a metafisicas.
A questdo é saber de que forma a ciéncia vem ultrapassando os limites de seu
método e fazendo um papel que deveria ser o da metafisica.

Dessa forma, buscamos discutir as posicoes de Bergson diante do método
cientifico, que, de modo geral, é mediado por simbolos e ndo pode ter um contato
imediato com o objeto em questdo. Ha incoeréncias em certas leituras cientificas,
sobretudo, nas areas da biologia e da psicologia. Bergson mostra, a exemplo dessas
areas, a validade do pensamento metafisico pelo método intuitivo.

Mais que isso, o real é temporal. A ciéncia acredita que a vida é associacgao,
combinagdo, mas para Bergson a vida é dissocia¢do. A ciéncia, quando faz do mundo
uma madaquina, nega o eld vital®: o principio imanente da vida. Apenas a intui¢do
permite que retornemos a ideia de eld vital. Nesse sentimento, o eld vital é a duragdo
no sentido cosmoldgico, de modo que, no sentido individual, o eld vital diz respeito
ao nivel psiquico, a estrutura psicoldgica.

Mas isso diz pouco sobre o pensamento e os argumentos de Bergson. E
necessario, dessa forma, uma andlise mais acurada do texto bergsoniano.

Ciéncia versus Metafisica?

Ciéncia e filosofia sempre estiveram unidas até o advento da modernidade’. De
certa forma, o desenvolvimento cientifico, separado do pensamento filoséfico, faz

4 “Antes de especular, é preciso viver, e a vida exige que tiremos partido da matéria, seja com nossos
orgdos, que sdo utensilios naturais, seja com os utensilios propriamente ditos, que sdo oOrgaos
artificiais. Muito antes que tivesse havido uma filosofia e uma ciéncia, o papel da inteligéncia ja era o
de fabricar instrumentos e guia a acdo de nosso corpo sobre os corpos circundantes. A ciéncia levou
esse trabalho da inteligéncia bem mais longe, mas ndo mudou sua dire¢do.” (BERGSON, 2006, p. 36).

5 “Conferimos, portanto, a metafisica um objeto limitado, principalmente o espirito, e um método
especial, antes de tudo a intui¢do. Ao fazé-lo, distinguimos claramente a metafisica da ciéncia. Mas
ao fazé-lo também lhes atribuimos um valor igual. Acreditamos que podem, ambas, tocar o fundo da
realidade. Rejeitamos as teses sustentadas pelos filosofos, aceitas pelos cientistas, sobre a relatividade
do conhecimento e a impossibilidade de atingir o absoluto.” (BERGSON, 2006, p. 35).

6 Citamos aqui o conceito de eld vital, mas no decorrer do presente trabalho, pelo objetivo e limites
de tempo, ndo conseguiremos desenvolver mais profundamente o conceito.

7 Bruno Bernardi e Bensaude-Vincent escrevem: “La séparation actuelle des sciences et des humanités
a produit un effet écran sur la culture des Lumiéres qui ne distinguait pas le savant du philosophe.
Qu'on se rappelle, en effet, la célebre “Systéme figuré des connaissances humaines” donné en
appendice du Discours préliminaire de I Encyclopédie: la philosophie regroupe la science de la nature
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com que a propria metafisica também se torne cientifica®. Ou seja, os progressos das
ciéncias duras passam a ser o exemplo das ciéncias sociais. Com efeito, para
Foucault (2016), a modernidade cria uma episteme especifica para pensar
cientificamente a ordem social. Criam-se as ciéncias sociais®. Quer dizer, se a ciéncia
da natureza compartilhava o mesmo berg¢o que as ciéncias do homem — a filosofia
—, a partir da modernidade, sdo as ciéncias que passam a ser o espelho das
humanidades e da filosofia. O mundo deve ser quantificavel e extenso. Medir e
calcular passam a ser os imperativos.

No entanto, Bergson ressalta, n’O Pensamento e o Movente, que é contra essa
visdo de mundo estatica e, em certo sentido, que a filosofia é capaz de superar a
ciéncia. Ele questiona:

De certo, a ciéncia hd de nos dar de forma cada vez melhor a fisico-
quimica da matéria organizada; mas a causa profunda da
organizac¢do, com relagdo a qual vemos perfeitamente que ndo entra
nem no quadro do puro mecanismo nem no da finalidade
propriamente dita, que ndo é nem unidade pura nem multiplicidade
distinta, que nosso entendimento, enfim, sempre caracterizara por
simples negagdes, serda que ndo a atingiremos ao recuperar pela
consciéncia o eld da vida que esta em n6s? (BERGSON, 2006, p. 30).

Essa critica se evidencia ainda mais na Evolugdo Criadora. A ciéncia, por meio
de simbolos, cria sistemas artificiais que isolam o objeto. Ora, “[...] um ser vivo
distingue-se de tudo que nossa percep¢do ou nossa ciéncia isola ou fecha
artificialmente. Seria, portanto, um erro compara-lo a um objeto.” (BERGSON, 2005,
p. 16). Tanto visdes mecanicistas quanto visdes finalistas'® negam a durag¢do real dos
objetos em geral e dos seres vivos em especifico. Para Bergson:

et la science de 'homme. L'ouvre des savants qu’'on appelle de la physique - générale ou particuliéere -
des mathématiques, de la logique voire un théorie des sensations ou de la connaissance. Ce qui nous
semble aujourd’hui un mélange des genres constitue la régle et non I'exception.” (BERNARDI;
BENSAUDE-VINCENT, p. 9).

8 Bergson nota isso: “metafisica por suas origens, tornou-se cientifica a medida que se fazia rigorosa,
isto é, exprimivel em termos estéticos.” (BERGSON, 2006, p. 31).

9 No entanto, embora se trate de uma criagdo de uma nova episteme no século XVIII, na avaliacdo de
Foucault, ndo se pode falar que as ciéncias humanas sejam de fato ciéncias, mas isso também ndo as
diminui diante das outras ciéncias duras. “Falar de “ciéncias do homem”, em qualquer outro caso, é
puro e simples abuso de linguagem. Avalia-se assim qudo vds e ociosas sdo todas as enfadonhas
discussbes para saber se tais conhecimentos podem ser ditos realmente cientificos e a que condig¢des
deveriam sujeitar-se para vir a sé-lo. As “ciéncias do homem” fazem parte da epistémé moderna como
a quimica ou a medicina ou alguma outra ciéncia; ou, ainda, como a gramatica e a historia natural
faziam parte da epistémé classica. Mas dizer que elas fazem parte do campo epistemoldgico significa
somente que elas nele enraizam sua positividade, que nele encontram sua condi¢do de existéncia,
que ndo sdo, portanto, apenas ilusdes, quimeras pseudocientificas, motivadas ao nivel das opinides,
dos interesses, das crencas, que elas ndo sdo aquilo a que outros ddo o estranho nome de “ideologia”.
O que nao quer dizer, porém, que por isso sejam ciéncias.” (FOUCAULT, 2016, p. 505).

' Embora Bergson critique duramente as teses finalistas, ha ressalvas diante dessa perspectiva. O
proprio Bergson assume teses finalistas, como ele mesmo nota.
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“[...] os sistemas sobre os quais a ciéncia opera estio em um
presente instantdneo que se renova incessantemente, nunca na
duragdo real, concreta, na qual o passado se consubstancia com o
presente.” (BERGSON, 2005, p. 23).

E necessario versar sobre a dura¢do para conhecer o ser vivo, mas os sistemas
artificiais da matematica e da ciéncia versam apenas sobre a extremidade dos
objetos e dos seres vivos".

Para conhecer ndo apenas a extremidade é necessario ter um conhecimento
imediato do objeto. Segundo Deleuze, esse conhecimento absoluto, essa simpatia
com a coisa é resultado do método intuitivo. Embora Deleuze perceba que a
proposta de Bergson ndo é exatamente fazer a critica a ciéncia, cujos muitos
resultados sdo precisos e confidveis'?, no entanto, também compreende que é
oportuno ressaltar que a ciéncia € limitada pela mediacdo dos simbolos e pela soma
de pontos de vista. Ela nunca compreende a coisa em sua totalidade. Ora,

“[...] aquilo que é propriamente ela [a coisa analisada], aquilo que
constitui sua esséncia, ndo poderia ser percebido de fora, sendo, por
defini¢do, interior, nem tampouco ser expresso por simbolos, sendo
incomensuravel com qualquer coisa.” (BERGSON, 2006, p. 186).

O problema que a ciéncia enfrenta ao propor um mundo estatico advém, em
grande medida, pelo instrumental simbdlico com o qual ela sempre se vé vinculada.
Isso faz com que o conhecimento proposto pela ciéncia seja sempre parcial. De um
lado, entdo temos a ciéncia e de outro a metafisica:

A primeira implica que se deem voltas ao redor dessa coisa; a
segunda, que se entre nela. A primeira depende do ponto de vista
no qual nos colocamos e dos simbolos pelos quais nos exprimimos.
A segundo ndo remete a nenhum ponto de vista e ndo se apoia em
nenhum simbolo. Do primeiro conhecimento diremos que se detém
no relativo; do segundo, ali onde ele é possivel, que atinge o
absoluto (BERGSON, 2006, p. 184).

SO o absoluto “[...] é perfeito na medida em que ele é perfeitamente aquilo que
ele . (BERGSON, 2006, p. 186). Ora, essa perfeicio nunca podera ser alcangada
pela ciéncia. Ou seja, Bergson propde que hda um conhecimento ainda mais

"Nas palavras de Bergson: “[...] o conhecimento do ser vivo, ou sistema natural, é um conhecimento
que versa sobre o intervalo mesmo de durac¢do, ao passo que o conhecimento de um sistema artificial,
ou matematico, s6 versa sobre a extremidade.” (BERGSON, 2005, p. 24).

2 “O fato é que Bergson contava com o método da intuicdo para estabelecer a filosofia como a
disciplina absolutamente ‘precisa’, tdo precisa em seu dominio quanto a ciéncia no seu, tdo
prolongavel e transmissivel quanto a propria ciéncia.” (DELEUZE, 2008, p. 8). Ou seja, Deleuze
observa que Bergson considera a ciéncia precisa. De fato, Bergson parece ndo ter a proposta de
criticar o método cientifico pela base como fazem os fildsofos da ciéncia como Feyerabend, Lakatos
etc. No entanto, vale a pena observar as criticas de Bergson sobre a psicofisica em especifico no
Ensaio dos dados imediatos da consciéncia, em em geral no Introdugdo a metafisica.
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completo e perfeito, o qual s6 pode ser alcancado a partir da filosofia por meio do
método intuitivo, cuja proposta é também auxiliar a ciéncia em seus préprios
objetivos. Como salienta Mascarenhas, “[...] de fato, abandonada as mdos da ciéncia
ou da inteligéncia, a experiéncia s6 podera oferecer um conhecimento relativo do
real.”, dessa forma, “[...] para que se obtenha um conhecimento absoluto ou
conhecimento do absoluto, a intuigdo (a filosofia) e a inteligéncia (a ciéncia) devem
caminhar juntas.” (MASCARENHAS, 2009, p. 210, grifos do autor).

Em suma, a metafisica ndo tem inteng¢bes de acabar com a ciéncia. Os méritos
da ciéncia sdo inegaveis. Em Matéria e Memdria e outros textos fica explicito a
importdncia da ciéncia. Bergson se reporta a uma série de experimentos, por
exemplo, para compreender a cegueira psiquica. Os experimentos sdo necessarios e
importantes. Mas Bergson também deixa claro, em diversos casos, ao tratar de
experimentos da psicofisica, o problema de tradugdo:

“[...] ou se acaba apenas traduzindo o fato psicologicamente
constatado numa linguagem fisioldgica que nos parece ainda menos
clara, ou é sempre a uma metafora que se retorna.” (BERGSON,

1999, p. 113).

No Ensaio, Bergson também ressalta o problema da inadequacdao da
linguagem:

“E esse progresso qualitativo que interpretamos no sentido de uma
mudanca de grandeza, porque amamos as coisas simples, e porque
nossa linguagem ndo é adequada para as sutilizas da andlise
psicoldgica.” (BERGSON, 2020, p. 23).

Ou seja, ha uma inadequacdo da linguagem ao querer tornar cientifico aquilo
que é metafisico. De um lado, transpde-se uma reflexdo para uma linguagem
fisiologica, o que ndo garante cientificidade; de outro, apenas estabelece metaforas
para salvar uma hipotese. Assim, aquilo que pertence ao campo da metafisica ainda
aparece desvinculado de seu método adequado, foi apenas transcrito para uma
linguagem cientifica.

Ou seja, a ciéncia, por vezes, apenas traduz o fato que é da ordem psicoldgica,
por isso metafisica, para uma linguagem tipica das ciéncias empiricas. Isso ndo
explica ou resolve os problemas. Além disso, é inegavel também o limite que a
ciéncia encontra quando busca entender a vida, pois “[...] é grande seu embaraco [da
ciéncia] quando chega no espirito. [...] Nesse novo terreno ndo avancaria nunca,
como no antigo, fiando-se exclusivamente da logica.” (BERGSON, 2006, p. 36).

B Isso fica claro até nas criticas ao idealismo no Pensamento e o Movente. O problema do idealismo é
que ele “[...] ndo consegue passar da ordem que se manifesta na percep¢do a ordem que resulta da
ciéncia, isto é, realidade.” (BERGSON, 1999, p. 269).
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Ora, a partir disso, é possivel tragar certas ligacdes com a proposta de Bergson
com a critica contemporanea da filosofia da ciéncia. De forma ampla, a filosofia da
ciéncia contemporanea parece trazer a tona antigos ceticismos que pareciam unir o
pensamento filoséfico ao cientifico: “Simplesmente ndo existe método que
possibilite as teorias cientificas serem provadas verdadeiras ou mesmo
provavelmente verdadeiras.” (CHALMERS, 1993, p. 19). A proposi¢ao de Chalmers
diante do desenvolvimento das pesquisas em filosofia da ciéncia é reveladora.
Primeiro, parece ir contra a tradi¢do filosofica que depositou uma grande crenga na
razdo humana“. Bem como parece equivaler ao pensamento filosofico e das
humanidades em geral junto as ciéncias duras. A questdo é entender que Bergson sé
poderia concordar com essa frase na medida em que, sozinho, o conhecimento
cientifico é incompleto; mas ndo poderia aceitar que a ciéncia ndo pode expor certas
verdades. Ou seja, como mostramos n” O Pensamento e o Movente, Bergson é contra
a relativizagdo do conhecimento, mas esse conhecimento s6 é de fato completo se
ha o trabalho em conjunto entre filosofia e ciéncia.

De uma forma ou de outra, a critica as crengas estabelecidas pela ciéncia esta
na ordem do dia. Ou, pelo menos, o didlogo com as ciéncias deveria estar na ordem
do dia para a filosofia. Quer dizer, esse didlogo e posicionamento critico contra a
proposta de um mundo fixo e estdtico promovido por uma visdo cientifica é
reiteradamente anunciado por Bergson. Tal como os filésofos contemporaneos da
ciéncia, que ndo desejam acabar com a ciéncia ou negar seus progressos, Bergson
ndo nega a validade do pensamento cientifico, apenas mostra que a ciéncia esta
embebida de conceitos metafisicos, os quais devem ser refinados pela filosofia.

E no lastro metafisico que, em nota, no Pensamento e o Movente, Bergson
defende uma filosofia da ciéncia ou uma metafisica da ciéncia “[...] que habita o
espirito dos grandes cientistas, que é imanente a sua ciéncia e que frequentemente é
sua invisivel inspiradora.” (BERGSON, 2006, p. 184). Isto é, a ciéncia precisa da
filosofia, assim como a filosofia precisa da ciéncia®s. Se os filésofos da ciéncia no
século XX iniciam uma exaustiva investiga¢do critica sobre o método da ciéncia —

muito devido a natureza metafisica dos conceitos utilizados para compor as teorias®

4 Quer dizer, dos gregos até Kant, ciéncia, episteme é conhecimento universal e necessario.

5 Frédéric Worms nota um ponto de inflexdo na relag¢do entre ciéncia e metafisica com a publicacdo
do Pensamento e o Movente. Se na Introdugdo a metafisica Bergson nota a necessidade de a ciéncia
ultrapassar seu método para atingir o contato absoluto com o objeto segundo o método intuitivo, no
Pensamento e o Movente, Worms compreende que “a ciéncia e a metafisica ndo mais se unirdo 'na
intuicdo', mas 'na experiéncia'. Assim, é paradoxalmente distinguindo a ciéncia da metafisica que
daremos a ciéncia um alcance metafisico (acesso a realidade) e a metafisica uma dimensao cientifica
(um determinado objeto).” (WORMS, 2000, p. 45, tradugdo nossa). [“Science et métaphysique ne se
rejoindront plus 'dans l'intuition’ mais 'dans l'expérience’. Ainsi, c'est paradoxalement en distinguant
la science de la métaphysique qu'on donnera a la science une portée métaphysique (un accés au réel)
et a la métaphysique une dimension scientifique (un objet déterminé).”].

16 Feyerabend, em sua obra Didlogos sobre o conhecimento, apresenta em uma das falas, a posi¢do da
metafisica em relagdo a ciéncia: “[...] precisamos nos tornar metafisicos, porquanto a metafisica é
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—, Bergson também identifica as limita¢des do pensamento cientifico mediado por
simbolos e defende o papel da filosofia em rela¢do a ciéncia.

Assim, cabe analisar de forma mais detida a critica de Bergson as ciéncias
também no campo da psicofisica do século XIX.

De uma critica a psicofisica para uma critica a ciéncia?

A critica de Bergson parece definitiva em relacdo a psicofisica em especial e a

ciéncia de modo geral:

A fisica, cuja tarefa é submeter ao calculo a causa exterior de nossos
estados internos, se preocupa o minimo possivel com esses proprios
estados [qualitativos] — de caso pensado, ela sempre os confunde
com sua causa. Ela encoraja a ilusio do senso comum a esse
respeito. Chega o momento em que a ciéncia, familiarizada com
essa confusdo entre a qualidade e quantidade, entre a sensagdo e a
excitacdo, buscaria medir uma como mede a outra. Tal foi o objetivo
da psicofisica. (BERGSON, 2020, p. 54).

A questdo é que “[...] a filosofia de Bergson foi uma rea¢do a uma certa
concepc¢do da realidade como um conjunto de elementos acabados, petrificados e
inertes.” (RODRIGUES, 20m, p. 243). Bergson busca mostrar essa realidade
petrificada ao questionar a universalizagdo do método das ciéncias naturais. Fica
evidente que ja em sua primeira publicagio importante (RODRIGUES, 2011, p. 231),
Bergson ja se preocupava com o horizonte cientifico e a captacdo da psicologia para
esse contexto. Quer dizer, ele buscou mostrar “[..] que a tentativa de
universalizagdo do método das ciéncias naturais, anunciada em todas as letras meio
século antes dele por Auguste Comte, exige que se justifique de maneira consistente
uma espécie de naturalizacdo da consciéncia [...]” (RODRIGUES, 201, p. 232). Ou
seja, a psicologia se afasta do pensamento filosofico e “[...] passa a reivindicar o
titulo de ciéncia empirica ou natural logo na primeira metade do século XX.”
(RODRIGUES, 2011, p. 232).

Notadamente, a naturalizacdo da psicologia pressupde, para os teodricos do
século XIX, a “quantificacido dos dados, determinagdo de leis e paralelismo
psicofisico [...]” (RODRIGUES, 2011, p. 234), no entanto, isso implica diretamente na
tentativa de conciliar aquilo que é quantitativo com aquilo que é qualitativo. De
forma geral, pelo imperativo cientifico, “substituimos assim, [..], a impressdo
qualitativa recebida por nossa consciéncia pela sua interpretacdo quantitativa
oferecida pelo nosso entendimento.” (BERGSON, 2020, p. 43). Paulo Rodrigues
esclarece a posicdo de Bergson quanto a essa confusdo: “Ao pensar a ‘grandeza

definida como uma disciplina que ndo se baseia na observagdo, mas examina as coisas
independentemente daquilo que a observagdo parece nos dizer: Numa palavra, a boa ciéncia tem
necessidade de argumentos metafisicos para continuar a se desenvolver; hoje ela ndo seria o que ela é
sem essa dimensao filosofica.” (FEYERABEND, 2008, p. 17-18).
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intensiva’, o psicologo estabelece relagdes entre termos inconcilidveis, isto é, entre o
qualitativo e quantitativo.” (RODRIGUES, 2011, p. 235). Ou seja, a limitacdo do
método cientifico, que seja em grande parte o vocabuldrio do senso comum, para
analisar a consciéncia, culmina na confusdo entre o qualitativo e o quantitativo'.

A andlise acurada de Bergson, que critica pontualmente o localizacionismo, o
associacionismo e o paralelismo psicofisico defendidos pela psicofisica do século
XIX, propée o “[...] retorno aos ‘dados imediatos’ que fard da psicologia um
verdadeiro estudo dos fatos de consciéncia.” (RODRIGUES, 2011, p. 241). Em Matéria
e Memodria esse retorno pode ser vislumbrado a partir da explicagdo que Bergson
fornece sobre a natureza da memoria. Nao podemos reportar ao cérebro a uma
fun¢do de arquivo de memdrias, pois “[...] se as lembrancas fossem realmente
depositadas no cérebro, aos esquecimentos bem definidos corresponderiam lesdes
do cérebro bem caracterizadas.” (BERGSON, 1999, p. 276-277). Quer dizer, Bergson
utiliza as proprias conclusoes cientificas para criticar o localizacionismo, bem como
perspectivas do idealismo e do realismo®®. A grande questao é: “[...]| a memdria é algo
diferente de uma fungdo do cérebro, e ndo hd uma diferen¢a de grau, mas de natureza
[...]” (BERGSON, 1999, p. 276, grifos do autor). Ora, ndo ¢é possivel simplesmente
seguir os métodos das ciéncias duras se ndo é possivel reportar ao corpo para
explicar a memdria, por exemplo. Mais que isso: “[...] o movimento sé pode produzir
movimento [...]” (BERGSON, 1999, p. 112), por isso o “[...] corpo é um instrumento de
acdo e somente acdo. Em nenhum grau, em nenhum sentido, sob nenhum aspecto
ele serve para preparar, e muito menos explicar, uma representa¢do.” (BERGSON,
1999, p. 265). Por isso, o retorno a metafisica é necessdrio. A explicacio da
consciéncia ndo pode ser efetuada pela ciéncia pois ha uma diferenga de natureza, a
qual sua metodologia de pesquisa é insuficiente®.

7 Bergson deixa evidente que se trata de um problema tanto do senso comum quando da ciéncia:
“[...] abstragdo feita das sensa¢des afetivas das quais falamos acima — se reduziriam, portanto, a
mudancas qualitativas, se ndo tivéssemos contraido o habito de colocar a causa no efeito e de
substituir nossa impressdo ingénua pelo que a experiéncia e a ciéncia nos ensinam.” (BERGSON,
2020, P. 45).

8 Ao comentar sobre a atengdo, percepcdo e a memoria, Bergson responde as teses realistas e
materialistas. Sua conclusdo é que ambas sdo limitadas em pontos em comum: “De sorte que a
obscuridade do realismo, como a do idealismo, decorre de se orientar nossa percep¢do consciente, e
as condi¢bes de nossa percep¢do consciente, para o conhecimento puro e ndo para a agdo.”
(BERGSON, 1999, p. 270). E a critica segue: “Partindo do realismo, retornamos ao mesmo ponto a que
o idealismo havia conduzido; recolocamos a percep¢do nas coisas. Vemos assim realismo e idealismo
muito proximos de coincidirem, a medida que afastamos o postulado, aceito sem discussdo, por
ambos, que lhes servia de limitante comum.” (BERGSON, 1999, p. 271).

Y Nessa toada, Aristeu Mascarenhas apresenta a diferenca entre a intuicdo e a inteligéncia para
indicar o limite a ciéncia positiva: “[...] a evolu¢do da vida conduz ao desenvolvimento da inteligéncia,
faculdade voltada para a agdo atil no mundo e que se remete, em ultima instancia, & matéria inerte;
por outro, se faz visivel outra e nio menos importante ‘faculdade’ cuja inflexdo se da onde os
esquematismos da inteligéncia e, por conseguinte, de uma ciéncia positiva, ndo sdo suficientes — 14
na matéria organizada, na vida em sua dinamicidade, enfim, no espirito.” (MASCARENHAS, 2009, p.
208-209, grifos do autor).
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Mas, como esse retorno é possivel? Paulo César Rodrigues responde:

“[...] para Bergson, é preciso dizer, a consciéncia s revela seus

I3

segredos numa apreensdo que ¢é antes de tudo um contato, uma
simpatia, ou coincidéncia com o conteudo movedico da vida
interior.” (RODRIGUES, 2011, p. 241).

Ora, trata-se de um retorno a metafisica através do método intuitivo. Trata-se
de “[...] fundar uma psicologia que seja a porta de entrada da metafisica, ostentando
a distincdo radical entre o universo da extensdo e a duragdo, a exterioridade e a
interioridade.” (RODRIGUES, 2011, p. 242).

A

Guardadas as devidas proporc¢des, Bergson propde um retorno a metafisica.
Ndo se trata de negar o valor das ciéncias, mas de propor o valor da filosofia. Se é
possivel um paralelo, ndo poderiamos supor que uma frase como a de Feyerabend —
“devemos realmente acreditar que as regras ingénuas e simplistas que os
metodologistas adotam como guia sdo capazes de explicar esse ‘labirinto de
interacdes’?” (FEYERABEND, 1977, p. 19) — poderia ser assinada por Bergson? Quer
dizer, pelo prisma de um positivista logico, o retorno a metafisica e a proposta de
um anarquismo cientifico proposto por Feyerabend ndo seriam atitudes no minimo
parecidas?

A critica, ainda mais, ndo para no aspecto da filosofia da ciéncia, mas atinge
também a propria filosofia, que insiste em trabalhar com conceitos fora da duracdo.
Compreender o paralelo entre a filosofia da ciéncia e a critica a imobilidade e a
certas cren¢as no método cientifico podem ser uma boa analogia para pensar a
critica de Bergson a propria filosofia.

Se é da inteligéncia que os filosofos insistem em criar e considerar conceitos
para explicar o mundo, Bergson percebe também as crencas em uma filosofia que
faz do mundo algo fixo:

A inteligéncia parte ordinariamente do imdvel e reconstr6i como
pode o movimento com imobilidades justapostas. A intuicdo parte
do movimento, pde-no, ou antes, percebe-o como a propria
realidade e ndo vé na imobilidade mais do que um momento
abstrato, instantdneo que nosso espirito tomou a mobilidade.
(BERGSON, 2006, p. 32).

Como vimos, a inteligéncia se vincula a matéria inerte e aos objetivos
pragmaticos da ciéncia®. Por isso, a filosofia ndo pode se limitar a inteligéncia® e a

2 “Com efeito, os processos da inteligéncia se aplicam legitimamente a matéria, mas os falsos
problemas surgem quando de sua aplicagdo ao espirito” (MASCARENHAS, 2009, p. 209, grifos do
autor).

2 Mais que isso, para Jacques Maritain, Bergson oferece uma dura critica a inteligéncia e a
racionalidade de modo geral: “La théorie bergsonienne de l'intelligence consiste, en derniére analyse,
a déclarer que I'entendement nous trompe dans la formation des concepts, que la raison nous trompe
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mediacdo simbolica. Esse é o desafio deixado por Bergson, tanto para a ciéncia
quanto para a filosofia.

Além disso, podemos pensar a atualidade de Bergson. Até que ponto o
pensamento de Bergson é atual? Ora, ndo sé diante de uma critica da filosofia da
ciéncia, as posi¢coes de Bergson sdo ainda hoje urgentes diante da farmacologia
atual.

Do ponto de vista social e histdrico, muitos autores ja trataram sobre o tema.
Basta ver os estudos feitos por Foucault para compreender o desenvolvimento da
ideia da loucura e do louco, do anormal, do marginal ao longo de seus cursos no
Collége de France e na Histéria da Loucura. No entanto, parece que Bergson
consegue ir mais ao fundo, do ponto de vista epistemoldgico, para pensar no
problema da medicaliza¢do, bem como do préprio método da psicologia.

Bergson hoje: a medicaliza¢do e o problema da consciéncia

Além da perspectiva da filosofia da ciéncia, Bergson parece ser atual também
no ponto de vista da critica a medicalizagdo. Obviamente o desenvolvimento de
farmacos ajudou e continua ajudando a humanidade a tratar uma série de doengas,
enfermidades; em suma: poupou muito sofrimento. A positividade historica da
medicaliza¢cdo ndo esta em jogo. O que se trata é, mais uma vez, a proposta de uma
visdo estdtica e cientificista para tratar de problemas sociais, psicologicos e, com
efeito, metafisicos.

Kenneth Camargo Jr. ressalta que um dos pontos que se pode levar em
consideracdo sobre a farmacologiza¢do da sociedade é o imperativo de criar
identidades que funcionem aptos a consumir farmacos. Ela escreve:

A farmacologizacdo cria identidades em torno do uso de
determinados farmacos, [...] levando a expansio do mercado
farmacéutico para além das dreas tradicionais, incluindo o uso por
individuos saudaveis, [...] criando rela¢des diretas da industria com
‘consumidores’ e a colonizacdo da vida humana pelos produtos
farmacéuticos. (CAMARGO JR., 2013, p. 845).

Ora, a criacdo de identidades que justificam a medicalizacdo pressupde uma
ideia fixa do individuo. Essa necessidade, em nome de uma classificacdo cientifica,
ignora a duragdo real do sujeito. Bergson compreende que “[...] ndo existe lei
bioldgica universal que se aplique tal e qual, automaticamente, a todo e qualquer ser
vivo.” (BERGSON, 2005, p. 17), pois “[...] uma defini¢do perfeita sé se aplica a uma
realidade ja feita; ora, as propriedades vitais ndo estdo nunca inteiramente
realizadas, mas sempre em processo de realizacdo; sdo menos estados do que

dans les analyses qu'elle fait de la réalité, que l'intelligence n'est pas faite pour la vérité; que la
connaissance intellectuelle est une connaissance purement 'pratique’ et 'verbale'.” (MARITAIN, 1948,
p. 118).
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tendéncias.” (BERGSON, 2005, p. 14). Mas é justamente isso que a medicalizagdao
faz. As classificacoes “[...] permitem que quase todos os nossos sofrimentos e
condutas sejam definidos em termos médicos.” (CAPONI, 2009, p. 530). Segundo
Sandra Caponi, o normal e o patoldgico se tornam ambiguos, confundem-se, de
modo que passam a envolver todos os dominios da vida:

A medicalizacdo de condutas classificadas como anormais se
estendeu a praticamente todos os dominios da nossa existéncia.
Novos diagnosticos e novos transtornos surgem a cada dia, levando-
nos a agrupar num mesmo espago classificatério fenémenos tio
diversos e heterogéneos com a esquizofrenia, a depressdo, os
transtornos de ansiedade e sono, as fobias e os mais variados e
inimaginaveis tipos de comportamento considerados indesejados.
(CAPONI, 20009, p. 530).

Ora, esse cenario caotico de novas doengas e transtornos parecem justificar as
teses de Bergson. Se a ciéncia insiste em classificar e fixar os estados da consciéncia,
o resultado deve ser esse: uma confusio e multiplicacdo incalculdvel de novos
diagndsticos que, em suma, ndo explicam a natureza psicoldgica do sujeito. Isso
ocorre, como mostra o Ensaio, a partir da confusdo entre o que é qualitativo e o
quantitativo; e, também, como mostra a Evolugdo Criadora, isso ocorre, pois o
método cientifico ignora a duracdo. O tempo real é eliminado pela necessidade de
fixar o sujeito em exigéncias ldgicas e linguisticas®.

O ser humano, assim como todas as coisas, esta em duragdo, o que implica em
um processo no qual o passado “[...] r6i o porvir e que incha ao avancar.”
(BERGSON, 2005, p. 5). Isso significa que nossa consciéncia ndo é, nem pode ser,
estatica. Nem ao menos pode ser a mesma consciéncia duas vezes?. Isso confirma a
confusdo de classificagdes e de diagnosticos na psicologia contempordnea. Se nem
ao menos uma consciéncia pode ser definida nela mesma segundo um estado, como
se pode querer classificar varias consciéncias a partir de um diagndstico geral que
corresponde a determinado transtorno?

A psicologia e a psiquiatria atual esquecem que a vida é a criagdo do novo
constantemente. Os estados psicoldgicos do ser humano acompanham essa légica:
“Assim, nossa personalidade viceja, cresce, amadurece incessantemente. Cada um de
seus momentos € algo novo que se acrescenta aquilo que havia antes.” (BERGSON,

22 “Se nossa existéncia fosse composta por estados separados cuja sintese tivesse que ser feita por um
‘eu’ impassivel, ndo haveria dura¢do para néds. [...] A verdade é que obtemos assim uma imitagdo
artificial da vida interior, um equivalente estdtico que se prestard melhor as exigéncias da logica e da
linguagem, justamente porque o tempo real terd sido dele eliminado. Mas, quanto a vida psicoldgica,
tal como se desenrola por sob os simbolos que a recobrem, percebe-se sem dificuldade que o tempo é
o tecido mesmo de que ela é feita.” (BERGSON, 2005, p. 4).

3 “Dessa sobrevivéncia do passado resulta a impossibilidade de uma consciéncia passar duas vezes
pelo mesmo estado.” (BERGSON, 2003, p. 6).
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2005, p. 6). Apenas uma légica mecanicista ou finalista pode querer estabilizar a
consciéncia e a propria vida na tentativa de racionalizar aquilo que é da ordem da
intuicdo. Isso é impossivel, pois prever significa que o mesmo sé resulte no mesmo,
mas “[...] os momentos de nossa vida, dos quais somos os artifices. Cada um deles é
uma espécie de cria¢do.” (BERGSON, 2005, p. 7).

Os imperativos farmacoldgicos, denunciados por Sandra Caponi e Kenneth
Camargo Jr.,, esquecem que “[..] criamos continuamente a nds mesmos.”
(BERGSON, 2005, p. 7). Viver é criar. Viver é estar no fluxo da duragio. A
consciéncia evidencia esse nivel de duracdo. Entre um dado qualitativo e sucessdo
pura, como propoe o Ensaio; entre a conservacao do passado, como propde Matéria
e Memodria; e entre criagdo, como propde a Evolugdo Criadora, Bergson fornece um
novo pano de fundo para compreender o que é a vida. Existir é criar-se
indefinidamente?4, de tal modo que a ciéncia nunca serd capaz de matematizar ou
mecanizar o ser que existe.

Consideragoes finais

Buscamos apresentar uma reflexdo sobre a ciéncia e a metafisica no
pensamento de Bergson. Trata-se de mostrar que a ciéncia é um campo
importantissimo para a humanidade e tem um lugar de valor no pensamento de
Bergson. A questdo é: Bergson mostra um caminho para aperfeicoar a ciéncia
através da filosofia. Mas isso implica em uma nova compreensdo da filosofia, a qual
se baseia no método intuitivo.

De forma geral, a proposta de Bergson é olhar para um horizonte mais amplo,
capaz de mostrar novos caminhos, tanto para ciéncia quanto para a propria filosofia.
Mas isso ndo é apenas um sonho utdpico. A ciéncia deve mudar, uma vez que as
proprias conclusdes cientificas indicam isso. Quer dizer, Bergson mostra de que
forma as ciéncias e certos paradigmas, como o mecanicismo e o finalismo, encerram
o horizonte da prépria ciéncia, e o mais impressionante é que a ciéncia, por si s0, é
capaz de perceber esse cerceamento.

No entanto, é pela filosofia, pela andlise da vida em geral e da consciéncia em
particular, que Bergson sustenta sua proposta. E pela filosofia que percebemos a
duracdo da vida e da consciéncia, a qual ndo pode ser ignorada pelo pensamento
cientifico. A proposta de Bergson ndo estd destacada do mundo, nem se mostra
inalcangavel. Basta olhar para o mundo e ver que ele ndo pode ser uma ordem fixa e
mecanica. Muito embora a inteligéncia e sua fun¢do pratica de resolver problemas
influencie nessa perspectiva de mundo, ainda assim a vida flui e ndo deveria ser um
problema para a ciéncia lidar com esse fato. A intuicdo permanece no ser humano.

24 “Buscamos apenas determinar o sentido preciso que nossa consciéncia d4 a palavra ‘existir’ e
descobrimos que, para um ser consciente, existir consiste em mudar, mudar em amadurecer,
amadurecer, em criar-se indefinidamente a si mesmo.” (BERGSON, 2005, p. 8).
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Isso ndo pode ser um problema para ciéncia ou para inteligéncia, deve ser sua
resposta®.

Isso parece ficar nitido em certas criticas a ciéncia contemporanea feita por
Feyerabend. Embora o presente trabalho ndo tenha condigbes de analisar
detalhadamente a proposta da filosofia da ciéncia e o problema dos sistemas
artificiais que neguem o papel da metafisica, ainda assim é possivel encontrar
paralelos entre os pensamentos.

Além disso, fica evidente a atualidade do pensamento de Bergson, sobretudo
se observamos o problema da medicalizagdo. Embora autores do grau de Foucault ja
tenham se debrugado pela andlise do desenvolvimento dos manicémios, do conceito
de loucura e a proposta de controle da vida humana que se desenvolve a partir do
século XVIII, ainda sim, Bergson consegue lidar com esses problemas sociais e
historicos na ordem epistemologica. Por que a medicalizagdo desregrada é um
problema? Pela ordem do social e da filosofia politica as questdes parecem terem
sido respondidas, mas pelo lado epistemologico a proposta de Bergson se torna
atual. Trata-se do problema da consciéncia e da propria vida. Este tema é
amplamente comentado por Bergson. Ele apresenta o problema de tratar a
consciéncia segundo uma perspectiva cientifica que transforma o qualitativo em
quantitativo, bem como apresenta o proprio papel da vida que ndo pode ser fixado
em nenhum plano estdtico.

Vida e consciéncia sdo criativas. Podem e devem ser estudadas e intuidas, mas
a proposta de diagnostico e controle, por exemplo, por parte dos imperativos
farmacologicos atuais ndo podem ir sendo contra a propria natureza da consciéncia
e da vida. Ou seja, no plano epistemoldgico Bergson da respostas a problemas
atuais.

Dessa forma, buscamos refletir sobre a relacdo entre metafisica e ciéncia.
Nesse caminho, buscamos evidenciar a atualidade do pensamento de Bergson.
Compreendemos que a psicologia e a ciéncia de hoje tém muito a ganhar se levarem
em consideragdo o pensamento de Bergson.

Referéncias

BENSAUDE-VINCENT, B; BERNARDI, B. Rousseau et les sciences. Paris: L’Harmattan, 2003.

BERGSON, H. Matéria e meméria: Ensaio sobre a relagdo do corpo com o espirito. Trad.
Paulo Neves. 2. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 1999.

35 E, como nota Aristeu Mascarenhas: “Ndo se pode deixar de dizer, aqui, que o intento de Bergson,
ao se voltar para a Intui¢do, ndo é o de depreciar a inteligéncia, julgando-a inadequada ao fim a que
se destina, mas, muito mais, fazer notar que a inteligéncia em seu modus operandi tem que se
restringir com fins a praticidade, e também que por uma necessidade pratica ‘espacializa’ a duragdo
em representacdes imdveis, motivo pelo qual ela ndo pode pretender alcancar integralmente a vida
que é escoamento, a mobilidade.” (MASCARENHAS, 2009, p. 209, grifos do autor).

Diaphontia, e-ISSN 2446-7413, v. 9, n. 1, 2023

60



LAZARO, Von P. G.

. A evolugdo criadora. Trad. Bento Prado Neto. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2005.

. O pensamento e o movente: ensaios e conferéncias. Trad. Bento Prado Neto. Sdo
Paulo: Martins Fontes, 2006.

. Ensaio sobre os dados imediatos da consciéncia. Trad. Maria Adriana Camargo
Cappello. Sdo Paulo: Edipro, 2020.

CAMARGO JR,, K, R. Medicaliza¢do, farmacologiza¢do e imperialismo sanitario. Cadernos
de Satde Publica. 2013, v. 29, n. 5, pp. 844-846.

CAPON], S. Biopolitica e medicalizagdo dos anormais. Physis: Revista de Satide Coletiva
[online]. v. 19, n. 2, 2009.

CHALMERS, A, F. O que é ciéncia afinal? Tradugdo: Raul Filker. Sdo Paulo: Editora
Brasiliense, 1993.

DELEUZE, G. Bergsonismo. Trad. Luiz B. L. Orlandi. Sdo Paulo: Editora 34, 1999.

FEYERABEND, P. Contra o método. Trad. Octanny S. da Mota e Leonidas Hegenberg. Rio de
Janeiro: F. Alves, 1997.

. Didlogos sobre o conhecimento. Trad. Gita K. Guinsburg. Sdo Paulo: Perspectiva,
2008.

FOUCAULT, M. As palavras e as coisas: uma arqueologia das ciéncias humanas. Trad. Salma
Tannus Muchail. 10 ed. Sdo Paulo: Martins Fontes, 2016.

MASCARENHAS, A, Intuigdo, ciéncia e metafisica em Bergson. IN: MORATO PINTO, D, C;
MARQUIES, S, T. (orgs.). Henri Bergson: Critica do negativo e pensamento em dire¢do. Sao
Paulo: Alameda, 2009.

MARITAIN, J. La philosophie bergsonienne: études critiques. 5. ed. Paris: P. Tequi, 1948.

RODRIGUES, P. C. Henri Bergson e a critica a psicologia cientifica. Principios: Revista de
Filosofia (UFRN), [S. 1.], v. 18, n. 29, p. 231-244, 2011.

WORMS, F. Le vocabulaire de Bergson. Paris: Ellipses, 2000.

Submissdo: 18. 10. 2022 / Aceite: 14. 12. 2022

Diaphontia, e-ISSN 2446-7413, v. 9, n. 1, 2023

61



