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Resumo: A obra Fenomenologia da Percepg¢do de Maurice Merleau-Ponty é um marco na
filosofia contemporanea e busca aprofundar o entendimento da experiéncia humana em
sua relacdo com o mundo. Partindo da critica a ciéncia e ao pensamento cartesiano,
Merleau-Ponty propde a fenomenologia como uma descri¢do direta do vivido, rejeitando
explicacbes causais e priorizando o retorno "as coisas mesmas’. A percep¢do ¢é
apresentada como a base de todo conhecimento, revelando um mundo pré-reflexivo que
antecede qualquer constru¢do tedrica. O autor explora temas como corpo, espago,
tempo, intersubjetividade e intencionalidade, defendendo que a experiéncia do mundo é
inseparavel do ser-no-mundo. A fenomenologia, para Merleau-Ponty, ndo é apenas uma
metodologia filosofica, mas uma maneira de ressignificar a existéncia e o pensamento.
Palavras-chave: Fenomenologia; Percepcdo; Intersubjetividade; Merleau-Ponty;
Filosofia contemporanea.

Abstract: Maurice Merleau-Ponty’s Phenomenology of Perception is a landmark in
contemporary philosophy, aiming to deepen the understanding of human experience in
its relationship with the world. Critiquing science and Cartesian thought, Merleau-Ponty
proposes phenomenology as a direct description of lived experience, rejecting causal
explanations and prioritizing a return "to the things themselves." Perception is presented
as the foundation of all knowledge, revealing a pre-reflective world that precedes any
theoretical construction. The author explores themes such as the body, space, time,
intersubjectivity, and intentionality, arguing that the experience of the world is
inseparable from being-in-the-world. For Merleau-Ponty, phenomenology is not merely
a philosophical methodology but a way of reinterpreting existence and thought.
Key-Words:  Phenomenology;  Perception;  Intersubjectivity; ~ Merleau-Ponty;
Contemporary philosophy.

O Enigma da Fenomenologia

A fenomenologia surge como um movimento filoséfico paradoxal. Anuncia-
se como ciéncia exata e narrativa de experiéncias vividas, mas ndo fixa seu territo-
rio epistemoldgico. Marleau-Ponty explora essa tensdo no prefacio de Fenomeno-
logia da Percep¢do, onde delineia a fenomenologia como uma busca por esséncias
que ndo abandona a existéncia. Seu mérito e mistério parecem residir numa osci-
lagdo: entre a transcendéncia e a facticidade, entre a analise rigorosa e o mergu-

lho no vivido.

! Graduando da UNIOESTE do ultimo ano do curso de licenciatura em filosofia.
E-mail: thiagolqueiroz@hotmail.com.

Diaphontia, e-ISSN 2446-7413, v.12, n.1, 2026


mailto:thiagolqueiroz@hotmail.com

O mundo antes das palavras: a fenomenologia de Merleau-Ponty

Essa filosofia se define mais como método do que como doutrina. Mas um
método peculiar: ndo sistematico, mas intuitivo, demandando o retorno ao que
Husserl chamou de "as coisas mesmas". Esse retornno ndo implica reduzir o
mundo a consciéncia, como em tradi¢Ges idealistas, mas reconhecé-lo como solo
pré-reflexivo que sustenta todo ato de saber. Marleau-Ponty salienta que a feno-
menologia é um "estilo", uma maneira de se posicionar no mundo e de compre-
endé-lo a partir daquilo que estd antes das abstracGes tedricas. Sendo assim, a
primeira tarefa da fenomenologia é um gesto de suspensdo — a epoché. A ciéncia
e a filosofia tradicionais, ao explicarem o mundo, frequentemente ignoram o pro-
prio fato de sua experiéncia. A fenomenologia rompe essa cadeia ao revelar que
todo conhecimento repousa na percep¢do inicial do mundo vivido. Trata-se de
substituir explicagdes causais por descri¢coes do fendmeno em sua emergéncia,
um passo que ja é uma critica a pretensdo totalizante da ciéncia.

Contudo, esse movimento inicial revela a ambigdo e o dilema da fenomeno-
logia. Ela ndo apenas narra o vivido, mas busca formalizd-lo sem trai-lo. Esse es-
for¢o parece contraditorio: como traduzir o fluxo do mundo vivido em conceitos
estaticos? Marleau-Ponty argumenta que a fenomenologia ndo resolve essa ten-
sdo, mas a habita. Isso a coloca em posi¢do tnica: ela ndo é teoria do mundo, mas
revelagdo continua de sua ambiguidade.

Porém, podemos nos perguntar se serd essa tensdo realmente criativa ou in-
dicativa de uma insuficiéncia epistemologica? Ao insistir na impossibilidade de
uma redug¢do completa, a fenomenologia talvez confunda seu método com a es-
séncia do préprio real. Se o mundo vivido é inesgotavel, a tarefa de descrevé-lo
ndo serd fadada ao fracasso? Ou, mais radicalmente, ndo sera o apelo fenomeno-
logico uma rendicdo ao mistério em detrimento da clareza? O gesto fenomenolo-
gico inicial, embora iluminador, parece encerrar uma autossuficiéncia que recusa
a critica externa. A proxima parte investigard essa relacdo entre descricdo feno-

menologica e a imposigdo de limites ao pensamento reflexivo.

A Tensao entre Descri¢do e Reflexao
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Na fenomenologia, a descrigdo ocupa o centro da experiéncia filosodfica.
Husserl rejeita explicagdes causais, que reduzem a percepg¢do a um fenémeno de-
rivado, em favor de um retorno a prdpria percepgdo como acesso origindrio ao
real. Marleau-Ponty, no prefacio, reforga essa ideia ao propor que "o mundo esta
ali antes de qualquer andlise que eu possa fazer dele". A fenomenologia, nesse
sentido, ndo se contenta em descrever o mundo, mas aspira a reconstitui-lo como
ele se da. No entanto, ha uma duplicidade nessa abordagem. O esforgo descritivo
parece aspirar a neutralidade, mas inevitavelmente se aproxima de uma constru-
¢do conceitual. Ao identificar esséncias e colocar o mundo vivido em evidéncia, a
fenomenologia ja se envolve em um ato reflexivo que, paradoxalmente, tenta evi-
tar. Marleau-Ponty reconhece essa contradi¢do ao afirmar que a reflexdo fenome-
noldgica é, em si mesma, uma "mudanca de estrutura da consciéncia”". O que era
imediato torna-se objeto de andlise, perdendo a ingenuidade original que o gesto
inicial buscava preservar.

Esse paradoxo reflete um desafio maior: a relagdo entre o vivido e o pensa-
do. Husserl tentou preservar a "vida antepredicativa da consciéncia” enquanto
fundamento, mas ao tematiza-la, inevitavelmente a transforma. A redugdo feno-
menoldgica — supostamente um gesto de suspensdo — nunca é completa porque
exige que o fildsofo ja esteja situado no mundo. Esse "inacabamento” ndo é um
defeito técnico, mas estrutural: a tentativa de captar o vivido implica uma distan-
cia que o altera. Marleau-Ponty busca resolver esse impasse deslocando o foco da
fenomenologia para a nog¢do de "ser no mundo". Aqui, o sujeito ndo é apenas
aquele que percebe, mas aquele que é constituido pela relagio com o mundo. A
reflexdo fenomenologica, entdo, deixa de ser uma operacdo puramente subjetiva e
passa a ser um evento compartilhado entre sujeito, mundo e outros. Essa inter-
subjetividade é onde a fenomenologia se torna mais ambiciosa: ela ndo quer ape-
nas descrever o mundo vivido, mas revelar sua estrutura relacional.

No entanto, essa tentativa de reconciliacdo ndo elimina a tensdo. A fenome-
nologia expande suas ambic¢Ges para abarcar tanto a esséncia quanto a existéncia,
mas, ao fazé-loo, flerta com a indeterminacdo. Se o mundo vivido é inesgotavel, o
que garante que as descri¢des fenomenologicas sejam mais do que fragmentos

subjetivos? Alimentando uma espiral infinita de arbitrariedades justificaveis. A
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relagdo entre o vivido e a reflexdo pode ser vista como uma aporia, na qual a fe-
nomenologia se move sem nunca alcangar um ponto de equilibrio.

O maior mérito desse dilema é justamente o que o torna problematico: a fe-
nomenologia reivindica ser tanto uma filosofia transcendental quanto uma prati-
ca existencial. Essa dualidade, me parecendo que, longe de ser um obstaculo, é o
motor de sua forca interpretativa. Contudo, a proxima parte explorara as implica-
¢Oes dessa ambigdo no modo como a fenomenologia enfrenta a ciéncia e outras

formas de conhecimento.

A Fenomenologia entre Ciéncia e Filosofia

A fenomenologia, ao se apresentar como uma "ciéncia exata do vivido", ado-
ta uma postura que a distingue e, a0 mesmo tempo, a aproxima da ciéncia tradi-
cional. Marleau-Ponty argumenta que todo conhecimento cientifico é fundado no
mundo vivido e, portanto, é derivado. A ciéncia, ao explicar fendmenos por meio
de relacGes causais e abstragbes matematicas, ignora o fato de que essas explica-
¢Oes so6 fazem sentido porque emergem da experiéncia primordial da percep¢ao.

Essa critica se justifica quando consideramos que a ciéncia também opera
por reducdes. Ela abstrai o mundo sensivel para construir modelos que, embora
uteis, sdo incapazes de capturar o "ser do fend6meno". O exemplo mais evidente
estd na geografia: enquanto disciplina, ela estuda a Terra como um sistema de
coordenadas e relagGes espaciais, mas perde de vista a floresta, o prado e o riacho
como dados imediatos da experiéncia perceptiva.

A fenomenologia, nesse sentido, reivindica um status epistemologico supe-
rior, pois busca descrever aquilo que a ciéncia pressupde mas ndo tematiza: o
mundo vivido. No entanto, a postura fenomenoldgica ndo estd livre de riscos. Ao
rejeitar a causalidade cientifica, ela pode ser acusada de negligenciar a capacidade
explicativa que permite a ciéncia intervir no mundo de forma pratica e previsivel.
Marleau-Ponty evita um conflito direto ao sugerir que a fenomenologia e a cién-
cia operam em niveis distintos: a ciéncia explica o mundo; a fenomenologia o re-

vela. Mas essa distingdo, embora elegante, pode ser considerada insuficiente. Afi-
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nal, ao separar tdo rigidamente os dominios, a fenomenologia corre o risco de se
isolar da esfera pratica.

O ponto mais critico da tensdo esta na tentativa fenomenologica de resgatar
a experiéncia pré-cientifica sem negar o valor da ciéncia. A fenomenologia ndo
despreza a racionalidade cientifica, mas afirma que esta é uma expressio secun-
daria de uma racionalidade mais originaria. Contudo, essa racionalidade origina-
ria — o "sentido vivido" — é sempre elusiva. O filésofo sugere que a fenomenolo-
gia ndo busca construir verdades absolutas, mas compreender o processo pelo
qual o mundo se da ao sujeito. Esse compromisso com a descri¢do sobre a expli-
cagdo, entretanto, pode gerar uma fragilidade metodologica. Como diferenciar
uma descricdo valida de uma distorcida? Sem critérios externos, a fenomenologia
corre o risco de cair no subjetivismo, onde toda experiéncia descrita é igualmente
legitima. A insisténcia em "retornar as coisas mesmas" me parece ndo resolver
esse problema, pois o ato de descrever ja implica sele¢do e interpretacao.

Mais interessante é o modo como a fenomenologia aborda a questdo da ra-
cionalidade como intersubjetividade. Para Marleau-Ponty, o sentido do mundo
emerge da intersec¢do entre experiéncias individuais e compartilhadas. Isso signi-
fica que a fenomenologia ndo é apenas uma pratica individual, mas também um
projeto coletivo, no qual os fend6menos sdo continuamente reinterpretados a luz
de novas perspectivas. Esse é talvez o ponto em que a fenomenologia mais se
aproxima da ciéncia: ndo na metoddologia, mas no compromisso com uma busca
inacabada.

Na proxima parte, serda discutido como essa abertura fenomenologica ao
inacabado implica ndo apenas um método, mas também uma atitude ética e exis-

tencial.

A Fenomenologia como Atitude Existencial

A fenomenologia culmina em algo mais profundo que um método filoséfico:
uma disposi¢do para viver no mistério do mundo. Marleau-Ponty define a feno-
menologia como um "movimento antes de uma doutrina”, o que indica que ela
ndo é apenas uma pratica intelectual, mas uma forma de engajamento com a rea-

lidade. O filésofo fenomenoldgico ndo se contenta com respostas definitivas; ele
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aceita que todo sentido é provisorio, emergindo de um didlogo continuo entre o
sujeito e o mundo.

Esse cardter inacabado, longe de ser uma limitacdo, é sua maior forca. Ao
recusar a ilusdo de uma racionalidade totalizante, a fenomenologia revela o0 mun-
do como um "horizonte inesgotavel". Esse horizonte ndo é apenas uma metafora;
¢ uma condicdo existencial que exige tanto humildade quanto coragem. A feno-
menologia desafia o filésofo a abandonar a seguranga de sistemas fechados e a
entrar no fluxo da experiéncia, onde o sentido se forma e se desfaz constante-
mente.

Essa abertura tem implicacGes éticas profundas. Se a fenomenologia nos en-
sina que o sentido do mundo emerge na intersubjetividade, entdo nossas agoes e
julgamentos nunca sdo puramente individuais. A nog¢do de "ser no mundo” impli-
ca que estamos irrevogavelmente ligados ao outro, e isso nos convoca a um reco-
nhecimento muatuo que vai além da mera coexisténcia. A fenomenologia, assim,
ndo é apenas uma filosofia do vivido, mas também uma ética da responsabilidade
compartilhada. Entretanto, hd um risco nesse compromisso com o inacabado

A fenomenologia pode se tornar refém de sua propria indeterminacgdo, re-
cusando-se a assumir posi¢des firmes em nome de sua abertura esseencial. Mar-
leau-Ponty reconhece essa tensdo, mas a transforma em virtude: para ele, o filéso-
fo fenomenologico ndo "resolve”, mas "reaprende” a ver o mundo, e esse reapren-
dizado é uma forma de resisténcia a aliena¢do que muitas vezes acompanha os
sistemas totalizantes.

Por fim, a fenomenologia nos ensina algo radical sobre o papel da filosofia:
ela ndo é um reflexo de verdades pré-existentes, mas uma atividade criativa, uma
tentativa incessante de dar forma ao sentido enquanto ele emerge. Nesse aspecto,
a fenomenologia se aproxima mais da arte do que da ciéncia. Como uma obra de
Cézanne ou um romance de Proust, a fenomenologia é uma revelacdo em proces-
so, que so faz sentido no ato de sua realizagdo. Essa atitude filosofica ndo apenas
ilumina o mundo; ela transforma o filésofo. A fenomenologia nos pede ndo ape-
nas para pensar o mundo, mas para habitd-lo de maneira mais plena, enfrentando

tanto sua clareza quanto seus enigmas. E nessa disposi¢do para o mistério que a
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fenomenologia encontra sua for¢a mais duradoura — e também seu desafio mais

exigente.
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