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RESUMO: Este estudo tem como objetivo analisar o processo
de desenvolvimento e aplicagdo de um projeto de trabalho, tendo
a promocao da salde como eixo articulador, assim como a
percepcao de professores e alunos sobre sua eficacia como
estratégia de ensino. Para contemplar os objetivos citados foi
realizado um estudo de caso, por meio da pesquisa-acao
colaborativa. Os sujeitos do estudo foram 10 professores e 12
alunos do ensino médio de uma escola da rede estadual de ensino
de um municipio do interior do Rio Grande do Sul e dois
universitarios universitarios do curso de Educacio Fisica. Para o
desenvolvimento do projeto foram realizados encontros
semanais de duas horas, durante um ano letivo. O projeto de
trabalho foi desenvolvido em cinco etapas: definicdo da situagao
geradora; problematizacdo e obijetivos; atividades/tarefas;
socializacdo dos resultados e avaliagcado. Os dados foram
produzidos a partir das observacdes durante a experiéncia e do
conteldo dos relatérios de pesquisa e questionarios, sendo
agrupados em dois eixos: relato da experiéncia no contexto local;
e, as percepcoes dos sujeitos envolvidos quanto a eficacia dos
projetos de trabalho como metodologia de ensino. Os resultados
apontaram para: o aprender a trabalhar de forma interdisciplinar,
o crescimento profissional, a motivagdo e a reflexdo sobre a
pratica pedagégica, para os professores; o melhor entendimento
do assunto, a motivagao para o aprender, uma maior valorizacao
da escola e aimportancia do trabalho em equipe, para os alunos; a
busca por aprendizagens novas, a melhora do seu desempenho
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profissional; e, o aprender a trabalhar em equipe, para os universitarios pesquisadores.
Pode-se concluir que o projeto de trabalho se constituiu como uma estratégia significativa
para todos os envolvidos apontando para a sua eficacia enquanto estratégia metodolégica de
ensino.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto de trabalho. Professores. Ensino Médio.

ABSTRACT: This study aims to analyze the development and implementation of a work
project, and the promotion of health as a pivotal point, as well as the perception of teachers
and students about its effectiveness as a teaching strategy. To address the above goals we
conducted a case study, through collaborative action research. The study subjects were 10
teachers and |2 high school students from a state school education of a city in the interior of
Rio Grande do Sul and two university students from the Physical Education course. To
develop the project weekly meetings were held two hours during a semester, and the same
developed in five distinct steps: definition of the generating situation; questioning and
objectives; activities / tasks; socialization of results and evaluation. The data was produced
from observations during the experiment and content of research reports and
questionnaires, being grouped into two areas: reporting experience in the local context; and
the perceptions of those involved as its contribution as a teaching methodology. The results
showed: learning to work in an interdisciplinary way, professional growth, motivation and
reflection on the pedagogical practice for teachers; a better understanding of the subject, the
motivation to learn, a greater appreciation of the school and the importance of teamwork for
students; the search for new learning, the improvement of their professional performance;
and learning to work in teams, to academic researchers. Despite some difficulties in the
implementation of this proposal, it can be concluded that the design work was constituted as
a significant strategy for everyone involved in the proposal, pointing to its effectiveness as a
teaching methodology.

KEYWORDS: Project work. Teachers. High school.

Problematizacao/situacao geradora

Essa investigagao acompanhou, ao longo de um ano letivo, a pratica pedagdgica de
um projeto de trabalho em uma classe de 2° ano do ensino médio. No ano de 2013,
desenvolvemos uma proposta semelhante nos anos inicias do ensino fundamental, “Projetos
tematicos como alternativa para a promogao da satide no ensino fundamental” (KRUG et al.,
2015), fundamentados na metodologia de projetos tematicos o que resultou, na percepgao
dos professores envolvidos, para uma melhora na qualidade do ensino. Os professores
também apontaram para a importancia de se difundir na escola as contribuicées de
intervencdes colaborativas a partir da extensao universitaria.

Em 2014, ja inseridos na escola, passamos a vivenciar as dificuldades que os
professores enfrentavam para o processo de implementagdo da nova proposta pedagégica
para o ensino médio, designada pelo governo do Rio Grande do Sul, através da Secretaria de
Educacdo como “Proposta pedagdgica para o ensino médio politécnico e educacio
profissional integrada ao ensino médio - 201 1-2014”. Areferida proposta tem como objetivo
que o Ensino Médio nao se torne apenas mera continuagdo do Ensino Fundamental e
principalmente que o aluno tenha conhecimento interdisciplinar para o trabalho. O
professor tem como papel acompanhar o aluno no desenvolvimento de seu projeto,
contemplando o mundo do trabalho e as praticas sociais que o instigara a pesquisa associada a
um olhar critico dentro da perspectiva interdisciplinar e com a articulagio de varias areas do
conhecimento (RS/SE, 201 I).

Ao refletirmos sobre um projeto com caracteristicas interdisciplinares e que
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contemplasse os objetivos da proposta citada anteriormente, pensamos sobre a
possibilidade de obter sucesso com um plano de atividades, cuja centralidade estivesse em
uma disciplina que abrangesse a docéncia conjunta das demais disciplinas. Assim nosso foco
voltou-se para o Seminario Integrado que tem como propésito realizar a articulagio das
varias areas do conhecimento (RS/SE, 201 1).

Nessa perspectiva, optamos pelo projeto de trabalho, pois os mesmo permitem
uma aproximacao da identidade e das experiéncias dos alunos e um vinculo dos contetidos
escolares entre si e com os conhecimentos e saberes produzidos no contexto social e
cultural, assim como com problemas que dele emergem. Optamos por essa estratégia
metodoldgica considerando que o trabalho por meio dos projetos tem se mostrado um dos
caminhos mais promissores para a organizacdo do conhecimento escolar, desde que
organizado a partir de problemas que emergem das necessidades dos alunos (MOURA;
BARBOSA, 2013).

Os projetos de trabalho sdo desenvolvidos por alunos em uma ou mais disciplinas
ou conteldos curriculares, sob a orientacao do professor e implicam o desenvolvimento de
atividades praticas, de estratégias de pesquisa, de busca e uso de diferentes fontes de
informacao, de sua ordenacao, andlise, interpretacao e representacdo. Implicam igualmente
atividades individuais, de grupos/equipes e de turma(s), da escola, tendo em vista os
diferentes contetidos trabalhados (atitudinais, procedimentos, conceituais), as necessidades
e interesses dos alunos. Sdo considerados uma metodologia de trabalho pedagégico que
valoriza a participacdo do educando e do educador no processo ensino/aprendizagem
(MOURA; BARBOSA, 2013).

Considerando, principalmente, a dificuldade “falta de tempo” salientada pelos
professores da escola para participarem de cursos de formagao, levamos para a escola a
pesquisa-acao numa perspectiva de colaboragdo, ou seja, pesquisadores e professores
atuando juntos na sala de aula. Simao et al. (2009) também compactuam da ideia de trabalhar
com praticas colaborativas nas escolas. Segundo os referidos autores, o desempenho mais
individualista do professor, tipico do ensino disciplinar contrapée-se a necessidade do
trabalho em equipe.

Segundo Damiani (2008) o trabalho colaborativo entre professores apresenta
potencial para enriquecer sua maneira de pensar, agir e resolver problemas, criando
possibilidades de sucesso a dificil tarefa pedagégica. Na colaboracao, todos os integrantes do
grupo trabalham juntos e se apoiam mutuamente, visando atingir objetivos comuns
negociados pelo coletivo. Ou seja, as relagées tendem a nao-hierarquizacao, a lideranca é
compartilhada, a confianca é mutua e deve ocorrer a co-responsabilidade pela conducao das
acoes (COSTA; LINS, 2010). Zanata (2004) reforca que o trabalho colaborativo entre
docentes constitui-se em excelente espago de aprendizagem, permitindo a identificacao de
suas forcas, fraquezas, duvidas, necessidades de reconstrucdo, a socializacdo de
conhecimentos, a formacao de identidade grupal e a transformagao de suas praticas
pedagdgicas, evidenciando aimportancia dessa forma de trabalho.

Partindo deste contexto, e das dificuldades evidenciadas pelos professores de uma
escola estadual em articular projetos interdisciplinares (MARTINS, KRUG, SOARES, 2014;
KRUG, et al., 2014), justifica-se essa proposta que pretende analisar o processo de
desenvolvimento e aplicacao de um projeto de trabalho, tendo a promocio da saiide como
eixo articulador, assim como a percep¢ao de professores, alunos e universitarios sobre sua
eficacia como estratégia metodoldgica de ensino.
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Procedimentos metodoldgicos

Este estudo caracterizou-se como uma pesquisa-acao colaborativa. Nesse tipo de
pesquisa, segundo Pimenta etal. (2001), todos os integrantes do grupo trabalham juntos e se
apoiam mutuamente, visando atingir objetivos comuns negociados pelo coletivo do grupo.
Ou seja, as relagdes tendem a nao-hierarquizacao, a lideranga é compartilhada, a confianca é
mutua e deve ocorrer a co-responsabilidade pela conducao das acdes (COSTA,; LINS, 2010).
A pesquisa colaborativa tem por objetivo criar, nas escolas, uma cultura de analise das
praticas que realiza, a fim de possibilitar que os seus professores, auxiliados pelos
professores da universidade, transformem suas praticas vigentes (PIMENTA et al., 2001).

A colaboracdo, no presente estudo, ocorreu entre a equipe do projeto de
extensdo, “Construindo um futuro saudavel por meio da promogdo a saude”, da
Universidade de Cruz Alta-RS - UNICRUZ, que se constituiu por um professor pesquisador
e dois universitarios do curso de Educacdo Fisica (bolsistas do Programa Institucional de
Bolsa de Extensdo e do Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica); e, os 10
professores e |12 alunos de uma turma de 2° ano do Ensino Médio de uma escola estadual,
também, da cidade de Cruz Alta. A escolha desta escola deu-se em fungdo de os
pesquisadores ja estarem inseridos na mesma e ja terem realizado um estudo que evidenciou
a vontade dos mesmos em estarem participando de agdes que os qualificassem para um
ensino interdisciplinar (KRUGetal, 2015).

A experiéncia foi realizada durante um ano letivo (margo a novembro) do ano de
2014. As intervengdes ocorreram uma vez por semana, durante os periodos de aula do
Seminario Integrado (SI). Os pesquisadores juntamente com o professor coordenador do Sl,
profissional diretamente envolvido no projeto, conduziram o projeto num processo de
corresponsabilidade, diminuindo as distingdes de papéis existentes entre os envolvidos.
Dessa forma, os mesmos organizaram as atividades que foram realizadas, sendo os
mediadores dos conhecimentos vivenciados pelos alunos que foram colocados como
sujeitos participativos.

O projeto foi desenvolvido considerando os quatro pilares fundamentais
propostos por Moura e Barbosa (2013): a liberdade de escolha do tema, a formacao de
grupos, a visao de um laboratério aberto e a socializagio dos resultados. Nesta perspectiva,
os aluno foram envolvido no problema, eles investigaram, registraram dados, formularam
hipéteses, tomaram decisdes, resolverem o problema, tornando-se sujeito de seu préprio
conhecimento. O professor deixou de ser o Unico responsavel pela aprendizagem e tornou-
se um pesquisador, o orientador do interesse de seus alunos. Levantou questoes e tornou-se
um parceiro na procura de solucdes dos problemas, gerenciou todo o processo de
desenvolvimento do projeto, coordenou os conhecimentos especificos de sua area de
formacdo com as necessidades dos alunos de construir conhecimentos especificos. Na
presente proposta, esse papel foi compartilhado entre o professor e os pesquisadores
envolvidos no projeto

Dessa forma, e considerando os pressupostos orientadores da metodologia de
projetos de trabalho proposta pelos autores referidos anteriormente, organizamos o
desenvolvimento do projeto em cinco etapas, pois acrescentamos a avaliagao nas diretrizes
propostas por Moura e Barbosa (2013), dessa forma as mesmas ficaram assim definidas: a)
situagao geradora; b) problematizacao e objetivos; c) atividades/tarefas; d) socializacao dos
resultados; e, e) avaliagao.

Situagdo Geradora
A definicdo do eixo articulador do projeto de trabalho surgiu de varios
pressupostos, como: ser tema de pesquisa dos universitarios; estar dentro dos eixos
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tematicos transversais, sugeridos na proposta pedagégica do Rio Grande do Sul 2011-2014,
para o ensino politécnico integrado ao ensino médio e; pelo contexto da comunidade na qual
a escola estd inserida, com caréncia de recursos estruturais basicos como esgoto e moradia,
pessoas de baixo poder aquisitivo, ficando a prevencdo e promogao da saiide, normalmente,
para segundo plano. Também partimos do principio de que o periodo escolar é fundamental
para se trabalhar saide na perspectiva de sua promocgao, desenvolvendo agdes para a
prevencao de doengas e para o fortalecimento dos fatores de protecdo. Dessa forma,
professores e pesquisadores elencaram, como eixo articulador do projeto de trabalho, o
tema “prevencio e promocao dasaude”.

Partindo do eixo articulador, os alunos foram instigados a definirem o tema
norteador, tendo como ponto de partida suas curiosidades, duvidas, desejos e vontade.
Nessa etapa realizamos um encontro com os atores do processo (professores, alunos e
universitarios), onde refletiu-se sobre os principais problemas de saide que afetam a
populacdo mundial, enfocando resultados de pesquisas e solicitando que se manifestassem
sobre o que sabiam a respeito da tematica abordada. Na sequéncia foi evidenciado o
conceito ampliado de salide, proposto pela Organizagao Pan-Americana da Satide (BRASIL,
2007) e suas varias possibilidades de estudo. Ao final das reflexdes os alunos foram instigados
a escolherem o tema que eles tinham interesse em estudar. Entre os temas que surgiram,
aids, cancer e diabetes, foi elencado, pela maioria dos alunos, “cancer” como tema
norteador.

Problematizagdo e objetivos

Nessa segunda etapa, os alunos expressaram suas ideias, crencas, conhecimentos
e questdes sobre o tema escolhido. Apés discussdes e reflexdes solicitou-se aos mesmos que
falassem sobre as suas ddvidas em relagdo ao assunto para definicio das questdes
norteadoras, que ficaram assim configuradas: o cancer tem cura? Quais sdo os principais
tipos de cancer que afetam a comunidade da cidade onde moro? O cancer é hereditario?
Quais sdo os principais sintomas do cancer? Quais s3o os tipos de cancer mais comum entre
homens e mulheres? Qual e como é o tratamento do cancer? As pessoas podem nascer com
cancer ou ele se desenvolve somente depois? O cancer pode passar da mae para o filho
durante a gestagao?

Com esta atividade, buscamos trazer a luz os conhecimentos prévios dos alunos
(certezas) e as lacunas que eles mesmos detectaram em seus conhecimentos (ddvidas). A
partir das questdes problematizadoras, foram definidos os objetivos do projeto, sendo eles:
conhecer o que é cancer e seus principais sintomas; identificar os tipos de cancer mais
comum entre os moradores do bairro onde a escola estava inserida; entender suas
caracteristicas, como os principais genes envolvidos nos tipos de cancer hereditario;
destacar a relagdo entre o diagndstico precoce e um melhor prognéstico para a doenga;
conhecer os principais tratamentos e suas consequéncias para quem o faz e para seus
familiares; e analisar as possibilidades de diagnéstico e prevengao.

Atividades/tarefas

Aps o grupo ter construido o suporte légico que contemplou o que ja sabiam e o
que queriam compreender melhor, passamos a planejar as estratégias e os instrumentos a
serem utilizados para a busca das informagdes. Com relagao a este aspecto partimos das
recomendagdes de Moura e Barbosa (201 3) que sugerem a utilizagdo de mdltiplos recursos
no desenvolvimento dos projetos incluindo aqueles que os préprios alunos podem
providenciar junto a outras fontes, como a comunidade em geral. Dessa forma, as
atividades/tarefas foram assim sistematizadas: a) pesquisa na internet, sendo o principal site
de busca o do Instituto Nacional do Cancer (INCA); b) entrevistas com a equipe da Estratégia
de Satide da Familia - ESF do bairro onde a escola estava inserida; c) palestra com as
integrantes da Liga Feminina de Combate ao Cancer; d) seminarios realizados pelos alunos,
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em pequenos grupos, a partir das pesquisas realizadas na internet e entrevistas; e) aulas com
os professores das disciplinas abordando contetdos relacionados ao tema.

Com relagéo a dltima atividade, tivemos a contribuicao de varias disciplinas, que
desenvolveram durante o projeto contetidos relacionados ao tema, tais como: produgao
textual sobre os tipos de cancer (Lingua Portuguesa); termos cientificos da area em estudo e
vocabulario de alimentos (Lingua Inglesa); exploraciao das possibilidades terapéuticas da
musica durante o tratamento dos pacientes e restabelecimento da harmonia do ambiente
(Artes/Musica); producao de alimentos, espaco e qualidade de vida, indices de incidéncia de
cancer na populacio e tratamento com fitoterapicos (Geografia); incidéncia de cancer no
negro - resgate da colonizagdo, doencas, contextualizacdo do desenvolvimento da
humanidade: doengas comuns e prevencao (Histéria); quimioterapia e radioterapia (Fisica);
reconhecimento dos diferentes tipos de solugcdes e suas aplicagdes no cotidiano, prevencao
de doencas em relacio ao meio ambiente e medicamentos (Quimica); cédigo genético,
erros na molécula, doengas causadas pela alimentagiao e o ambiente (Biologia); frequéncia
absoluta e relativa, porcentagens, andlise e comparacdo de dados, contribuicdes da
Matematica para melhor escolha do tratamento (Matematica).

Socializagdo dos resultados

A socializagdo dos resultados, do projeto de trabalho, ocorreu em diversos niveis
de comunicacio, ou seja, nasala de aula, na escola e nacomunidade.

Socializacdo com a sala de aula - Criacdo de um grupo no facebook, denominado
pelos alunos por “ProSaide”. A criacdo desse grupo teve como objetivo principal a
comunicagao entre os atores do processo bem como o registro das tarefas/ages que eram
desenvolvidas pelo grupo. Realizacdo de seminarios a partir das informagdes pesquisadas na
internet, palestras e entrevistas. Para a sistematizacao das informagdes obtidos a partir dos
instrumentos utilizados pelos alunos, optamos por dividir a turma em grupos menores,
considerando, principalmente que o trabalho com um unico tema, sendo realizado por um
grupo muito grande facilita a dispersao. Assim do tema cancer foram definidos trés
estudos/subprojetos: “Cancer: conceito, caracteristicas e sintomas”; “Cancer: diagnéstico e
prevencao”; e, “Cancer: tratamento e seus efeitos”. Os temas eram apresentados,
discutidos e refletidos e ao final foram elaborados resumos simples para serem
encaminhados para apresentagao e publicagao em anais de eventos cientificos.

Socializacdo com a escola e comunidade — Programamos a culminancia do projeto
com apresentacdes dos trabalhos de pesquisa, inicialmente, para a comunidade escolar, em
um evento denominado “I Semana de Promocgao da Satide: Céncer alerta de prevencao” e
apés em um evento cientifico (XIX Seminario Interinstitucional de Ensino, Pesquisa e
Extensao), promovido pela Universidade de Cruz Alta. Os alunos, também, participaram de
um programa de televisdo, “Ciéncia e Salide”, promovido pela universidade, parceira do
projeto, que foi ao ar diariamente durante dois meses. A matéria produzida pelo grupo
abordava principalmente os objetivos do projeto e as acdes que estavam sendo
desenvolvidas na escola e com a comunidade.

A proposta da | semana de promocio da salide teve como principal objetivo tornar
publico os resultados dos trabalhos, assim como realizar algumas intervengdes de salide com
a comunidade escolar. A mesma foi pensada e organizada pela equipe do projeto tendo toda
a colaboracéo da escola. Também buscou-se parceria junto a outras instituicdes, tais como:
Programa de Educacio Tutorial — PET Salde e os cursos de Educacao Fisica e Enfermagem
da universidade parceira do projeto; Estratégia de Satide da Familia— ESF do bairro da escola;
Liga Feminina de Combate ao Cancer; Cozinha Solidaria (prefeitura municipal), ainda,
contamos com o apoio de duas grandes empresas que se localizam no mesmo bairro da
escola como patrocinadoras. Para a divulgagdo do referido evento os alunos elaboraram um
folder que foi distribuido paraa comunidade, durante uma caminhada pelo bairro.
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Para socializar os resultados, fora do ambito escolar, os alunos participaram do XIX
Seminario Interinstitucional de Ensino, Pesquisa e Extensao: Ciéncia e Sustentabilidade,
promovido pela UNICRUZ. Nesse evento os alunos apresentaram, na forma de Péster, os
trés resumos elaborados a partir dos seminarios em sala de aula.

Além dos conhecimentos especificos relacionados com o tema dos projetos os
alunos, ainda, tiveram a oportunidade de aprender a utilizar os recursos tecnolégicos como o
computador e datashow. Os mesmos realizaram apresentacées de trabalhos com o uso do
PowerPoint, elaboraram banners, panfletos e organizaram banco de dados a partir da
planilha do Excel. Para a definicao dessas atividades partimos dos pressupostos de Moura,
Barbosa e Moreira (2010), para esses autores o cidaddo deste século necessita saber pensar
e refletir sobre tudo o que chega até ele através das novas tecnologias de informacao e
comunicacao, saber pesquisar e selecionar as informagoes para, a partir delas e da prépria
experiéncia, construir o conhecimento.

Avaliacédo

Para Moran, Masetto, Behrens (2001) a fase de avaliacdo coletiva do projeto
contempla os momentos de reflexdo sobre a participagdo dos alunos e do professor no
processo. Enfim, o orientador do projeto deve estar atento aos avancos/dificuldades dos
alunos em cada etapa do trabalho e a partir das observacdes deve promover discussdes com
o grupo de forma a replanejar as agdes. A auto avaliagdo do aluno, a avaliagao do professor e
do grupo sdo essenciais para promover a eficacia do projeto. Nesse sentido as
atividades/agbes eram sempre planejadas, executadas e avaliadas por todo o grupo do
projeto.

Para obtencdo das informacbes sobre o desenvolvimento do projeto e as
percepgoes dos sujeitos envolvidos, utilizou-se o diario de campo, relatérios de pesquisa,
observagdo participante e questionarios. No diario de campo foram registrados os
momentos observados, com uma descricio dos sujeitos, espacos, acontecimentos e
conversas, bem como as reflexdes e ideias dos participantes da pesquisa. Os registros foram
realizados em forma de descrigao real, ou seja, grafados da maneira como foram ouvidos e
observados e da mesma forma como nossos participantes os expuseram. As observacdes
participantes deram-se pelo registro e interpretacdes do pesquisador sobre os observados,
suas ideias, reflexdes e conversas; Os questionarios foram realizados para identificar a
contribuicdo do projeto para: a pratica pedagdgica, visao dos professores; na aprendizagem,
percepgoes dos alunos e para a formagdo profissional, na percepcao dos universitarios,
bolsistas do projeto. Sendo assim, foram realizados trés questionarios distintos compostos
de perguntas abertas e fechadas.

A interpretagdo das informagdes foi realizada através da andlise de contetido
(BARDIN, 201 ). O projeto foi aprovado pelo Comité de ética em Pesquisa da Universidade
de Cruz Alta— CEP/UNICRUZ (CAEE: 03510912.1.0000.5322).

Resultados e discussoes

O processo de aplicacdo do projeto de trabalho

Embora o eixo articulador tenha sido definido pelos pesquisadores e professores
envolvidos no projeto quem definiu o tema norteador foram os alunos. Pois segundo Mello,
Dallan e Grellet (2004) no projeto de trabalho o aluno constréi o conhecimento de forma
colaborativa, sendo que as duvidas, certezas e interesse dos mesmos devem ajudar a gerar o
préprio projeto. Assim, o aluno aprende no processo de produzir, de levantar duvidas, de
pesquisar e de criar relagdes, que incentivam novas buscas, descobertas, compreensées e
reconstrugdes de conhecimento (PRADO, 2003). O que foi observado, também, no
presente estudo.
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A partir das informacoes registradas no diario de campo foi possivel perceber que a
problematizacdo deu-se por questdes que estavam presentes no cotidiano dos alunos e
instigavam sua curiosidade. Ou seja, o tema “céncer” se constituia numa das doencas mais
frequente entre os familiares dos alunos o que justifica o interesse pela tematica escolhida.
De acordo com Miranda (2008) frequentemente o sentido de novidade, de adentrar-se nas
informagdes e problemas que normalmente ndo se encontram nos programas escolares,
mas que o aluno conhece através dos meios de comunicacao ou por estar vivenciando no seu
dia a dia, conduz a uma busca em comum da informacio, abrindo mdltiplas possibilidades de
aprendizagem, tanto para os alunos como para os professores.

Moura, Barbosa e Moreira (2010) comentam resultados de pesquisa sobre
condicbes de engajamento de estudantes na realizacdo de projetos. Segundo os referidos
autores estudos de caso com estudantes de Iniciacdo Cientifica Jr. mostram uma importante
relagao entre a escolha do tema e nivel de engajamento. Assim ao definir pela tematica, deve-
se estar atento para que a mesma seja: auténtica, real; relevante e significativa para cada um
dos participantes; possivel de ser investigada; admitir varios caminhos de resolucao; refletir
varios ramos do saber, e; ser suscetivel de ser formulada através de um conjunto de questdes
(MENDES, 2008).

Fagundes (2002) também salienta a importancia das questdes norteadoras serem
formuladas pelos alunos. Segundo o referido autor: “é a partir do seu conhecimento prévio,
que o aprendiz vai se movimentar, interagir com o desconhecido ou com novas situacdes” (p.
16). Averiguou-se ainda, que os objetivos do projeto foram embasados no que os alunos
gostariam de aprender. A respeito disso, Prado (2003) salienta que o projeto de trabalho
deve permitir que o aluno aprenda-fazendo e reconheca a proépria autoria naquilo que
produz por meio de questdes de investigacdes ou questdes problemas, que lhe impulsionem
a contextualizar conceitos ja conhecidos e a descobrir outros que emergem durante o
desenvolvimento do projeto.

Em relacdo as atividades/tarefas propostas, notou-se que os alunos tiveram,
inicialmente, dificuldade em selecionar as informagées na internet. Matos (2009) em uma
investigacdo sobre metodologia de projetos e aprendizagem significativa, também
evidenciou dificuldades dos mesmos para selecionar as informagdes a partir dessa
ferramenta. Segundo o referido autor um dado importante nesta etapa ¢ a intervengao do
professor, que traz maior riqueza as discussoes e o seu confronto favorece o exercicio da
autonomia e da responsabilidade no educando, pois dele depende sua prépria
aprendizagem. Moran (2001) reforga que a aquisicao da informagéao, dos dados dependera
cada vez menos do professor. As tecnologias podem trazer hoje dados, imagens, resumos de
forma rapida e atraente. O papel do professor é ajudar o aluno a interpretar esses dados, a
relaciona-los, a contextualizi-los.

Nas demais atividades, principalmente nas que os alunos mudavam de ambiente,
ou seja, saiam da escola, como por exemplo a entrevista com a equipe da ESF, observou-se
grande interesse e motivagdo. Os alunos ficaram, por aproximadamente, duas horas fazendo
perguntas para a médica e enfermeiro da ESF e nao se limitaram as perguntas previamente
elaboradas, demostrando autonomia na conducdo da atividade. Evidenciaram muito
interesse, também, durante a palestra com as integrantes da Liga Feminina de Combate ao
Cancer. A sugestao de trazermos as representantes da liga para conversar com a turma
surgiu de um dos alunos que tinha passado por esse problema em sua familia e encontraram
na liga um apoio de extrema relevancia em todos os sentidos (psicolégico e financeiro).
Matos (2009), em um estudo semelhante, também, percebeu o desenvolvimento da
autonomia nos alunos a medida que pesquisavam em fontes diversas, bem como o interesse
em buscar respostas aos questionamentos, sem a solicitagao do professor.

Na etapa de socializacdo dos resultados observou-se grande motivagao dos alunos
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na participagao e apresentagao dos trabalhos no XIX Seminario Interinstitucional de Ensino,
Pesquisa e Extensdao da UNICRUZ. Motivacdo essa nao sé entre os alunos, mas também
entre os professores e dirigentes da escola que deu todo o apoio para inscri¢ao e transporte
até o local do evento. Em relagio a elaboragao dos trabalhos observou-se que havia grupos
mais integrados e alunos que estavam em niveis diferentes em relagao as habilidades de
pesquisa e sistematizagdo das ideias para a elaboracao dos resumos. Entretanto, ao longo do
trabalho os alunos adquiriam confianga e passaram a atuar mais efetivamente na elaboragao
dos mesmos. Sendo poucos os que apresentaram resisténcia ao envolvimento nessa agdo. A
medida que os alunos iam desenvolvendo seus trabalhos, assumindo responsabilidades,
interagindo com os colegas para confrontar e melhorar suas producées, a classe se tornava
mais cooperativa, logo percebiamos o envolvimento deles como co-autores de suas
aprendizagens.

Importante ressaltar que elaboracao de trabalhos para apresentacao em eventos
cientificos ndo se constitui no cotidiano dos professores. Entretanto essa pratica pode e deve
mudar. Moura, Barbosa e Moreira (2010) enfocam no estudo “Aluno pesquisador” as
tendéncias de incentivo ao desenvolvimento de projetos de pesquisa por parte dos alunos no
contexto escolar. Segundo os autores a formacao do aluno pesquisador se apoiam, em geral,
numa critica que se tem feito a escola tradicional que é a de estar se limitando a formar alunos
para dominar determinados contetidos e nao alunos que saibam pensar, refletir, propor
solucdes para problemas e questdes atuais, trabalhar e cooperar uns com os outros.

Durante as apresentagdes dos trabalhos no seminario da UNICRUZ notou-se que
os alunos ficaram tensos, mas a0 mesmo tempo, sentiam-se visivelmente entusiasmados
com seu tema e com o que aprenderam, eles relataram as dificuldades e os avancos no
desenrolar do projeto, apontando o que precisava melhorar para o préximo. Fonseca,
Moura e Ventura (2004) também observaram sentimentos de tensao e entusiasmo dos
alunos ao apresentarem seus projetos paraa comunidade.

Na socializagao dos resultados com a comunidade, ocorrida durante a “l Semana
de Promocdo da Saude: Cincer alerta de prevencdo”, teve a participagdo de,
aproximadamente, 200 pessoas que, além de assistirem as apresentacdes dos alunos e a
palestra da Liga Feminina de Combate ao Cancer, sobre a tematica estudada, realizaram
diversas avaliagbes tais como: glicemia de jejum, estado nutricional, pressdo arterial,
autoexame de mama, perfil de estilo de vida, anamnese e exame fisico. O referido evento
ocorreu durante dois dias em diferentes turnos (manha e tarde), para assim abranger um
maior nimero de pessoas da comunidade. Os alunos do projeto sentiram-se importantes e
demostraram muito entusiasmo como protagonistas do evento.

As contribuicoes do projeto
Para os professores

Ao analisarmos as respostas dos professores observamos que o projeto contribuiu
tanto para a sua pratica pedagdgica quanto para seu crescimento profissional, conforme
extratos do questionario:

Para mim, foi e estd sendo um trabalho maravilhoso e enriquecedor, porque
desenvolvi juntamente com as demais professoras a interdisciplinaridade,
incentivando-as a desenvolverem em seus contelidos os temas propostos no projeto
(Professor A). Com certeza, fez com que eu crescesse muito profissionalmente
(Professor B). Me motivou muito (C).

Alinterdisciplinaridade da qual o professor se refere pode ser compreendida como
uma forma de trabalhar em sala de aula, no qual se propée um tema com abordagens em
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diferentes disciplinas (PRADO, 2003). E compreender, entender as partes de ligacio entre as
diferentes areas de conhecimento, unindo-se para transpor algo inovador, abrir sabedorias,
resgatar possibilidades e ultrapassar o pensar fragmentado. Para isso se concretizar é
fundamental, de acordo com Fazenda (2002), o papel de um interlocutor que va ajudando a
pessoa a se perceber, que va ampliando as possibilidades de leitura de sua pratica docente e
da pratica docente de outros colegas. O que em nosso estudo foi mediado pelos
pesquisadores.

Outro resultado importante, obtido a partir das observagées, foi a motivacao do
professor em refletir sobre sua pratica pedagogica e essa motivacao teve relacao direta com
o comportamento dos alunos frente as atividades que estavam sendo desenvolvidas, ou seja,
a motivagao, o interesse e a dedicacdo dos alunos, pelas atividades propostas despertaram
no professor a necessidade e importancia de refletir sobre sua pratica pedagdgica. Esses
resultados vao ao encontro de pesquisas realizadas no Brasil (FONTES, 2009; CAPELLINI,
2004; ZANATA, 2004) que apontam para o trabalho colaborativo como importante
estratégia para levar os professores a refletirem sobre as suas praticas, aprendendo novas
formas de enfrentar as dificuldades e tornando-se mais autoconfiantes. Além disso, segundo
Matos (2009) a metodologia de projetos rompe com o tradicionalismo do ensino, apontando
para um professor mais reflexivo, com uma postura pedagdgica que reflete uma concepgao
de conhecimento como produgao coletiva.

Para os alunos

As contribuicbes para os alunos participantes do estudo foram avaliadas a partir da
percepgao dos professores, dos universitarios e dos préprios alunos.

De acordo com os professores as diferentes atividades/tarefas propostas no
projeto proporcionaram aos alunos, entre outras atitudes, muita motivacdo na busca do
conhecimento. Sendo esta atitude também apontada pelos universitarios bolsistas do
projeto.

O projeto proporcionou muita motivacao (professor C) interesse, atuacao,
integracao e responsabilidade dos alunos (Professor B).

A motivagao dos alunos para a aprendizagem tem sido o centro das atencdes no
processo educacional, nos ultimos anos, uma vez que este reconhece que a aprendizagem é
um processo pessoal, reflexivo e sistematico que depende do despertar das potencialidades
do educando, de maneira sozinha ou com a ajuda do educador. Corroborando Tapia e Fita
(2006) acrescentam que cabe ao professor criar contextos significativos que afetem a
motivacdo e a aprendizagem e foi esse contexto proporcionado pelo projeto que
provavelmente tenha estimulado nao sé a motivagdo, como também os demais atributos
evidenciados pelos alunos.

Outro aspecto observado, pelos universitarios, com o decorrer dos encontros foi
a maior participagdo e autonomia dos alunos na realizagdo das agbes, conforme podemos
observar pelo relato de um dos universitarios:

O modo de trabalhar com projetos foi muito significativo
uma vez que os alunos tornaram-se sujeitos do processo,
percebeu-se também que quando os alunos tornaram-se
ativos na construcao de seu conhecimento ficaram mais
independentes e muito mais participativos nas atividades
(Académico A).
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Percebe-se nos relatos o poder de observagao empreendido pelos universitarios
bolsistas sobre o comportamento dos alunos, que se mostraram interessados no tema, com
vontade de aprender, receptivos, participativos. E isso denota a agdo do professor como
mediador/orientador do trabalho, promovendo essa motivagao e a vontade incessante de
aprender dos alunos, possibilitando um ensino para a vida concreta, e com isso exercita sua
prépria sede de conhecimentos e constroi sua experiéncia docente, seu desenvolvimento
profissional (ALARCAO, 2003).

Quando questionamos os alunos sobre o que eles acharam das atividades/tarefas
planejadas e desenvolvidas no projeto em relacdo as que eles tinham cotidianamente na
escola, em uma escala de respostas: a) gostei mais dessas aulas; b) achei igual as outras aulas;
) nao consegui aprender\entender com essas aulas; d) consegui aprender\entender melhor
com essas aulas; e, e) prefiro as outras aulas expositivas, dos doze alunos que participaram do
estudo, oito responderam a letra “d” e quatro a letra “e”, ou seja, a maioria dos alunos
apontaram para o aprender/entender melhor o conteldo. Esse resultado explica a
motivagao dos alunos no desenvolvimento das atividades do projeto e confirma a percepgao
dos professores de que o projeto favoreceu um entendimento maior sobre o assunto,
conforme podemos observar pela falade um dos professores:

[...]Jos alunos aprenderam, buscaram e desenvolveram o conhecimento através das
diferentes atividades propostas no projeto o que favoreceu um entendimento maior
sobre o assunto...(Professor A).

Em relagdo as aprendizagens obtidas a partir do projeto, as respostas dos alunos
evidenciaram tanto conhecimentos conceituais como uma compreensdo melhor do
processo de tratamento, diagndstico e prevengao do cancer, como atitudinais, aprender a
compartilhar conhecimento e a tomar mais cuidado em relacao aos fatores de risco dessa
doenca, conforme podemos observar a partir de algumas respostas:

Aprendi muito sobre os tipos de cancer e alguns aprendi até como diagnosticar (Aluno
3). Aprendemos coisas que eu nem fazia ideia que poderia acontecer com pessoas que
tem cancer e agora que eu sei tomarei mais cuidado e saberei ajudar de uma forma
correta as pessoas que precisarem (Aluno 7). Aprendi bastante, compartilhei
conhecimento, sanei minhas dividas e quero passar parameus amigos (Aluno | I).

As acdes do projeto proporcionaram aos alunos o conhecimento sobre a
importancia da prevencao, bem como a necessidade de compartilhar tais conhecimentos,
recontextualizando o que aprenderam. Do ponto de vista de aprendizagem no projeto de
trabalho, Prado (2003) destaca a possibilidade de o aluno recontextualizar aquilo que
aprendeu, bem como estabelecer relages significativas entre conhecimentos. Nesse
processo, o aluno pode ressignificar os conceitos e as estratégias utilizadas na solugao do
problema de investigacdo que originou o projeto e, com isso, ampliar o seu universo de
aprendizagem.

As agoes desenvolvidas no projeto também favoreceram a valorizagdo da escola.
Em uma conversa reflexiva realizada com os alunos registramos o seguinte depoimento que
foi transcrito naintegra:

Nos famos todos trocar de escola, pois a nossa escola ndo é bem vista na sociedade. Os
alunos das outras escolas tém medo de nés, porque nossa escola é pobre e localiza-se
em um bairro perigoso. Depois do projeto e das agbes que desenvolvemos,
principalmente, com as apresentagoes do projeto que ocorreram na universidade e
em outras escolas, passamos a ser respeitados, a escola passou a ser importante e
ganhou destaque na sociedade. Vocés nos mostram que somos importantes, assim
vamos continuar na escola, pois queremos continuar fazendo parte do projeto,
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queremos continuar aprendendo (Aluno 7).

Destaca-se que em virtude da escola estar localizada em um bairro de extrema
vulnerabilidade, os alunos assim como a comunidade em geral sdo estigmatizados como
“perigosos” paraa sociedade. Em funcio desse fato, apds o 2° ano do ensino médio, a grande
maioria dos alunos transfere-se para outras escolas, acreditando que assim estariam mais
preparados para o mercado de trabalho e seriam mais respeitados pelos outros.

Outro depoimento que evidenciou as contribuicées do projeto e que reforca a
importancia do trabalho em equipe, foi registrado, por um dos alunos, no grupo PréSalde,
no facebook, conforme segue:

Quero agradecer muito vcs... por terem feito tudo isso pela nossa turma, por terem
confiado em nés e ajudar a melhorar aimagem da escola... Vcs sao demais, mas sé sao
demais com todos juntos..... Mas neh, obrigado tbm aos meus amigos (colegas) por
estarem sempre ativos nas atividade e nos programas... Nao quero ver ninguém indo
pro Annes Dias ano q vem, pq vcs sao daqui, sendo a maioria, quase todos se criaram
aqui nessa comunidade... Agora sim eu tenho orgulho de dizer: EU ESTUDO NA
ESCOLA MARIA BANDARRA... E tudo isso gracas a vocés, valeu demais mesmo, ate
ano qvem.

Bezerra (2010) reforca que agdes escolares devem ser consolidadas em um
contexto participativo, integrador de todos seus segmentos, sincronizadas com o contexto
atual, que requer uma politica educacional capaz de contribuir na condugao do pais ao pleno
desenvolvimento, em conformidade com os principios democraticos em evolugao.

Nossos resultados, em relagao aos alunos, reforcam o posicionamento de
Hernandez (1998) e Oliveira (2006), os quais salientam que, na pratica do trabalho com
projetos, os alunos adquirem a habilidade de resolver problemas, articular saberes
adquiridos, agir com autonomia diante de diferentes situacbes que sio propostas,
desenvolver a criatividade, aprender o valor da colaboragio.

Para os Universitdrios

Para analisar as percepgdes dos universitarios estabelecemos duas categorias de
analises em relagao as contribuicbes do projeto: a primeira que se referiu as contribuicoes
para a sua formacao profissional e a segunda que se configurou na dificuldade de trabalhar
com projetos de carater interdisciplinar.

Para a formacéo profissional, as contribuicées foram: a busca por aprendizagens
novas; a melhora do seu desempenho profissional e o aprender a trabalhar em equipe,
conforme podemos observar pelas falas dos mesmos:

O projeto me proporcionou trabalhar na escola, onde tive muito contato com os
alunos, até entao eu era muito timido, e diversas vezes tive que falar em publico e isso
me fez perder um pouco da timidez [...]. Peguei gosto pela leitura, despertou um
interesse maior em querer aprender mais, de ndo me acomodar, levantei
questionamentos e aprendi onde sana-los, me motivou muito e abriu portas para
minha vida pessoal e profissional (Universitario I).

De acordo com Oliveira e Moura (2005) ao abordar o trabalho com projetos na
construcao do conhecimento escolar, valoriza-se uma pratica pedagdgica que estimula o
saber ouvir e expressar-se, o falar em publico e o pensamento auténomo. Contribuicbes
essas evidenciadas no presente estudo, tanto para os alunos da escola quanto para os
universitarios.

Observou-se também, pelos relatos tanto dos professores como dos
universitarios aimportancia da parceria entre a universidade e a escola.
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[...] a integracao entre a escola e a universidade foi e esta sendo importante....,
[...]através do conhecimento académico muitas respostas foram dadas (Professor A).
Iniciativas assim devem ser estimuladas e realizadas sempre, pois beneficia inimeras
pessoas e une ainda mais a comunidade, isso faz com que eu queira continuar
aprendendo e tentando ao maximo ajudar as pessoas (Universitario 2).

Os estudos recentes sobre formagao inicial de professores aprovam uma relagéo
mais estreita entre universidade e escola (GARCIA, 2009; NOVOA, 2009) como uma forma
de melhorar a qualidade da formacao de licenciandos, impulsionando iniciativas de politicas
publicas de formagao a promover essa aproximacao, a exemplo, no Brasil, do Programa
Institucional de Bolsa de Insercao a Docéncia — Pibid e que no presente estudo se efetivou a
partir de um projeto de extensao.

Um aspecto que dificultou o desenvolvimento do projetos, Salientado pelos
universitarios foi a pouca participagao dos professores que tinham, inicialmente se
comprometido em participarem efetivamente do projeto. Esse resultado aponta para as
dificuldades de um ensino interdisciplinar num contexto escolar com ensino disciplinar.

Embora os professores do presente estudo tivessem colaborado com o projeto a
partir de suas aulas, esse processo, ainda, foi muito individualizado. Sempre que tentavamos
um planejamento conjunto os professores apontavam para a falta de tempo para se
reunirem. Augusto e Caldeira (2007) também evidenciaram tal dificuldade em um estudo
com professores da rede publica de Bauru. Segundo os autores supracitados o termo
interdisciplinaridade esta cada vez mais presente nos documentos oficiais e no vocabulario
de professores e administradores escolares, contudo, a construcdo de um trabalho
genuinamente interdisciplinar na escola ainda encontra muitas dificuldades.

Para Kleiman e Moraes (2002) as dificuldades no desenvolvimento de projetos
com esse carater é decorrente dos professores terem sido formados dentro de uma visao
positivista e fragmentada do conhecimento, ele nao consegue pensar interdisciplinarmente
porque toda a sua aprendizagem realizou-se dentro de um curriculo compartimentado.

Rivarossa de Polop (1999) salienta os principais obstaculos que devem ser vencidos
para a implantacio da interdisciplinaridade nas salas de aula, obstaculos estes que persistem
até os dias de hoje, sendo eles: a formagao muito especifica dos docentes, que nao sao
preparados na universidade para trabalhar interdisciplinarmente; a distancia de linguagem,
perspectivas e métodos entre as disciplinas; a auséncia de espagos e tempos nas instituigoes
para refletir, avaliar e implantar inovagoes educativas. Ou seja, os curriculos de formagao
profissional devem ser revisados, deve ocorrer, também uma aproximagao/conversa entre
as disciplinas e a gestao escolar, se quisermos realmente ter sucesso com uma proposta de
ensino interdisciplinar na escola.

Muitas sao as propostas que tém surgido na tentativa de sanear esses obstaculos,
destacando-se a educacdo continuada dos educadores. Os cursos de formacgio de
professores sao os ambientes propicios nos quais pode e deve haver profundas mudancas
epistemoldgicas quanto a construcao do conhecimento. Como menciona Perrenoud (2002,
p- |5) “A qualidade de uma formacao depende, sobretudo, de sua concepgao”. Demo (2002)
sugere a formacao de equipes interdisciplinares de profissionais cujo didlogo ocorra de
maneiraintensa, possibilitando a cooperagao qualitativa entre os especialistas de cada area.

Desse modo, vemos que as barreiras para a implantagdo de acdes
interdisciplinares na escola existem e ainda estao longe de desaparecerem. Contudo, elas
nao sdo intransponiveis (TRINDADE, 2004; AUGUSTO; CALDEIRA, 2007).

Embora os universitarios tenham elencado algumas dificuldades no processo de
desenvolvimento das acdes do projeto as contribuigées do mesmo se sobressairam. Ou seja,
o projeto favoreceu aos universitarios a motivacao para a docéncia; crescimento profissional
e pessoal; vontade de continuar aprendendo; e, aprender a trabalhar de forma
interdisciplinar.
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Esses resultados reforcam, mais uma vez, aimportancia da extensao universitaria
no processo educativo. A extensdo quando realizada de forma integrada com a iniciagcdo
cientifica permite ao aluno de graduagao despertar a vocacao para a pesquisa cientifica e
desenvolver um espirito ético e profissional, estimulando a aprendizagem de métodos e
técnicas cientificas, bem como o desenvolvimento do pensar cientificamente e da
criatividade decorrentes das condi¢bes criadas pelo confronto direto com os problemas de
pesquisa. Com certeza o despertar pela pesquisa cientifica ocorreu, durante a participagao
dos alunos no projeto foram elaborados, apresentados e publicados quatro resumos simples
em evento internacional; um resumo expandido em evento nacional e a publicagdo de um
artigo em periédico indexado.

Consideracoes finais

No processo de aplicagdo do projeto foi possivel concluir que quando a situagao
geradora, bem como, a problematizagio é pautada em pressupostos que estao presentes no
cotidiano dos alunos, instigam sua curiosidade e os motivam para o desenvolvimento do
mesmo. Também foi possivel concluir que a medida que os alunos iam desenvolvendo seus
trabalhos, assumindo responsabilidades, interagindo com os colegas a classe se tornava mais
cooperativa e integrada

O aprender a trabalhar de forma interdisciplinar, o crescimento profissional, a
motivagao, o refletir sobre a atuagio pedagdgica se constituiram como as principais
contribuigoes, da presente proposta, para os professores. Para os alunos observou-se: maior
interesse na busca do conhecimento; maior responsabilidade, motivagao, integracio,
entendimento do assunto e participagao na realizagado das tarefas; o gosto pela aula; a
valorizagao da escola; e, a vontade de continuar os estudos apés o ensino médio. Para os
universitarios o projeto favoreceu: a motivagio para a docéncia; o crescimento profissional e
pessoal; a vontade de continuar aprendendo; o aprender a trabalhar em equipe; a busca por
aprendizagens novas; e, amelhora do seu desempenho profissional.

Outro aspecto relevante do estudo foi a importancia da integragao entre a
universidade e a escola atribuida, tanto pelos professores como pelos alunos e universitarios
do projeto.

Nesse sentido, percebeu-se que a parceria/integracdo entre a escola e a
universidade, a partir de um projeto de trabalho desenvolvido em contexto colaborativo, foi
significativo para os trés seguimentos envolvidos no mesmo. Assim, se pretendemos
implantar metodologias de ensino, objetivando alunos mais motivados, mais integrados e
com mais interesse para a aprendizagem, os projetos de trabalho, desenvolvidos em
contexto colaborativo se apresentam como uma excelente alternativa.

Nota

‘Projeto de Extensao financiado pelo Programa Institucional de Bolsa de Extensao da Universidade de
Cruz, Alta. - PIBEX/UNICRUZ,2013-2016.
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