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1- Quando e como foi seu primeiro contato com a Lesson Study?

Durante varios anos, ouvi falar em Lesson Study, ou estudo de aula, e nao
me despertou grande interesse. Por exemplo, no ICME de 2000, em Toéquio,
houve sessdes dedicadas ao Lesson Study que ignorei completamente.
Pensava que era algo muito especifico do Japao, cuja aplicacado noutros
contextos nacionais seria certamente muito artificial. O momento em que me
interessei foi em julho de 2011, num encontro internacional, ao folhear os
livros que acabavam de ser publicados. Um desses livros era sobre Lesson
Study (Hart et al.,, 2011) e o que vi de relance pareceu-me merecedor de
atencao. Comprei o livro, li rapidamente varios capitulos e achei que valia a
pena experimentar em Portugal. Foi o que fiz, com um conjunto de colegas,
logo em 2011-2012.

2- Na sua opiniao, qual o principal diferencial da Lesson Study em relacao a outros
processos formativos comumente desenvolvidos no Ocidente?

As principais diferencas, na minha perspetiva, sdo que se trata de um
processo formativo fortemente vinculado a pratica docente, com uma
natureza colaborativa e indutor de reflexdo sobre essa mesma pratica. O
trabalho letivo do professor vem implicado como um todo no Lesson Study,
desde a preparacao a lecionacao e a reflexdo sobre a pratica, e isso nao €
usualmente conseguido de forma integrada por outros processos formativos.
Deste modo, o estudo de aula cria oportunidades de desenvolvimento
profissional para os professores muito interessantes. No entanto, ha que ter
presente que o facto de essas oportunidades serem efetivamente aproveitadas
ou nao, depende essencialmente do modo como os professores se envolvem
neste processo.

3- A Lesson Study € um processo formativo que tem sido adaptado aos diferentes
contextos no qual € realizado. Em relacao aos paises que trabalham com a Lesson
Study e o senhor tem conhecimento, quais as principais semelhancas e diferencas
em relacao ao trabalho realizado em Portugal?
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Existem diversas variantes de Lesson Study, como o que € praticado na China
ou no Reino Unido, bem como o modelo de Learning Study muito usado em
Hong Kong e na Suécia. No entanto, no nosso trabalho em Portugal, seguimos
em grande medida o modelo de estudo de aula japonés.

Mas temos algumas diferencas. No Japao, tanto quanto compreendemos, o
Lesson Study flui naturalmente nas escolas, organizado pelos professores e
coordenadores educativos. Os professores universitarios, outros académicos
e até outras pessoas investidas no papel de peritos, que os japoneses
designam por “kochi” ou “knowledgeable other” (Takahashi, 2014), intervém
usualmente apenas no final do processo, quando se faz uma reflexao sobre a
aula de investigacdo. Sao atores no essencial exteriores ao trabalho
preparatorio que se realizou e que surgem a certa altura para proporcionar
uma mais-valia de conhecimento adicional. No nosso caso, os estudos de
aula tém sido conduzidos por docentes universitarios, no papel de
“formadores” (ou, como também se diz em inglés, “facilitators”). Isto é
semelhante ao que se passa noutros paises, como os EUA.

Outra diferenca diz respeito a énfase do nosso trabalho, que incide
fortemente sobre aspetos que consideramos centrais na pratica letiva do
professor — como as tarefas a propor aos alunos, a atencao ao raciocinio
matematico (em especial, aos processos de generalizacao e justificacao), e a
conducao de discussoes coletivas. Trata-se de ideias centrais do que
designamos por “abordagem exploratoria”. Embora alguns destes aspetos se
encontrem em alguns estudos de aula de outros paises, ndao €& muito
frequente que surjam de modo integrado, tal como n6s procuramos fazer.

Outra diferenca, ainda, diz respeito a fase final do estudo de aula, posterior
a reflexado sobre a aula de investigacao, e que designamos por “seguimento”,
onde temos proposto aos professores que ponham em pratica nas suas aulas
as ideias que foram anteriormente discutidas na fase anterior de preparacao
e que se salientaram na aula de investigacao. Temos verificado que esta fase
de seguimento resulta muito bem.

4- Que recomendacoes o senhor daria ao formador/pesquisador da Universidade
que pretende propor/utilizar a Lesson Study pela primeira vez?

Penso que seria bom estudar alguns artigos que descrevem experiéncias de
Lesson Study, realizadas em diversos contextos educativos, para ter uma
visao ampla do processo. E depois, é necessario procurar um grupo de
professores que se possa interessar e procurar que eles assumam uma forte
disponibilidade para participar neste processo formativo.
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Além disso, sugiro que se trabalhe com equipa de dois ou trés formadores,
em vez de formadores isolados. Temos conduzido os nossos estudos de aula
sempre com equipas de formadores, e isso facilita uma preparacao muito
cuidadosa de cada sessao de trabalho, o que se tem revelado muito
importante para o sucesso deste processo formativo.

5- Que recomendacoes o senhor daria as escolas ou aos grupos de professores
que pretendem implementar o Lesson Study em sua pratica escolar?

A minha principal sugestdo € que procurem realizar o Lesson Study sem
prescindir de nenhum dos seus aspetos essenciais. Por vezes, procura-se
simplificar o processo, por exemplo, reduzindo o tempo de preparacao da
aula, ou fazendo uma reflexao relativamente ligeira sobre o que se passou na
aula de investigacao. Este tipo de simplificacoes acaba por retirar grande
parte do valor formativo ao estudo de aula.

Como se trata de um processo bastante complexo, enquanto os professores
nao desenvolverem uma efetiva competéncia na conducao do Lesson Study
pode ser bom procurar a colaboracao de um professor universitario que tenha
estudado o assunto.

6- O que mudou na formacao de professores em Portugal a partir do trabalho com
o Lesson Study? Que resultados diferenciais foram obtidos em comparacao com
aqueles obtidos pelos processos anteriores?

Nao podemos dizer que existam ja grandes mudancas. Temos feito algumas
experiéncias pontuais com estudos de aula, aqui e ali, e temos procurado
divulgar essas experiéncias, mas, por enquanto, a formacao de professores €
essencialmente realizada segundo outros processos de formacao. Ainda
temos um longo caminho a percorrer até que o Lesson Study seja usado em
larga escala na formacao de professores em Portugal.

Um campo onde estamos a fazer neste momento uma forte aposta € na
formacao inicial de professores, onde os estudos de aula se enquadram muito
bem. Temos experiéncias em curso, em diversas instituicoes de formacao,
nao s6 em Matematica, mas também em Fisica e Quimica, Biologia e
Educacao Fisica.

Temos varios doutorandos a fazer as suas teses a partir de experiéncias de
Lesson Study, tanto na formacao inicial como na formacao continua, e
esperamos que todo este trabalho venha a dar frutos, tanto em termos do
conhecimento produzido, como na divulgacao deste processo formativo.
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7- Quais as dificuldades enfrentadas por seu grupo de pesquisa na implementacao
de um processo formativo dessa natureza?

Temos dificuldades que se prendem com o desconhecimento do processo por
parte dos professores, que estranham diversos aspetos do Lesson Study, uma
vez que se trata de um processo formativo muito diferente daqueles a que
estdo habituados. Os professores estranham sobretudo o foco (em
profundidade) num topico especifico em vez de se considerar
(superficialmente) varios topicos. Estranham também a observacao de aulas
por um grupo alargado de pessoas, e sentem-se desconfortaveis em serem
observados.

Além disso, presentemente em Portugal, muitos professores nao se sentem
muito motivados para participar em processos formativos, em especial
processos formativos que se possam tornar bastante trabalhosos, como é o
caso do Lesson Study que, para resultar, requer bastante envolvimento dos
participantes. Isto € consequéncia, em grande medida, de politicas publicas
recentes que tém sistematicamente desvalorizado a formacao de professores.
Sera muito importante que estas politicas publicas possam seguir outro
caminho, dando a importancia devida a formacao continua dos profissionais
da educacdo, e motivar os professores para participar ativamente em
processos desta natureza.
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