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Resumo: O objetivo deste trabalho foi identificar as disciplinas centradas na
“docéncia/formacgao” dos programas de mestrado e doutorado em Educacdo
Fisica no Brasil, bem como discutir sobre a sua natureza/caracteristicas a partir
do modelo bidimensional de Joseph Lowman. Trata-se de uma pesquisa do tipo
documental exploratéria, que analisou dados obtidos no site da Coordenacgao
de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES - Ministério da
Educacdo) e da Plataforma Sucupira. A partir da totalidade de programas de
pods-graduacdao em Educacdo Fisica (mestrado e doutorado) existentes no
Brasil, foram analisadas as ementas das disciplinas existentes. Os resultados
demonstraram desequilibrio na proporc¢do entre a natureza das disciplinas, em
que apenas 7,9% das disciplinas ofertadas sdao direcionadas para o ambito da
docéncia/formacao.

Palavras-chave: Formagao de professores; Docéncia; Técnicas de ensino.

DISCUSSIONS AND REFLECTIONS ON THE TRAINING DISCIPLINES IN
THE GRADUATE PROGRAMS IN PHYSICAL EDUCATION IN BRAZIL

Bbstract: The objective of this article was to identify the disciplines centered
on the "teaching/training" of the master's and doctoral programs in Physical
Education in Brazil, as well as discussing its nature/characteristics from the two-
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dimensional model of Joseph Lowman. This is an exploratory documentary
research, which analyzed data obtained from the Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES - Ministério da Educa¢do)
and the Plataforma Sucupira. From the total of postgraduate programs in
Physical Education (masters and doctorates) existing in Brazil, the menus of the
existing disciplines were analyzed. The results showed an imbalance in the
proportion between the nature of the subjects, in which only 7.9% of the
subjects offered are directed to the scope of teaching/training.

Keywords: Teacher training; Teaching; Teaching techniques.

Introducgao

Nos dultimos anos, a poés-graduagdo no Brasil ganhou maior
reconhecimento e prestigio com a formag¢ao de pesquisadores e a publicagdo
de pesquisas cientificas realizadas nos programas de mestrado e doutorado,
nas suas diversas areas do conhecimento3®. No entanto, Soares e Cunha!l®
ressaltam que ainda sdo escassas as pesquisas que tém como foco a formacao
do docente universitario em programas de poés-graduacado stricto sensu.

De acordo com os apontamentos de Pimenta e Anastasioul!l, o que se
observa nas aulas dos cursos de pés-graduagao é que, embora os professores
possuam grande experiéncia e conhecimento em suas areas especificas, ainda
apresentam dificuldades ou até mesmo desconhecimentos das técnicas de
ensino ou dos aspectos ligados ao contexto didatico e metodoldégico do
complexo processo que envolve o ensino e a aprendizagem.

Autores como Marcelo Garcial?, Tardif!® e Soares e Cunha3, atribuem

esse problema ao contexto institucional e pessoal. No dominio institucional,

8 SANTOS, C. M. Tradigdes e contradi¢des da pds-graduagio no brasil. Educagdo & Sociedade,
v. 24, n. 83, p. 627-641, 2003.

9 SANTOS, A. L. F.; AZEVEDO, J. M. L. A p6s-graduagdo no Brasil, a pesquisa em educagdo e os
estudos sobre a politica educacional: os contornos da constituicio de um campo
académico. Revista Brasileira de Educagdo, v. 14, n. 42, p. 535, 2009.

10 SOARES, S. R.; CUNHA, M. I. Formagdo do professor: a docéncia universitaria em busca de
legitimidade. EDUFBA, 2010.

11 PIMENTA, S. G.; ANASTASIOU, L. das G. C. Docéncia no ensino superior: volume I. Sdo Paulo:
Cortez, 2002.

12 MARCELO GARCIA, C. Formagdo de Professores: para uma mudanc¢a educativa. Portugal:
Porto, 1999.
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visto como um conjunto de ag¢des sistematicas de ordem regulamentada,
ocorrem falhas de instrugcdo, monitoramento e avaliagdo no sistema de controle
e assessoramento do professorado, bem como a valorizacdo do produto em
relacdo ao processo ensino-aprendizagem. Ja no dominio pessoal € necessaria
disposi¢do interna para o crescimento profissional, com abertura para a auto-
avaliacdo, a reflexdo e a transformacao.

No contexto da Educacdo Fisica (EF), a realidade ndo é diferente,
verifica-se a amplia¢do da quantidade de cursos de pds-graduagao nessa area,
sobretudo nas regides sudeste e sul do pais, vinculadas tanto as instituicdes
publicas quanto as privadas. Da mesma forma, constata-se certa indiferenca
com os aspectos pedagodgicos e didaticos de ensino, bem como com a

supervalorizagdo das questdes relacionadas a pesquisa!415.16,17,18,19,20,

13 TARDIF, M. Saberes profissionais dos professores e conhecimentos universitarios: elementos
para uma epistemologia da pratica profissional dos professores e suas consequéncias em
relagdo a formagdo para o magistério. Revista Brasileira de Educagdo. n.13, p. 5-24, 2000.

14 VEIGA, I. P. A. Projeto politico pedagdgico da escola: uma construgdo possivel. 19. ed.
Campinas: Papirus, 20085.

15 KOKUBUN, E. Pés-Graduag¢do em Educagdo Fisica. Revista Brasileira de Educagdo Fisica e
Esporte. Sdo Paulo, v.20, p.31-32, 2006.

16 MOREIRA, E. C.; TOJAL, J. B. A. G. A formagdo em Programas de Pés-Graduagéo Strictu Sensu
em Educacdo Fisica: preparag¢do docente versus preparagcdo para pesquisa. Movimento, v. 15,
n. 4, p. 127, 2009.

17 ROSA, S.; LETA, ]J. Tendéncias atuais da pesquisa brasileira em Educacdo Fisica. Parte 2: a
heterogeneidade epistemoldégica nos programas de péds-graduagdo. Revista Brasileira de
Educacdo Fisica e Esporte, v. 25, n. 1, p. 7-18, 2011.

18 SANCHEZ GAMBOA, S. A. Epistemologia da Educagéo Fisica: as inter-relagdes necessarias.
2. ed. rev. e ampl. Maceié: UFAL, 2010.

19 TANI, G. Leituras em Educagdo Fisica: retratos de uma jornada. Sio Paulo: Phorte, 2011.

20 PIRES, G. L.; POFFO, B. N. A avaliagdo da pds-graduagdo em educagdo fisica e suas
implicagdes para os peridédicos da area: “publicar ou perecer” vale também para os editores.
Revista de Educacdo Fisica / IPA, v. 1, n. 1, p. 3-21, 2017.
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A supervalorizagdo da pesquisa justifica-se nos apontamentos de
Delgado?! para o que ele chama de “capitalismo académico”, isto é, o docente
convertido em um captador de recursos e em um gestor de projetos. E assim, a
formacdo docente se distancia de uma formagdo centrada em questdes

pedagdgicas. De acordo com Alcadipani??, nos cursos de pés-graduagdo, “o
produtivismo académico impera. Viramos gestores de projetos, burocratas de
papers. A formagao vem sendo cada vez mais esquecida, o objetivo é produzir,
ainda que sem formacdo ou conteudo”.

Tal evidéncia vem sendo cada vez mais visualizada nesse contexto,
devido, sobretudo a competitividade académica acirrada e ao sistema de
politica que impera no Brasil, estabelecido pela Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES), com um padrao
ousado, desafiador e baseado num patamar de padrdo internacional de
qualidade, que, em muitas vezes desconsidera aspectos relativos as
regionalidades, peculiaridades, contextos e outros denominadores especificos
e particulares, valorizando “a todo o custo” a produtividade cientifica.

Nessa mesma logica, Pires e Poffo!? criticam esse modelo, na qual a
légica produtivista do conhecimento como mercadoria € supervalorizada como
moeda de troca para a melhoria da avaliagao dos programas, o que implica em
maiores recursos para a concessdo de bolsas, auxilios para a participagdo de
eventos, financiamentos, dentre outros beneficios. O problema disso centra-se
na tendenciosidade e unilateralidade dos objetivos dos programas que
apostam quase todas as suas fichas na busca incessante por pontos oriundos da
pesquisa, de forma a deixar no plano secundario as a¢gdes de docéncia.

Considerando a conjectura posta, por vezes, os professores acabam por
entrar nesse jogo na “caga” de pontos em busca de melhorar o seu curriculo
académico, o que possivelmente interfere de forma desfavoravel no processo

de ensino nas suas aulas.

21 DELGADO, ]. O. Neoliberalismo y capitalismo académico. Antigua, Guatemala, v. 1, 2007.
22 ALCADIPANI, R. Resistir ao produtivismo: uma ode a perturbagcdo académica. Cadernos
EBAPE.BR,v.9,n. 4,p. 1174-1178, 2011.
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Apesar dos estudos?8910.1L.12,13 gpontarem essa acentuada valorizagdo
relativa as pesquisas na poés-graduacdo, ndo foi constatado na literatura
investigagdes sobre a relacdo entre de analise e identificagdo das disciplinas
centradas na “docéncia/formacao” e as demais disciplinas dos cursos de poés-
graduagcado stricto sensu em EF no Brasil.

Com base nessa problematica, o objetivo dessa pesquisa foi identificar as
disciplinas com foco na “docéncia/formacdo”, dos programas de mestrado e
doutorado em EF no Brasil, bem como discutir sobre a sua
natureza/caracteristicas, a partir do modelo bidimensional de Joseph
Lowman?3.

O modelo bidimensional elaborado e apresentado por Joseph Lowman, no
livro “Dominando as técnicas de ensino”, prescreve que a qualidade do ensino
em sala de aula é resultante de duas dimensdes: o estimulo intelectual do
professor para aperfeigcoar o processo de ensino-aprendizagem, bem como o
estabelecimento e favorecimento de relagdes interpessoais com os alunos, no
objetivo de motivar o interesse pelos conteudos ministrados e as atividades
desenvolvidas na aula. Ressalta-se que os dominios sdo independentes, mas se
o professor obtiver os dois, certamente facilitara o aprendizado dos alunos!®.

Pesquisas?42526.27 yém se apropriando do modelo bidimensional de

Joseph Lowman como ‘“pano de fundo” para o embasamento e discussdo de

28 LOWMAN, J. Dominando as técnicas de ensino. Sdo Paulo: Atlas, 2004.

2¢ BATISTA, M. G. S. L; BEZERRA, F. M.; BATISTA, E. L. Estimulo intelectual e relagdes
interpessoais no processo de ensino-aprendizagem. CONNEXIO, v. 2, n. 1, p. 127-142, 2012.

25 CATAPAN, A.; COLAUTO, R. D.; SILLAS, E. P. Percepgdo dos discentes sobre os docentes
exemplares de contabilidade em IES publicas e privadas. RIC-Revista de Informag¢do Contabil,
v. 6, n. 2, p. 63-82, 2012.

26 ESPIRITO SANTO, E.; LUZ, L. C. S. Didatica no ensino superior: perspectivas e
desafios. Saberes: Revista interdisciplinar de Filosofia e Educagdo, n. 8, 2013.
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temas ligados ao processo ensino-aprendizagem, em diversas areas do

conhecimento, destacando-o como referencial tedrico eficaz.

Metodologia

Esta pesquisa se caracteriza como documental exploratéria. Segundo
Martins?® a analise documental busca levantar materiais ndo editados e que sdo
indispensaveis para o entendimento do fenémeno estudado. Nesse sentido,
foram analisadas as ementas das disciplinas e os objetivos dos programas de
poés-graduacao stricto sensu em EF no Brasil.

O levantamento de dados foi feito primeiramente no site da
Coordenacgdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior?®, no qual foi
identificado os cursos de pods-graduacdo em EF stricto sensu (mestrado e
doutorado) reconhecidos no Brasil. Em seguida, guiados por este site,
iniciaram-se as buscas na Plataforma Sucupira, a qual apresentou os dados
quantitativos de programa por area de avaliacdo, seguido pela area de
conhecimento pretendida. Com os nomes dos programas identificados, as
buscas passaram a ser realizadas de forma individual, por meio do sistema
online de cada instituigdo, a qual permitiu identificar os objetivos e as
disciplinas presentes nos programas. A coleta de dados foi realizada entre os
meses de fevereiro e margo de 2017.

Buscou-se verificar e analisar os objetivos dos programas de pos-
graduacgdo, com as informac¢des apresentadas nos sites institucionais.

Para a seleg¢do das disciplinas dos cursos foram utilizadas as grades

curriculares e/ou relagdo de disciplinas de mestrado e doutorado

21 PADILHA, E. S.; BIAVATTI, V. T. Caracteristicas do professor universitario sob a 6tica dos
alunos: estudo no Vale do Itajai-SC. Anais do XIV Coldéquio Internacional de Gestdo
Universitaria, 2014.

28 MARTINS, G. A. Estudo de caso: uma estratégia de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 2006.

29 BRASIL. Ministério da Educagdo. Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES). 2017. Disponivel em
<https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/programa/quantitativos/qua
ntitativoAreaConhecimento.jsf?areaAvaliacao=21>. Acesso em: 22 fev. de 2017.
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disponibilizadas no site dos cursos, ndo havendo separagado entre esses cursos.
A selecdo foi feita por dois pesquisadores independentes, por meio de
identificacdo do nome das disciplinas, sendo que em alguns momentos fez-se
necessario a leitura da ementa integral para a sua classificagao.

Foram incluidas as disciplinas consideradas de Formacdo, sendo estas
relacionadas a: Educagdo Fisica Escolar; Metodologia do Ensino Superior;
Didatica - Processo Ensino-aprendizagem; Métodos e Técnicas de ensino;
Estagio de Docéncia e Formacgdo Profissional. Foram excluidas desta pesquisa
disciplinas referentes a cursos de mestrado profissional e disciplinas de cursos
afins que nao especificamente da EF. Também ndo foram incluidas disciplinas
referentes a tese, dissertagcado e publicagdes em geral.

Os dados foram apresentados por meio de estatistica descritiva (média e

percentual) e a utilizagdo de graficos para melhor visualizagao dos resultados.

Resultados

Inicialmente foi encontrado um total de 37 programas de pds-graduagao
stricto sensu em EF. Apds analise, utilizando os critérios de exclusdao foram
suprimidos dez programas, sendo: dois de cursos em areas afins nao
especificos da EF (Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia); quatro cursos de
Mestrado Profissional; e quatro por ndo disponibilizarem as informac¢des no site
institucional. Ao final, foram analisados 27 programas de pés-graduacdo stricto
sensu em EF.

A figura 1 apresenta a distribuigdo da caracterizagdo dos objetivos

apresentados nos programas de pds-graduagdo. Essa observagdo mostrou que
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a maioria dos programas analisados apresentam como objetivos principais

tanto o fomento da pesquisa quanto a formagao profissional.

= Pesquisa e Formagao
= Pesquisa
» Formacgédo

Figura 1. Representacdo da caracterizagdo dos objetivos dos programas de poés-
graduacdo em EF.
Fonte: os autores.

A média da totalidade de disciplinas ofertadas nos cursos foi de 30.25
(%x12,03) por programa, entre as obrigatdrias e optativas. Dessas disciplinas
apenas 2,59 (*1,62) correspondiam a disciplinas de formag¢do, sendo uma

representatividade de 7,9% do total de disciplinas ofertadas (Figura 2).

u Total de disciplinas
= Disciplinas de Formagao

Figura 2. Distribuicdo das disciplinas nos cursos de pés-graduacdo stricto sensu em
EF no Brasil.
Fonte: os autores.
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A analise isolada das instituicdes demonstra a disparidade entre as
disciplinas de caracteristica/natureza formacdo com as demais disciplinas
ofertadas nos programas de pdés-graduac¢do no Brasil. Essa situag¢ao fica ainda
mais preocupante, tendo em vista que boa parte das disciplinas relacionadas a
formacdo é optativa, ou mais grave ainda, em alguns programas as disciplinas
com essa caracteristica ndo existem.

Também foi possivel visualizar (Figura 3), de forma especifica, por curso
de poés-graduagdo em EF, o panorama da comparacdo das disciplinas de

caracteristica/natureza formativa com as demais disciplinas.

50

hllhmm | lllnllmll

10 11 12 153 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27

B Total de dsciplinas por IES M Disciplinas de Formagao

Figura 3. Total de disciplinas ofertadas pelos programas de pés-graduacdo stricto

sensu em EF no Brasil em comparacao as disciplinas de formacao.
Fonte: os autores.
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Discussao

Desde 1965 quando foi publicado o parecer n° 977 do Conselho Federal
de Educag¢do, conhecido como Parecer Sucupira, que representou a
inauguragao da poés-graduagdo stricto sensu no Brasil, muitas mudancas tém
ocorrido em torno dos programas de pés-graduagdo, como a instalagdo e
regulamentacdo de diversos cursos e programas que contribuissem para a
construcdo de uma cultura académica consolidada. Para, além disso, destaca-
se o crescimento das diferentes areas e de suas linhas de pesquisas com
interesses distintos®0.

Apesar das diversas areas e caracteristicas dos programas e seus cursos,
os principais objetivos da pds-graduacdo stricto sensu estdo relacionados a
formacdo de professores universitarios que tenham a capacidade de realizar
trés fungdes primordiais: o ensino (docéncia), a pesquisa e a administracdo em
diversos setores da instituicdo. Além disso, o docente universitario realiza
outras fun¢des, como a orientagdo académica de monografias, dissertagdes e
teses, o que torna mais complexo o seu exercicio profissional. Sendo assim, a
principal fun¢cdo da pés-graduacdo € a de capacitar recursos humanos
qualificados na produg¢do de conhecimentos relevantes e inovadores para o
desenvolvimento de determinada area e para a docéncia no Ensino Superior3!.

Estreitando o olhar para a pdés-graduacdo nos cursos de EF no Brasil,
pode-se também verificar essa notavel evolugdo de ordem, sobretudo
quantitativa, pelo aumento consideravel na quantidade de programas abertos e
ampliados nos ultimos anos, mas também qualitativamente, com a utilizagdo de
um rigoroso sistema de avalicdo dos programas pela Capes, que é o 6rgao

responsavel pelo reconhecimento e a avaliagdo de cursos de pos-graduagao

30 RAMALHO, B. L. 40 anos da poés-graduagdo em educagdo no Brasil: produgdo do
conhecimento, poderes e praticas. Revista Brasileira de Educagdo, v. 11, n. 31, p. 183-185,
2006.

81 ZABALZA, M. A. O ensino universitario: seu cendrio e seus protagonistas. Porto Alegre:
Artmed, 2004.
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stricto-sensu no Brasil. Em sua avaliacdo estabelece conceitos, que variam de 3
a 7, e se baseiam, principalmente, na produtividade do programal3.32,

Na ultima década foi possivel visualizar um crescimento significativo na
quantidade de cursos de pds-graduacgao stricto sensu em EF no Brasil. A titulo
de conhecimento, para evidenciar tal expansdo, em 2006 haviam 24 cursos de
mestrado e doutorado reconhecidos pela Capes e em 2017 sdo 57 cursos que
fazem parte de 36 programas de pdés-graduacgdo stricto sensu em EF, conforme
dados do Ministério da Educagdo — Capes??.

Nesse sentido, Tani!? afirma que a pés-graduagdo, embora tenha os seus
problemas, € um dos segmentos mais bem-sucedidos do sistema educacional
brasileiro, o que lhe atribui um ascendente status e inquestionavel produto de
relevancia social.

Apesar da expansdo do numero de cursos poés-graduacdao em EF no
Brasil e do seu rigoroso processo avaliativo, percebe-se valorizagdo
exacerbada aos dominios da produgdo cientifica, na qual, por vezes, a
pesquisa se sobrepde de forma acentuada sobre o ensino, resultando em
fragilidade destes programas em relagdo a capacidade de aproximagdo do
campo de produgdo cientifico com o de formagédo docente para o ensino33.

Nesse sentido, visualiza-se crescente busca pelo aumento do numero de

produgdes cientificas no pais, o que naturalmente, € uma consequéncia da

%2 QUADROS, H.; AFONSO, M.; RIBEIRO, ]J. O Cendario da Pés-Graduag¢do em Educacgdo Fisica:
Contextos e possibilidades na regido sul do Brasil. Revista Brasileira de Atividade Fisica &
Saude, v. 18, n. 5, p. 576, 2013.

8 CARLAN, P.; DOMINGUES, S. C.; KUNZ, E. Didatica da educacgédo fisica brasileira: uma
compreensdo da producdo cientifica. Pensar a Pratica, v. 12, n. 3, 2009.
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expansdo quantitativa dos cursos de pés-graduacio. Entretanto, Sguissardi® e
Pires e Poffo!® apontam que esta forma de organizagdo do meio académico
afeta primordialmente os docentes que atuam na poés-graduagao stricto sensu,
que sdo constantemente cobrados, gerando um carater produtivista do Ensino
Superior.

Luz3s revela que o produtivismo académico pode ser entendido como:

O quantum de produgdo intelectual, sobretudo bibliogréafica,
desenvolvida num espago de tempo especifico, crescente de
acordo com a qualificacdo académica (titulagdo) do
professor/pesquisador. Esse quantum basico é necessario para
conservar os pesquisadores na sua posi¢cdo estatutaria em seu
campo cientifico.

Nessa légica, Pires e Poffo!? afirmam que “o produtivismo académico é,
por assim dizer, um mal necessario, mesmo que, para o seu alcance, o
conhecimento cientifico precise subjugar-se a légica da mercadoria, na
perspectiva marxiana ou como uma pulsdo de morte”.

A énfase na produtividade académica afeta o desenvolvimento de
formacdo do docente universitario, direcionando-o de forma direta ou indireta
para a pesquisa. Tal direcionamento acaba por produzir o efeito preocupante
no processo de ensino na poés-graduacao, em que os dominios cientificos sdo
soberanos, e os de ordem pedagodgica ficam em segundo plano, ou até mesmo
sdo desconsiderados®. De acordo com Veiga3? é preciso dominar
conhecimentos no ambito pedagdgico e transcender essa visdo voltada
sobretudo a pesquisa, em muitas vezes, com foco unilateral, tendencioso e

interesseiro.

34 SGUISSARDI, V. Pés-graduagdo em Educagdo no Brasil - Conformismo, neoprofissionalismo,
heteronomia e competitividade. In: MANCEBO, D; SILVA JR, J. dos R; OLIVEIRA, ]. F. de. (Org.).
Reformas e Politicas: Educagdo Superior e Pés-Graduagdo no Brasil. Campinas: Alinea, 2008, p.
137-165.

% LUZ, M. T. Prometeu acorrentado: andlise sociolégica da categoria produtividade e as
condigdes atuais da vida académica. PHYSIS: Revista de Saude Coletiva, v. 15, n. 1, p. 39-57,
2005.

3¢ MOROSINI, M. C (org); ISAIA, S. M. A; ARIZA, R. P; TOSCANO, J. M; CUNHA, M. I; LEITE, D.
FRANCO, M. E. D. P; GRILLO, M. C. Professor do ensino superior: identidade, docéncia e
formagao. Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas
Educacionais. Brasilia, 2000.

8T VEIGA, I. P. A. Docéncia universitaria na educagéo superior. Docéncia na Educagéo Superior.
Brasilia: Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Anisio Teixeira, 2006.
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A ideia com esse estudo ndo é apenas criticar o modelo que se
apresenta, ao contrario, € considerar a relevancia cientifica necessaria ao
contexto da pds-graduag¢dao, mas também ampliar e favorecer o processo de
formacdo para o ensino e a aprendizagem, uma vez que a formacdo inicial,
sozinha, ndo da conta dessa exigéncia profissional. Afinal, essa € uma
deficiéncia geral do profissional da area, uma vez que enfrenta dificuldades
didatico-pedagdgicas também na Educacgdo Basica. Para isso, nessa pesquisa
optou-se por apresentar possibilidades de aplicagdo pedagdgica a partir do
modelo bidimensional de Joseph Lowman como forma de contribui¢do para a
area. Para o autor, este modelo apresenta a qualidade do ensino como
resultado da habilidade de criagdo de um estimulo intelectual e de um
relacionamento interpessoall®.

Na pesquisa de Catapan, Colauto e Silas!'® foi utilizada a proposta de
Lowman para a analise, e constataram como atributos mais frequentes a
preparacgdo, a clareza e a organizacdo no dominio intelectual e o respeito e
interesse no dominio interpessoal.

Batista, Bezerra e Batista!? em um estudo de revisdo sobre a metodologia
de ensino de Lowman destacam a importancia do docente ensinar seus alunos
estimulando-os intelectualmente e possuir postura flexivel para facilitar o seu
relacionamento com o aluno.

Lowman!® afirma que, para o ensino, um soélido dominio da matéria é
necessario, mas também a dinamicidade, o entusiasmo e a interagdo entre
professor e aluno. Ainda ressalta que é requerido do professor “a competéncia

de se comunicar bem com os estudantes, em grandes ou pequenos grupos, em
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situagdes formais ou informais, e relacionar-se com eles como pessoas, de
maneira que eles se sintam como positivas e motivadoras”.

Na mesma dire¢do, Lowman!'® enfatiza que os professores sdo os
responsaveis por trabalhar os conteudos das aulas, estabelecendo conexdes
de forma que faga sentido para os alunos. Para o autor, a capacidade de
estimular emocdes fortes entre os estudantes é o que diferencia o professor
competente dos professores excelentes. Além disso, ressalta que cabe a esse
professor a tarefa de pesquisar e manter-se atualizado frente as novas e
dindmicas demandas do ensino e da pesquisa.

Considerando a relevancia e os objetivos propostos dos cursos de pds-
graduacgdo stricto sensu (mestrados académicos e doutorados) que se
destinam, sobretudo, a forma¢dao de professores competentes para atender a
demanda da Educac¢dao Basica e do Ensino Superior e ao estimulo e
desenvolvimento da pesquisa cientifica®®. Constatou-se nos documentos
analisados (na teoria) que 75% dos programas enfatizam e valorizam em seus
objetivos, tanto a formag¢ao docente quanto a producgdo cientifica.

No entanto, na analise das disciplinas oferecidas (na pratica) nota-se que
apenas 7,9% das disciplinas dos cursos de mestrado e doutorado em EF no
Brasil apresentam caracteristica/natureza formativa. Além disso, nao foi
constatada a obrigatoriedade de ter disciplinas formativas ou um percentual
minimo de disciplinas com essa caracteristica nos programas de pos-
graduacdo, ou seja, os programas apresentam autonomia de escolha e selegdo
das disciplinas que compdem o curriculo. Dessa forma, o que se visualizou foi a
predominancia de disciplinas voltadas a pesquisa e/ou assuntos especificos
das areas de conhecimento, fato que pode estar relacionado a necessidade de
produtividade, fazendo com que as disciplinas de cunho pedagodgico se
apresentem nos curriculos em menor proporg¢ao.

Nos resultados especificos, também ficou notéria, em todos os cursos de

pos-graduagdao em EF, a caréncia de disciplinas voltadas para a

38 BRASIL. Ministério da Educagdo. Site da Coordenagdo de Aperfeicoamento de Pessoal de
Nivel Superior (CAPES). 2017. Disponivel em http://www.capes.gov.br/. Acesso em: 05 fev. de
2017.
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formacdo/docéncia, com proporgdo discrepante na comparagdao da natureza
das disciplinas, além disso, constatou-se que dois cursos (6 e 24) nem sequer
oferecem disciplina de natureza formativa.

Os resultados aqui apresentados vao ao encontro da pesquisa de
Sanchez Gamboall, na qual ressaltou que nos programas de pés-graduagio em
EF a formacdo é centralizada em disciplinas direcionadas a pesquisa, como:
“Métodos e técnicas de pesquisa”’, “Pesquisa educacional” e “Seminarios de
pesquisa”, indicando énfase nos elementos técnicos e formais e caréncia de
conteudos voltados aos fundamentos tedricos, pedagoégicos e epistemolégicos.

Provavel consequéncia disso €& a possibilidade da formacdo de
professores mestres e doutores em EF, que apesar da titulacdo e dos dominios
especificos de sua area de atuagdo e/ou linha de pesquisa, apresentam
caréncia nos aspectos didaticos, metodolégicos e estratégicos do ensino.

Uma possivel resposta para isso pode ser encontrada nas reflexdes de
Tani'? ao considerar a falta de identidade académica da area e a existéncia de
ampla heterogeneidade na base epistemoldgica dos programas de pOs-
graduacdo em EF, o que certamente implica em incertezas, insegurangas e
caminhos inadequados na formacgdo dos professores, profissionais e
pesquisadores da area. O autor aponta para a necessidade urgente de um
trabalho conjunto no sentido de apresentar uma decisdao clara, objetiva e
identitaria para toda a comunidade cientifica da area.

Apesar dessa falta de identidade, o fato € de que a busca para o acumulo
do capital cientifico, sobretudo pelo maior reconhecimento no meio académico

cientifico faz com que os esforcos, a dedicagdo e a énfase fiquem atrelados a
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produgcdo de conhecimento, em muitas vezes, a dqualquer custo,
desrespeitando os principios éticos que envolvem a pesquisa®.

Considerando tal problematica e os resultados apresentados nessa
investigagao referente ao baixo percentual de disciplinas formativas nos cursos
de pdés-graduagdo, uma das presungdes € de que os professores formam a sua
identidade docente por meio de suas proprias experiéncias e vivéncias, por
modelo de professores antigos e, as vezes, por meio de feedback dos
estudantes®.

No contexto especifico da EF, Neto, Benites e Silva*? ressaltaram que os
professores mais experientes, mesmo quando eficazes, ndo se organizam de
forma consciente, ou seja, as agdes pedagdgicas ndo sdo fundamentadas. Os
autores complementam dizendo que outros estudos referentes a essa tematica
caminham na mesma direcdo e alertam para a necessidade de programas
institucionais de formac¢do continuada dos professores do Ensino Superior,
sobretudo nos programas de pds-graduacao stricto sensu.

Ao encontro desta ideia, Tardif® aponta que uma parcela consideravel de
conhecimentos dos professores sobre o ensino e sobre como ensinar provém
de sua proépria histéria de vida e em maior parte, de sua histéria de vida
escolar, utilizando-se do usual método de tentativa e erro. Nessa perspectiva
podemos indicar que muitas turmas desses futuros profissionais sofrerdo até
que o mesmo se qualifique e tenha suporte pedagodgico suficiente para o
ensino de qualidade, se € que isso ird ocorrer.

Desse modo, torna-se relevante ndo sé a continuidade da formacgao
docente que vem carregada de valores construidos durante sua formac¢ao, mas
também, a importancia de o professor conceber o aluno como ser ativo, que
formula ideias, desenvolve conceitos e resolve problemas de vida pratica por

meio da sua identidade mental, fazendo com que ocorra a construgdao do seu

39 MARCHLEWSKI, C.; SILVA, P. M.; SORIANO, J. B. A influéncia do sistema de avaliagdo Qualis
na produgdo de conhecimento cientifico: algumas reflexdes sobre a Educagao Fisica. Motriz, v.
17,n. 1, p. 104-116, 2011.

40 NETO, S. S.; BENITES, L. C.; GOMES DA SILVA, M. F. Da escola de oficio a profissdo educacgio
fisica: a constituigdo do habitus profissional de professor. Motriz: Revista de Educacgao Fisica, p.
1033-1044, 2010.
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proprio conhecimento e, por consequéncia, a transformagiao pedagoégica de
sua pratica. Isto é, deixa de ser uma relagdo unilateral e favorece a relagao
professor-aluno com foco no didlogo*!.

Nessa diregdo, Moreira e Tojal® realizaram uma pesquisa que discutiu a
preparacdo docente e a preparagcdo para a pesquisa em programas de pos-
graduacdo stricto sensu em EF, na qual enfatizaram que “ndo bastam apenas
conhecimentos especificos, mas saberes pedagdgicos, didaticos, que facilitam
ao docente uma adaptacdo as necessidades pedagdgicas de seus alunos,
respeito aos limites e tempos de aprendizagem de cada um”.

Tal constatagdo vai ao encontro da premissa exposta por Lowman!®, ao
afirmar que o processo ensino-aprendizagem ¢ favorecido quando ha estimulo
intelectual e relacionamento interpessoal propicio. A criagdo do estimulo
intelectual refere-se a dois componentes, a clareza da apresentagdo (o que se
apresenta) do professor e a questdo emocional estimulante (modo como o
material € apresentado) para o estudante. J& o relacionamento interpessoal
refere-se a consciéncia do professor com relacdo a variedade de reagdes
emocionais dos alunos e de sua habilidade em comunicar-se de forma a
motivar, proporcionar prazer e aprendizado auténomo aos alunos. Essas
dimensdes sdo independentes, o que pode levar ao ensino efetivo em alguns
alunos e em determinadas classes, com o dominio de uma delas. No entanto,
caso o professor domine as duas,

[...] tem grande probabilidade de ser excepcional em atingir
uma variedade de metas para todos os estudantes em qualquer
ambiente. Professores capazes de promover cada um desses
estados desejados impulsionam o aprendizado de seus

41 HAYDT, R. C. Curso de didatica geral. Sdo Paulo: Atica, 2006.
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estudantes, aumentando o nivel de interesse dos estudantes
pela matéria, e o esfor¢o que despenderdo para domina-lale.

Destaca-se que existe a necessidade do equilibrio no oferecimento das
oportunidades, para que novos docentes de nivel superior possam fazer
escolhas, tomar decisGes e atuar de maneira mais eficaz. O professor deve
utilizar diversas opgdes metodoldgicas para organizar a comunicagdo com oOs
alunos e ter a capacidade de interagir com eles no desenvolvimento das
atividades académicas a serem desenvolvidas, com isso Lowman!® sugere os
seguintes itens para que ocorra uma aula de qualidade:

1. Ajustar a matéria que vocé apresenta ao tempo disponivel,;

2. Buscar formas concisas de apresentar e ilustrar o conteudo. Expressar os
conceitos de forma mais simples possivel e definir os termos técnicos que
utilizar;

Comecar cada curso e cada aula despertando o interesse dos alunos;
Seguir um esquema preparado, mas incluindo material improvisado ou
ilustracoes;

5. Quebrar a monotonia das aulas variando seus métodos de apresentacao;

6. Usar uma ampla gama de vozes, expressoes faciais, gestos e movimentos
fisicos;

1. Dar, regularmente, oportunidade para que os estudantes possam respirar e
questionar;

8. Terminar cada aula com uma conclusdo que vincule o que aconteceu no dia
com o que serad abordado na aula seguinte;

9. Ser guiado por seus estudantes durante a aula. Observar continuamente
suas reagdes, reconhecendo e modificando sua abordagem, quando
indicado;

10.Lembrar em seus relacionamentos com os estudantes que todos sado
pessoas, em primeiro lugar, e estudantes e professor em segundo.

Existem poucos cursos, capacitacdes, oficinas e disciplinas para
professores universitarios aperfeicoarem suas praticas pedagoégicas. Lowman!®

salienta que é importante oferecer aos estudantes de pds-graduagdo uma
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pratica que envolve tanto treinamento formal quanto ensino supervisionado,
conduzindo mais ao bom ensino do que a pratica tradicional de deixar os
professores novatos a vontade com os estudantes da graduacao.

Lowman!® sustenta a necessidade dos novos professores observarem e
aprenderem a criticar seus proprios desempenhos, para isso podemos citar a
gravagao de video da aula aplicada, estimulando os professores a melhorar seu
desempenho em sala de aula. Atualmente a utilizagcdo de celulares, notebooks
e outros equipamentos de informatica, bem como o uso da internet poderao ser
utilizados como importantes recursos eficazes mna avaliagdo e no
aprimoramento de sua pratica pedagogica.

Por fim, reitera-se e acredita-se que o modelo bidimensional proposto por
Lowman (estimulo intelectual e relacionamentos interpessoais) podera ser um
referencial adequado e coerente no processo ensino-aprendizagem, de forma
a estimular professores e alunos nesse complexo, dindmico e controverso
encadeamento educacional da pés-graduagdo, sobretudo na EF, uma area em

consolidagéao.
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Consideragdes finais

Com o objetivo de verificar a propor¢ao de disciplinas pedagégicas
presentes nas ementas de programas de pos-graduacao mestrado e doutorado
em EF no Brasil, foi comprovada a supervalorizagdo das disciplinas voltadas a
pesquisa e conhecimentos especificos (92,1%) quando comparada com as
pedagodgicas (7,9%). Fato este, que pode influenciar na pratica docente,
comprometendo o ensino universitario exemplar.

Observou-se também que apenas o conhecimento e a titulagdo sdo
insuficientes para o sucesso universitario, frente a isso, para auxiliar a elucidar
esta lacuna na formacdo docente, foi apresentado por meio de Lowman o
modelo bidimensional do ensino universitario efetivo, técnicas de ensino
praticas que mostram aos professores formas e métodos para alcangar o ensino
aprendizagem efetivo.

O modelo bidimensional, proposto por Joseph Lowman, indica que a
qualidade do ensino resulta da habilidade do professor em criar tanto um
estimulo intelectual quanto de fomentar os relacionamentos interpessoais,
aumentando a motivagao, o prazer e o aprendizado auténomo.

Assim sugere-se o acréscimo de disciplinas de carater pedagégico e/ ou
obrigatoriedade das mesmas, para auxiliar na formac¢do de novos professores
além da adogdo de algumas técnicas sugeridas por Lowman para que se

tenham aulas de qualidade e um ensino universitario exemplar.
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