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Resumo: Os agrotoxicos podem originar intoxicacdes agudas, subagudas e cronicas, desencadeando uma grave
questdo de salde publica no Brasil e no oeste do Parand, regido de intenso uso de agrotdxicos. Buscando como
objetivos fazer o levantamento de informacdes para verificar dados sobre o Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), Intoxicacdo Exdgena/Agrotoxicos, este documento traz resultados de uma pesquisa quantitativa
realizada com profissionais enfermeiros das Unidades Basicas de Salude e Unidades de Pronto Atendimento da 20?
regional da Salude de Toledo — PR com auxilio de questionario. Ao confrontar dados, percebe-se a existéncia de
provaveis subnotificagbes de intoxicagdes por parte da equipe de salde. Viu-se também a necessidade de atualizar os
profissionais em relacdo ao correto preenchimento e conhecimento dos agravos em salde relacionados aos
agrotéxicos. Conclui-se que existe a falta de suporte tedrico e padronizagao adequada na area de salde que favorecem
0 exercicio profissional imperito, negligente e até imprudente, cujos resultados podem gerar danos a clientela e
problemas legais e éticos aos profissionais da salde.
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NOTIFICATION OF INTOXICATION BY PESTICIDES: CHALLENGES FOR NURSING
IN THE WEST OS PARANA

Abstract: Pesticides can cause acute, subacute and chronic intoxications, triggering a serious public health issue in
Brazil and western Parand, a region of intense use of pesticides. Seeking to collect information to verify the
effectiveness of the Information Brasilian System for Notifiable Diseases (SINAN), Exogenous Intoxication / Pesticides,
this document presents the results of a survey conducted with professional nurses from the Basic Health Units and
Emergency Care Units of the 20th regional health office of Toledo — PR/BR using questionary . When confronting data,
it is possible to perceive the existence of probable underreporting of intoxications by the health team. There was also a
need to update professionals in relation to the correct filling and knowledge of health problems related to pesticides. It
is concluded that there is a lack of theoretical support and adequate standardization in the health area that works in
favor of the imperious, negligent and even imprudent professional exercise, which results can cause damage to the
clientele and legal and ethical problems to the health professionals.
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NOTIFICACION DE INTOXICACION POR PLAGUICIDAS: DESAFIOS PARA
ENFERMERIA EM EL OESTE DO PARANA

Resumen: Los pesticidas pueden causar intoxicaciones agudas, subagudas y croénicas, desencadenando un grave
problema de salud publica en Brasil y el oeste de Parana, una regién de uso intensivo de pesticidas. Buscando
recopilar informacién para verificar la efectividad del Sistema de Informacion brasilefio para Enfermedades de
Notificacion (SINAN), Intoxicacion Exogena / Pesticidas, este documento presenta los resultados de una encuesta
realizada con enfermeras profesionales de las Unidades Basicas de Salud y Unidades de Atencion de Emergencia del
Regional de Salud de Toledo — PR utilizando un cuestionario. Al confrontar datos, es posible percibir la existencia de
un subregistro probable de intoxicaciones por parte del equipo de salud. También era necesario actualizar a los
profesionales en relacion con el llenado correcto y el conocimiento de los problemas de salud relacionados con los
pesticidas. Se concluye que existe una falta de apoyo tedrico y una estandarizacién adecuada en el area de la salud que
favorezca el ejercicio profesional imperioso, negligente e incluso imprudente, cuyos resultados pueden causar dafios a
la clientela y problemas legales y éticos a los profesionales de la salud.
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Introducéo

Introduzidos no campo na década de 1930, o uso dos agrotdxicos foi intensificado a partir da
Segunda Guerra Mundial. Maquinas e produtos quimicos utilizados na guerra passaram a ser
aplicados na agricultura e chegaram ao Brasil a partir dos anos 1950, dando inicio ao processo de
modernizacdo da agricultura tradicional, chamada de Revolucdo Verde. Estas novas tecnologias,
intensificadas no final dos anos 1960 transformaram totalmente as formas de produzir e viver dos
agricultores (LONDRES, 2011; GORGEN, 2004).

Gracas a biotecnologia a producdo de alimentos cresceu muito significativamente. A
Revolucdo Verde mudou o cenario das lavouras a nivel mundial, e igualmente travou um dos
maiores embates ideoldgicos dentro da bioética: a utilizacdo de agrotoxicos e as suas
contaminagdes. Com o discurso de que a fome no mundo seria solucionada, a artificializagéo do
modo de producdo alimentar trouxe consigo uma série de problemas ambientais e de salde publica
(MELLO, 2003).

Durante a década de 1970 se completou o pacote de insumos quimicos, com adubos,
inseticidas, fungicidas e herbicidas. Ap6s as duas grandes guerras mundiais, a industria quimica,
fabricante de venenos, encontrou na agricultura um novo mercado para os seus produtos. Politicas
foram implementadas em todo o mundo com o objetivo de assegurar este mercado e promover a sua
expansdo do uso de agrotoxicos (MACHADO, 2007).

No Brasil, em junho de 2018, foi aprovado em uma comissdo da cdmara dos deputados, 0
Projeto de Lei (PL) n° 6.299/2002, que propde a alteracdo dos artigos 3° e 9° da Lei n° 7.802, de 11
de julho de 1989, e que repercutiu nacionalmente gerando inimeros debates e questionamentos por
parte da sociedade e de instituicdes governamentais. O PL propds modificar o sistema de registro de
agrotoxicos, seus componentes e afins e trouxe discusses sobre temas importantes no que diz
respeito as leis até entdo vigentes sobre o uso de agrotoxicos. Uma das primeiras colocacfes do
projeto é a alteracdo do nome agrotoxico para defensivo agricola, ou defensivo fitossanitario.
Também dentro do PL estariam ocorrendo alteragdes dos o6rgaos responsaveis pela aprovacéo do
agrotoxico, isentando Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e o Ministério da Saude
da funcdo ficando apenas o Ministério da Agricultura responsavel pelas licengas sobre a
comercializacdo e uso de agrotdxicos. A nova proposta também envolveu a questdo de licencas
temporarias para comercializagdo e uso de agrotdxicos, objetivando assim a desburocratizacdo
sobre o0 uso dos venenos (NISHIMORI, 2018).
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No inicio de 2019, novos registros de agrotoxicos pouco, moderadamente ou altamente
toxicos foram liberados. No més de janeiro do corrente ano, quarenta novos produtos receberam
permissdo para entrar no mercado. Um dos agrotoxicos liberados, de nome Sulfoxaflor, ja foi
motivo de discussdo nos Estados Unidos devido ao exterminio de abelhas. Metomil, um ingrediente
ativo usado em agrotdxicos, altamente téxico, indicado para culturas como algodao, batata, soja,
couve e milho também, consta nos insumos liberados. Quatro produtos foram classificados como
“altamente toxicos” e danosos ao meio ambiente, e cerca de metade sdo “perigosos”, segundo a
classificacédo oficial (GRIGORI, 2019).

Um més apds a primeira liberacdo, em fevereiro de 2019 o Diario da Unido deferiu o
registro de novos agrotdxicos para diversas culturas, como algodao, soja, milho, tomate, feijdo,
citrus, manga, meléo e outros. Dos 29 nomes deferidos, dez séo classificados como “medianamente
toxicos”, e dez, de “alta toxicidade”. Todos sdo considerados “produtos muito perigosos ao meio
ambiente”. No decorrer do ano de 2019, agrotdxicos mais modernos e genéricos foram liberados
com o objetivo de fazer a “fila andar” aprovando novas moléculas, menos toxicas e mais
ambientalmente corretas (BRASIL/MAPA, 2019; BRASIL/ IMPRENSA NACIONALa, 2019;
BRASIL/IMPRENSA NACIONALDb, 2019).

Apesar do discurso promissor em criar um veneno ambientalmente correto, hd meio século,
numa atitude precursora, ao levantar fortes indagacdes sobre os impactos dos insumos quimicos na
acelerada expansao do desenvolvimento capitalista sobre o campo e a vida na terra, Carson (2010)
alertou sobre a complexidade e a delicadeza das inter-relacdes ecoldgicas feridas pelos agrotoxicos
e suas provaveis consequéncias. Desde entdo, agravos em salde relacionados direta e indiretamente
a agrotoxicos vém sendo relatados em estudos, pesquisas e empiricamente por agricultores e
trabalhadores rurais.

Uma intoxicagdo por agrotoxicos pode ter caracteristicas agudas, subagudas e cronicas. As
caracteristicas da intoxicacdo agudam sdo o rapido surgimento de sintomas, imediatamente ou
algumas horas apds a exposicdo ao veneno. Trata-se de uma intoxicacdo de carater ocupacional.
Ocorre normalmente por um curto periodo de exposicdo, porém, com doses elevadas de produtos
muito toxicos. Os casos que chegam a ser notificados na Saude Publica sdo, geralmente, desta
categoria. Em relacdo aos seus efeitos no organismo humano, estes podem ser dores de cabeca,
nduseas, vomitos, dificuldades respiratorias, fraqueza, salivagdo, colicas abdominais, tremores,
confusdo mental, convulsdes, entre outros (CARNEIRO, 2015; PIGNATTI, 2012).

As intoxicacOes agudas sdo as evidéncias mais visiveis do impacto direto a saude do
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trabalhador. De acordo com o Ministério da Saude, anualmente ocorrem mais de 400 mil
contaminacdes por agrotoxicos, resultando em cerca de 4 mil mortes por ano (CARNEIRO, 2015).

A intoxicacdo subaguda ou sobreaguda advém da exposicdo moderada ou pequena a
produtos de alta ou média toxicidade cujos efeitos podem aparecer em alguns dias ou semanas. E
caracterizada também como uma intoxicacdo de origem alimentar ou da agua, e pode causar dores
de cabeca, fraqueza, mal-estar, dor de estomago e sonoléncia (CARNEIRO, 2015; PIGNATTI,
2012; RIGOTTO et al., 2010).

Uma intoxicacéao cronica consiste em uma forma de contaminacdo de carater ambiental. Os
efeitos cronicos podem ocorrer meses, anos ou décadas apds a exposicdo ao agrotoxico,
desenvolvendo no homem tumores, canceres, malformacdo congénita e distdrbios nos sistemas
imunolégico, neurolégico, hematopoiético, respiratdrio, cardiovascular,  geniturinario,
gastrintestinal, hepatico, reprodutivo e enddcrino. Séo sintomas subjetivos e de dificil diagnostico,
ainda, muitas vezes, irreversiveis (DUTRA; FERREIRA, 2017; HORT, 2016; CARNEIRO, 2015;
MASCARENHA; PESSOA, 2013; PIGNATTI, 2012; LONDRES, 2011).

O estado do Parand é um dos estados brasileiros com maior uso e comercializacdo de
agrotdxicos e chega a consumir ate seis vezes mais que a média brasileira em litros de agrotoxicos
por hectare de producéo (SIMOES; 2018; HORI, 2014).

Considerando a grave questdo de saude apresentada em relacdo as intoxicacdes decorrentes
do uso de agrotdxicos, o presente artigo trouxe o levantamento de informacgbes para verificar a
eficdcia da vigilancia em salde realizada através do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN)/ Intoxicagdo Exdgena/Agrotdxicos na Satde Publica.

A ficha de Intoxicacdo Exdgena do Sinan é um documento complexo e ndo exclusivo para
agrotoxicos, com campos para preenchimento dos dados do paciente e a forma de contaminacéo,
que podem diferenciar em drogas, medicamentos, produtos veterinarios, bebidas e alimentos,
produtos cosméticos, plantas tdxicas, raticidas, produtos de limpeza doméstica, e tipos de
agrotoxico (domestico ou agricola), todos na mesma ficha: contaminacdo exdgena. A intoxicacao
por agrotoxicos estd presente na Lista de Notificagio Compulsoria (LNC) do Sistema Unico de
Saude (SUS), e seu encaminhamento deve ocorrer semanalmente. O documento do Sinan deve ser
preenchido toda vez que o paciente der entrada no sistema de saude apresentando sinais e sintomas
de intoxicagdo por quimicos exdgenos (BRASIL/VSPEA, 2016).

O Ministério da Satde chama a atencdo para as regifes do pais mais afetadas pelo uso

indiscriminado de agrotoxicos e suas consequéncias. O oeste do Parana é umas das regides citadas
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pelo Relatério Nacional de Vigilancia de Populaces Expostas aos Agrotdxicos (VSPEA) devido ao
uso massivo de agrotoxicos, promovendo a contaminacdo dos seres vivos, do solo e da agua
(BRASIL/SINANWEB, 2019; BRASIL/MS/VSPEA, 2018; BRASIL/MS/VSPEA, 2016).

Em relacdo a alteracdo do padrdo de potabilidade para os parametros de agrotéxicos para
consumo humano na agua, dos 43 municipios paranaenses monitorados e citados no VSPEA, oito
pertencem ao oeste do Parana. O estado permaneceu em destaque no Ultimo estudo divulgado em
abril de 2019, onde dados do Ministério da Salde, Sistema de Informacdo de Vigilancia da
Qualidade da Agua para Consumo Humano (SISAGUA), revelaram que 326 municipios
paranaenses, de um total de 399, apresentaram 100% dos agrotoxicos pesquisados no estudo,
deixando o estado do Parand apenas atrds do estado de Séo Paulo na analise de agua a nivel
Nacional (ARANHA; ROCHA, 2019; BRASIL/MS/VSPEA, 2016).

O estado do Parana é um dos estados brasileiros com maior uso e comercializagdo de
agrotoxicos. Os dados demonstram que a utilizacdo de agrotoxicos para o controle de pragas,
doencas e ervas daninhas mais que dobrou em dez anos, colocando o estado do Parana em destaque
nesta utilizacdo. O desconhecimento da grave situacdo em salde publica, conforme apontado no
estudo de Simdes (2018), leva a piora do quadro, sendo de extrema importancia a conscientizacao e
divulgacdo de dados de ingredientes ativos e suas consequéncias.

O Parana igualmente é um dos estados que mais registrou intoxicacdes por agrotdxicos no
Sinan (PARANA, 2013).

Em junho de 2017 foi publicado o estudo de Dutra e Ferreira, cujo tema envolveu a
“Associagdo entre malformacgdes congénitas e a utilizagdo de agrotoxicos em monoculturas no
Parana, Brasil”. O estudo envolveu municipios do Oeste do Parand, e colocou como um de seus

resultados as seguintes consideragdes:

O controle efetivo da exposi¢do a esses pesticidas € muito pequeno e escasso no
cenario brasileiro. Os dados referentes ao uso dos produtos ndo sdo sistematizados
em bancos de dados informatizados para a grande maioria dos estados do Pais. Isso
dificulta a mensuracdo do impacto da exposicdo ambiental desses produtos sofrida
pela populacdo. Além disso, o lobby exercido pelas grandes corporacfes impede,
quase sempre, 0 acesso a informacdo (DUTRA; FERREIRA, 2017, p. 250).

O lobby do agronegocio no Brasil ¢ institucionalizado e atua no Congresso a partir da face
mais organizada da bancada ruralista em Brasilia, a Frente Parlamentar da Agropecuéria. Adotada
como instrumento organizativo desde a sua formalizacao, a bancada ruralista tem acumulado poder

para derrubar e manter leis nacionais. Ainda, expoentes da indUstria e setores financeiros possuem
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seus bracos no setor agropecuario e mantém um intimo relacionamento com os donos da terra
(SANTOS; GLASS, 2018).

Outra caracteristica do estado do Parand, é que este congrega empresas formuladoras de
agrotoxicos e participa de forma significativa na pecuaria nacional. Entre os estados brasileiros com
maior consumo de agrotoxicos o estado do Parana representa 14,3% desse quantitativo. A area de
plantio para a producdo de grdos no Parand aumentou em 39% entre os anos de 2000 e 2014 (5,9
mil hectares para 8,2 mil hectares), e de forma discrepante 0 consumo de agrotdxicos aumentou em
111% (27,6 toneladas para 57,8 toneladas) no mesmo periodo (SANTOS; GLASS, 2018).

Esse contexto traz destaque as malformacdes congénitas evidenciadas no estado do Parana,
nas cidades de Cascavel e Francisco Beltrdo, associadas a quantidade de agrotoxicos utilizados,
discutidas no estudo de Dutra e Ferreira. Cascavel, cidade vizinha a regido Oeste do Parana,
ultrapassou a marca de 5000 toneladas de agrotoxicos utilizados nos anos 2014 e 2015, ficando em
primeiro lugar nos municipios paranaenses. Toledo, municipio da regido oeste, ficou em terceiro
lugar, com mais de 3000 toneladas de uso, sendo que este representa apenas metade da populacédo
de Cascavel (SIMOES, 2018; DUTRA; FERREIRA, 2017; BRASIL/IBGE, 2010).

Segundo informe epidemioldgico da 202 Regional de Saude de Toledo — PR a Vigilancia em
Saude de Populacbes Expostas a Contaminantes Quimicos, objetiva o desenvolvimento de a¢Ges de
vigilancia em satde de forma a adotar medidas de promocdo, prevencdo contra doencas e agravos, e
atencdo integral a salde das populacBes expostas a contaminantes quimicos (BRASIL/SCGVE,
2017).

Em novembro de 2017 o informe epidemioldgico da 202 Regional de Saude de Toledo - PR,
cuja fonte é o preenchimento do Sinan, publicou que de 2012 a novembro de 2017 (5 anos) foram
registradas apenas 75 intoxicacdes por agrotoxicos: Origem agricola, 45 intoxicacdes; Agrotoxico
domeéstico: 28 casos registrados; e agrotdxico de saude publica: 2 casos. Esse dado apontaria para
uma média de 15 intoxicacbes por ano, para toda regido da 20% Regional do Parand, que soma
dezoito municipios do Oeste do Parana (BRASIL/SCGVE, 2017). Se analisarmos, 75 casos de
intoxicacdo é proporcionalmente inferior ao apontado no periodo de 2007 a 2011 (4 anos), onde 0
Sinan registrou quase sete mil ocorréncias de intoxicacdo por agrotoxicos em todo o estado do
Parana, representando uma media anual préxima de duas mil intoxicacdes.

No Relatorio Nacional de Vigilancia em Salde de PopulacBes Expostas a Agrotoxicos
(VSPEA) de 2016 consta a informacao de que os estados que mais notificaram casos de intoxicacéo

exogena por agrotoxicos, no periodo de 2007 a 2014 (7 anos), foi Sdo Paulo com 12562 casos e em
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segundo lugar, o Parana, com quase 11 mil casos, média anual de 1567 intoxicacdes (PARANA,
2013).

Mesmo sendo um dado referente a todo o estado, e semelhante ao apresentado pelo VSPEA
Parand, a diferenca de casos notificados na ficha Sinan Intoxicacdo Exdgena difere muito da média
esperada comparando os municipios da 20? Regional de Saude do Oeste do Parana com o restante

do Estado, conforme esquematizado na tabela 1:

Tabelal - Comparativo dos documentos de vigilancia analisados. Observa-se poucas notificagdes realizadas por ano, com grande
destaque aos municipios do Oeste do Parana cuja média ndo chegou a uma notificagdo anual por municipio:

Documentos analisados VSPEA Parana, 2013 VSPEA Brasil, 2016 Informe Epidemioldgico da
20° Regional de Saude de
Toledo, 2017
Periodo da coleta de dados 2007 a 2011 2007 a 2014 2012 a 2017
(4 anos) (7 anos) (5 anos)
Intoxicagdes por ano/ 1735 intoxicacOes no estado 1567 intoxicagdes no estado 15 intoxicacdes na 20% Regional
Total de municipios. do Parand/ do Parand/ de Toledo/
399 municipios. 399 municipios. 18 municipios.
Média de intoxicacdo anual 5 intoxicagGes 4 intoxicacles 0,8 intoxicacoes

por municipio

Fonte: BRASIL, 2017; BRASIL, 2016; PARANA, 2013.

Durante a reunido do Grupo de Trabalho (GT) da 20? Regional, realizado em 25 de setembro
de 2018, representantes afirmaram que a 202 Regional de Saude de Toledo trata-se da pior regional
a notificar casos de intoxicacdo por agrotoxicos em todo estado do Parana, corroborando para o
resultado encontrado na bibliografia. No més de agosto de 2018, a informagéo preliminar era de
apenas trés casos notificados para todos os 18 municipios.

Materiais e Métodos

Como ferramentas metodoldgicas foi aplicado um questionario on-line disponibilizado via
e-mail as unidades basicas de saide (UBS) e pronto atendimento (UPA) da 202 Regional de Salde
de Toledo, sendo entdo, a pesquisa delimitada dentro dos dezoito municipios pertencentes a 20?
Regional Toledo. Todos os municipios estdo geograficamente localizados no Oeste do Parand,
regido citada como de uso intenso de agrotoxicos.

O questionario completo teve sua aprovacdo junto ao comité de ética em pesquisa (CEP)
com seres humanos da Unioeste, com namero do Parecer: 2.989.382, cujo processo de submissao se
deu através da Plataforma Brasil, pertencente ao Ministério da Saude. Juntamente com o
questionario, considerando as questfes éticas envolvidas na pesquisa, foi enviado um Termo de
Consentimento Livre esclarecido com informacdes referentes a pesquisa, como seus objetivos,
finalidades e contato dos pesquisadores para maiores esclarecimentos.
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Para Gil (2002), a pesquisa de campo utiliza técnicas padronizadas de coleta de dados, tais
como o0 questiondrio e a observacdo sistematica. A pesquisa de campo € caracterizada pelas
investigacGes em que se realiza coleta de dados junto a pessoas. Através do questionario, na
pesquisa quantitativa, é possivel quantificar os dados com amostras grandes e representativas da
populacdo, no caso, 0s enfermeiros, atuantes na saude publica da 20® Regional de Toledo — PR
(GERHARDT; SILVEIRA, 2009; GIL, 2002; GIL, 1999).

O questionario aplicado aos profissionais enfermeiros das Unidades Basicas de Saude (UBS)
e Unidades e Pronto Atendimentos (UPA) da 202 regional da Salde de Toledo — PR da pesquisa,
abrangeu os seguintes municipios: Assis Chateaubriand, Diamante D'Oeste, Entre Rios do Oeste,
Guaira, Marechal Candido Rondon, Maripa, Mercedes, Nova Santa Rosa, Ouro Verde do Oeste,
Palotina, Pato Bragado, Quatro Pontes, Santa Helena, Sao José das Palmeiras, Sdo Pedro do Iguacu,
Terra Roxa, Tupassi e Toledo. Pertencem a 20? Regional de Toledo um total de 116 UBS e trés
UPAs. As trés unidades de pronto atendimento estdo presentes apenas nos municipios de Guaira,
Marechal C. Rondon e Toledo.

O presente estudo recorreu a uma amostragem probabilistica, aleatdria, onde foram
selecionados os elementos (populagdo: todos os enfermeiros da UBS e UPAs da 20? Regional de
Toledo - PR) admitindo que estes possam de alguma forma, representar (amostra) o universo do
estudo (SARAIVA, 2015; GIL, 1999).

Sendo assim, aplicando a formula e variaveis com auxilio da planilha do Excel, em célculos
com a confianga dos dados variando 90% a 95% e margens de erro de 5% a 10%, em uma
populacdo de 119 (N), o resultante para a amostra (n) permanece com valores entre 35 a 40.
Estabeleceu-se assim a quantidade de questionarios necessarios objetivando um estudo confiavel
dentro das analises quantitativas. Como efeito, foram construidos graficos com frequéncias relativas
a populacdo total do estudo. Foram recebidos 36 questionarios (n=36), com pelo menos um
questionario por municipio, dos 18 municipios da 202 Regional de Salde de Toledo.

A equipe de enfermagem coordenada pelo enfermeiro exerce papel primordial na assisténcia
integral ao cliente/paciente, sendo a UBS e as UPAs, as portas de entrada para o Sistema Unico de
Saude (SUS). E nestes estabelecimentos que o individuo que sofreu com intoxicacbes por
agrotoxicos buscara auxilio para realizar o tratamento, integrando-se ao publico assistido pelo SUS.
Os profissionais que atuam nesse ambito sdo médicos, psicologos, agentes comunitarios de saude,
nutricionistas, dentistas, recepcionistas, equipe de apoio, motoristas e a equipe de enfermagem:

enfermeiros e técnicos de enfermagem.
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Compreendendo a qualidade da atencéo e gestdo o Sistema Unico de Saude (SUS), este deve

compreender os principios da integralidade, universalidade, equidade e participacao social:

Deve ser operacionalizado por meio do exercicio de praticas de cuidado e de gestao
democréticas e participativas, sob a forma de trabalho em equipe dirigido as
populacdes de territdrios definidos [...]. A atencdo bésica deve, ainda, utilizar
tecnologias de cuidado complexas e variadas para auxiliar no manejo das
demandas e necessidades de salde de maior frequéncia e relevancia em seu
territério, observando critérios de risco, vulnerabilidade e resiliéncia e o imperativo
ético de que toda demanda, necessidade de salde ou sofrimento devem ser
acolhidos (GALAVOTE, H.S. et al, 2016, p. 91).
A enfermagem tem intima ligacdo com seus clientes/pacientes, pois o profissional da area
desenvolve um papel de essencial importancia na modalidade de assisténcia a salde. Para que essa
conexdo seja feita promovendo a salde do individuo o profissional de Enfermagem deve fazer um

diagnéstico situacional, classificando potencialidades e dificuldades.

Essa acdo corresponde a um dos objetivos primordiais da atencdo basica,
principalmente nas UBS: a “longitudinalidade”, que se traduz em acompanhar o
individuo e seus nicleos de convivio de forma integral e humanitaria, com uso
racional dos recursos assistenciais. Para guiar esse trabalho e manter um padrao de
qualidade por todo o pais, o enfermeiro tem a disposicdo protocolos, guias e
manuais a nivel ministerial e estadual, onde séo citadas as fungdes de todas as
categorias da equipe de (PEREIRA, 2016, p.1).

A area da Enfermagem é responsavel por trabalhar com a vinculacdo e proximidade da
comunidade, alerta aos problemas e anseios dessa populagdo. O enfermeiro na atencao basica é um

dos elos da comunidade com o servico de salde.

Resultados e Discussao

O questionario abordou o preenchimento da ficha do Sinan Intoxicacdo Exdgena/
Agrotoxicos. Caracteristicas e acbes desenvolvidas pelos enfermeiros foram questionadas
relacionadas as notificacdes através do Sinan. Conforme organizado na Tabela 2, todos
profissionais entrevistados conhecem o sistema de notificacdo, e cerca de 90% utilizou o sistema
nos ultimos seis meses. Apenas 17% utilizaram para notificagdes de intoxicacdo por agrotoxicos

nesse periodo.

Tabela 2 — AgBes e caracteristicas desenvolvidas pelos enfermeiros entrevistados em relagdo ao Sistema de Agravos de Notificacdo
(Sinan) e o tema agrotdxicos:

Caracteristica ou Agéo Enfermeiros que responderam positivamente (%)
Conhece o Sinan/SUS 100%
Usou a ficha Sinan nos Ultimos 6 meses 90%
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Usou a ficha para Intoxicagdo Exdgena do Sinan 56%
Usou a ficha para Intoxicacdo Exdgena/ Agrotoxico do Sinan 17%
Considera simples o preenchimento da ficha do Sinan 60%
Participou de Capacitacdo sobre o tema Intoxicacdo por Agrotoxicos 52%

Fonte: Acervo dos pesquisadores, 2020.

O fato de apenas 17% terem usado a ficha de intoxicacdo exdgena do Sinan pode estar
relacionado a complexidade do documento, ndo exclusivo para agrotdxicos, com campos para
preenchimento de dados do paciente e a forma de contaminacao, que podem diferenciar em drogas,
medicamentos, produtos veterinarios, bebidas e alimentos, produtos cosméticos, plantas toxicas,
raticidas, produtos de limpeza doméstica e tipos de agrotéxico (doméstico ou agricola), todos na
mesma categoria: contaminacgdo exogena.

Se ocorrer a contaminacao por agrotdxicos, é possivel preencher campos especificos sobre a
forma de contaminacdo e via de entrada no organismo, bem como outros dados para serem
preenchidos. A ficha de notificagdo por Intoxicacdo Exdgena deve ser preenchida toda vez que o
paciente der entrada no sistema de saude publica (Unidade Basica de Salde ou Pronto
Atendimento) apresentado suspeita de intoxicacdo, com sinais e sintomas de intoxicacdo por
quimicos exogenos.

Sobre a circunstancia em que é realizada a notificacdo no Sinan Intoxicagdo Exdgena por
Agrotdxicos, obtiveram-se os dados, representados no Grafico 1, onde 90% dos enfermeiros
realizam a notificacdo apenas em caso de suspeita, cerca de 8% ap0Os diagnostico médico, 2%

apenas apds exames complementares ao diagnéstico médico:

Gréfico 1 - Circunstancia em que é realizada a notificacéo de intoxicacéo exdgena na ficha do Sinan/SUS:

2%

8%

B Quando ocorre s
intoxicacdo
O Apos diagnposti

W Apds diagndsticc
exames laborato

Fonte: Acervo dos pesquisadores, 2020.
O preenchimento da ficha Sinan pode ocorrer mediante suspeita de intoxicacdo. No entanto,

apenas apos diagndstico médico, com ou sem exames laboratoriais, € que a ficha podera ser

encaminhada. A enfermagem tem autonomia, assim como outros profissionais ndo médicos da
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atencdo bésica, para realizar um diagnéstico competente ao exercicio de sua profissdo. No caso do
enfermeiro, um diagnostico situacional, onde se suspeita da intoxicacdo por agrotdxicos. Apos
diagndstico médico clinico, a ficha podera ser encaminhada para o sistema de coleta de dados. O
Sinan pode ser operacionalizado em seu nivel administrativo mais periférico, ou seja, nas unidades
de salde, seguindo a orientacdo de descentralizacdo do SUS. Grande parte das notificacGes sdo
digitadas nas Secretarias municipais de salde. Se o municipio ndo dispde de computadores, 0s
dados sdo incluidos no sistema nas regionais de Satde (BRASIL/SINANWEB, 2020).

A Ficha Individual de Notificacdo (FIN) é preenchida pelas unidades assistenciais para cada
paciente quando ocorre suspeita de problema de saude de notificacdo compulséria ou de interesse
nacional, estadual ou municipal. Esse instrumento deve ser encaminhado aos servigos responsaveis
pela informagdo e/ou vigilancia epidemioldgica das Secretarias Municipais (SVS), que, por sua vez,
repassam semanalmente 0s arquivos em meio magnético para as Secretarias Estaduais de Saude
(SES). No inicio de cada ano deve se estabelecer um cronograma de comunicagdo das SES com a
SVS que devera ocorrer quinzenalmente ao longo do ano (BRASIL/SINANWEDB, 2020).

Em relacdo as capacitacGes, a partir do ano de 2019 iniciaram-se efetivamente as a¢fes do
VSPEA paranaense e da 20% Regional de Salde de Toledo. Finalizado em 2018, o novo Plano
Regional de Vigilancia e Atencdo a Saude de PopulagGes Expostas aos Agrotdxicos do Estado do
Parana, 2017 a 2019, foi organizado com acdes estratégicas enviadas para avaliacdo do SESA
(Secretaria de Saude). Cada acdo possui objetivos geral, especificos e com justificativa. Ainda
possui um quadro com o detalhamento da acdo, como a estratégia a ser adotada, a meta proposta,
indicadores e recursos necessarios, prazo, responsaveis e custos estimados. O mais novo documento
auxiliar para os profissionais de salde, desenvolvido pela SESA trata-se de uma Linha Guia de

atencdo as populagdes expostas aos agrotoxicos:

Apos o langamento da Portaria 2938/2012, pelo Ministério da Saude, instituindo a
Vigilancia em Satde de Populages Expostas a Agrotdxicos, a Secretaria de Estado
da Saude do Parana elaborou e implantou o Plano Estadual de Vigilancia das
PopulacBes Expostas aos Agrotoxicos 2013-2016, contendo 14 acles estratégicas.
No inicio de 2017, durante a avaliagdo do Plano 2013-2016, somada a demanda
crescente por oferta de servigos ou pontos de atencao, a SESA-PR optou por incluir
a assisténcia a saude nessa discussdo, com foco na exposicao e intoxicagcdo por
agrotdxico, surgindo o Plano Estadual de Vigilancia e Atengdo a Salde das
PopulacBes Expostas Aos Agrotéxicos 2017-2019 (PEVASPEA-PR), com 20
acOes estratégicas, cujo ineditismo é ter em seu escopo orientacOes a assisténcia na
forma de uma Linha Guia. A concretizagdo de uma Linha Guia subsidiara
tecnicamente os profissionais da rede de atencdo primaria para o acolhimento,
diagndstico, tratamento, notificacdo e acompanhamento da salde dos trabalhadores
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e populacdo exposta aos efeitos agudos e cronicos dos agrotoxicos no Estado do
Parana (PARANA/SESA, 2018, p.5).

Para os entrevistados, a maior responsavel pelo preenchimento da ficha do Sinan ¢ a equipe
de enfermagem, sendo que 44% das respostas indicam ser tarefa dos enfermeiros, seguido do
técnico de enfermagem com 16% e o médico com 16%. No entanto, uma porcdo representativa,
24%, assinalou que todos profissionais da atencdo bésica sdo responsaveis pelo preenchimento,
deixando registrada inclusive a op¢ao “outro profissional”, além das opg¢des “enfermeiro, técnico de
enfermagem, médico e farmacéutico”, presentes no questionario. De acordo com a lei, a
enfermagem ndo é exclusiva para o preenchimento da ficha. Recepcao, transporte, consulta médica,
vacina, atendimentos gerais, medicacdo, curativos e outros procedimentos, sdo realizados por uma

equipe multidisciplinar, e o preenchimento da ficha Sinan nédo é diferente:

Segundo a Portaria MS n® 1.271, de 6 de junho de 2014, a intoxicagdo por
agrotoxicos faz parte da Lista de Notificagdo Compulsoria (LNC) do Sistema
Unico de Salde (SUS) e deve ser notificada semanalmente por meio da ficha de
intoxicacOes exdgenas do Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo
(Sinan) por médicos, outros profissionais de salde ou responsaveis pelos servigos
publicos e privados de salude que prestam assisténcia ao paciente; pelos
responsaveis por estabelecimentos publicos ou privados educacionais, de cuidado
coletivo, além de servicos de hemoterapia, unidades laboratoriais e instituicdes de
pesquisa (...) A notificacdo deve ser imediata até 24 horas quando ocorrer acidente
de trabalho grave, fatal e em criangas e adolescentes (BRASIL/VSPEA, 2016.
p.15).

Assim, como em todas as instancias de saude, a atencdo basica requer que o trabalho em
equipe seja devotado, permitindo a enfermagem, muitas vezes sobrecarregada, o auxilio por outros
profissionais.

Especificamente sobre agrotoxicos, dentro da educacdo continuada, seu cuidado, manuseio e
graus de periculosidade, cerca de 80% dos profissionais responderam que nao possuem
conhecimento sobre esses temas. Destaca-se ser fundamental o enfermeiro ter conhecimento sobre o
cuidado, manuseio e graus de periculosidade dos quimicos utilizados pela comunidade. O
enfermeiro tem acesso direto ao cliente através de consultas de enfermagens e procedimentos na
atencdo basica, bem como, na residéncia desses individuos, indiretamente através do trabalho dos
Agentes Comunitarias de Saude (ACS), ou diretamente em casos de procedimentos especificos do
enfermeiro, que podem ser realizados na propria residéncia do paciente. E nestes momentos que o
enfermeiro, conforme apreendido em sua formacéo, tem a oportunidade de trazer educacdo em

salde aos seus clientes, otimizando o tratamento, de forma holistica e integral. Se a regido de
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atuacdo do enfermeiro for agricola, como o Oeste do Parand, torna-se essencial esse conhecimento
por parte desses profissionais.

De acordo com o Gréafico 2 a maioria dos entrevistados, 70% dos profissionais, assinalou
que € necessaria uma atualizacdo em salde para o preenchimento da ficha do Sinan, bem como

educacdo para a importancia da tematica das intoxicacdes por agrotoxicos.

Gréfico 2 - Os profissionais enfermeiros elencaram a alternativa que mais Ihes chamou atencéo:

W Deveria existir um doct
especifico para notifica
intoxicacdo por agrotéx
educagdo continuada sc
preenchimento

B E necessaria educacio
em saude para o preenc
ficha atual de Intoxicag:
a importancia da tema

E Nao tenho conheciment
70% responder questio

Fonte: Acervo dos pesquisadores, 2019.

Conclusdes

Concluimos que existe a falta de suporte tedrico e padronizacdo adequada na area de saude
concernente a intoxicagcdo por agrotoxicos, o que favorece o exercicio profissional imperito,
negligente e até imprudente, cujos resultados podem gerar danos a clientela e problemas legais e
éticos aos profissionais da salde.

Apurou-se que o uso da ficha de notificacdo de Intoxicacdo Exdgena do Sinan é burocratico.
O preenchimento dificulta os registros em tempo habil para a equipe de saude, o que nos lanca a
hipotese da existéncia de subnotificagdes em casos relacionados com a contaminagdo por
agrotoxicos ndo registrados na regido de abrangéncia da 20* Regional da Saude do Estado do
Parand, dificultando, assim, as acGes e promogOes em salde, o que também pode estar
escamoteando 0s indices de intoxicagdo na referida regiéo.

Diante dos dados apresentados por diferentes documentos de vigilancia, leis atuais e
respostas do questionario aplicado aos enfermeiros da 20% Regional de Saude de Toledo — PR, fica
evidente a importdncia da educagdo continuada para os profissionais de salde relativo ao
preenchimento correto e ativo da ficha Sinan Intoxicagdes Exogenas/ Agrotdxicos.
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E urgente a necessidade de implementar acbes da vigilancia e a instrucdo sobre o uso da
Linha Guia, em salde, para que, diante das intensas novas liberacfes de agrotdxicos, a regido esteja
melhor preparada para registro de dados mais representativos da eficiéncia da vigilancia em saude e
preenchimento da ficha Sinan Intoxicacado exdgena/Agrotoxico.

Estes desafios sdo decorrentes dos resultados da pesquisa acima apresentada e socializados
juntamente com os profissionais da area em favor de acGes propostas pelo Plano Regional de
Vigilancia e Atencdo a Salde de PopulagBes Expostas aos Agrotdxicos da 20* Regional de Saude
Toledo, no Oeste do Estado do Parana.
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