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Resumo

O presente estudo refere-se a0 comportamento do agricultor na
pos-colheita de frutas e hortalicas em propriedades rurais da
agricultura familiar. Foram utilizadas técnicas de pesquisa
exploratdria e descritiva com o objetivo de verificar as praticas de
pos-colheita dispensadas as frutas e hortalicas pelos agricultores
associados da Cooperativa de Comercializacdo dos Produtos da
Agroindustria  Familiar Integrada (COOPAFI) de Francisco
Beltrdo (PR). A pesquisa revelou praticas inadequadas de pds-
colheita relacionadas a manipulacdo das frutas e hortalicas em
toda a cadeia, desde a colheita até a sua distribuicdo e ou
comercializacdo direta associado ao  desconhecimento dos
agricultores sobre as Boas Préaticas Agricolas.

Palavras-chave: Coopafi, Boas Préaticas Agricolas, Pés-colheita.

Characterization of family farmers fruit and vegetables and
quality of merchantability

Abstract

This study refers to the behavior of farmers in post-harvest fruit
and vegetable farms in the family farm. Techniques were used for
exploratory and descriptive research in order to check the
practices of post-harvest fruits and vegetables given to farmers
associated with the Cooperative Marketing of Agribusiness
Family Integrated Products (COOPAFI) Francisco Beltrdo (PR).
The survey found improper practices related to post-harvest
handling of fruits and vegetables throughout the chain from
harvest through to distribution and marketing, or direct linked to
ignorance of farmers on Good Agricultural Practices.

Keywords: Coopafi, Good Agricultural Practices, Post-harvest.
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Introducéo

Frutas e hortalicas sdo alimentos essenciais na dieta humana. Nas
duas Gltimas décadas, as pesquisas em nutricdo humana tém demonstrado
gue uma dieta balanceada rica em frutas e hortalicas promove salde e
pode reduzir o risco de doencas cronicas degenerativas. Nesse contexto,
0s consumidores vém determinando um novo mercado para as frutas e
hortalicas que devidos aos seus beneficios a salde passaram a fazer parte
do consumo diério de alimentos.

As frutas e hortaligas apresentam-se como as principais fontes de
vitaminas e minerais necessarios a uma boa nutricdo, porém quando
manipuladas inadequadamente constituem importante meio de
transmissdo de parasitas intestinais e contaminantes microbioldgicos. A
qualidade nutricional e microbiolégica é comprometida devido as
condi¢des higiénico-sanitarias das praticas de manipulagdo adotadas em
todas as etapas da pds-colheita.

A partir do final da década de 1990 diversos estudos tém relacionado
a reducdo no numero de doencas degenerativas ao consumo de alimentos
ricos nesses nutrientes. Tais nutrientes agem principalmente como
antioxidantes, neutralizando o processo oxidativo no organismo humano.

De acordo com Melo et all (2006), a constatacdo de que 0s vegetais
possuem substancias biologicamente ativas que trazem beneficios a salde
ou efeitos fisioldgicos desejaveis é o que tem impulsionado os estudos
sobre as propriedades antioxidantes desses alimentos em todo o mundo,
inclusive no Brasil.

Com relacdo as caracteristicas sensoriais, a qualidade das frutas
e hortalicas é considerada um problema nas redes de comercializacdo no
Brasil, seja no segmento atacadista, varejista e até mesmo nos locais de
oferta direta do produtor ao consumidor, locais de venda informal ou néo.
O desconhecimento sobre os cuidados essenciais na cadeia pds-colheita
tem ocasionado perdas significativas nas etapas de comercializagéo,
essencialmente no varejo, e ndo provém apenas da manipulagdo
inadequada na colheita e pos-colheita, mas resultante também de
problemas de tombamento, transporte, contaminacdo e de armazenamento
inadequados (SILOCHI, 2007).

Conforme pesquisa publicada na revista Frutifatos, editado pela
Secretaria de Infra-Estrutura Hidrica do Ministério da Integracdo
Nacional, envolvendo 300 lojas e 906 consumidores na area de Sdo Paulo
e Grande Sédo Paulo, a grande maioria dos entrevistados (84,0%) costuma
consumir frutas e hortalicas em média cinco vezes por semana. Esse
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cendrio indica que existe um aumento considerdvel no consumo e
comercializagdo de frutas e hortalicas no Brasil (BRASIL, 2003).

Problemas de perdas po6s-colheita de frutas e hortalicas ocorrem
em todos 0s paises; entretanto, nos paises em desenvolvimento como o
Brasil, acontece de forma mais expressiva em todas as etapas da cadeia
produtiva e/ou canais de distribuicdo, comprometendo o abastecimento
do mercado brasileiro e das exportacBes devido a baixa qualidade dos
produtos nas etapas de comercializacao.

Na safra brasileira de 2002, foram colhidos 15,7 milhdes de
toneladas de produtos horticolas, dos quais se estima uma perda
aproximada de 5,5 milhGes de toneladas, atingindo um patamar de 35%
de perdas. Estas perdas podem ter gerado para a sociedade um prejuizo de
US$ 887 milhGes, estimado com base nos precos médios do setor
atacadista de Sdo Paulo (CEAGESP, 2003 apud VILELA et all., 2003b).

A quantidade perdida seria suficiente para abastecer 29,3% da
populacdo brasileira, ou seja, 53 milhdes de habitantes pertencentes da
classe social excluida do mercado de alimentos por insuficiéncia de renda
(FUNDACAO GETULIO VARGAS, 2002 apud VILELA et all., 2003b).

A reducdo efetiva das perdas e desperdicios, necessariamente,
exige que acOes e medidas sejam praticadas em carater emergencial, dada
a magnitude das conseqiiéncias na esfera socioecondémica dos paises em
desenvolvimento (SILOCHI, 2007).

A reducdo de perdas e desperdicios, por exemplo, estd
contemplada no programa “Fome zero” como uma das a¢@es prioritarias
para que haja alimentos disponiveis para todos os segmentos da
populagéo brasileira (VILELA et al., 2003a).

Este estudo estd relacionado ao Projeto de Extensdo
Tecnoldgica, denominado “Desenvolvimento de Inovacdes Tecnoldgicas
dos Produtos Alimenticios e Agroecoldgicos da Pequena Agroinddstria
Familiar”, desenvolvido através de convénio firmado entre a
Universidade Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de
Francisco Beltrdo e a Fundacdo Araucéria, em parceria com a Secretaria
de Estado da Ciéncia Tecnoldgica e Ensino Superior (SETI), do Estado
do Parané que tem por objetivo contribuir para a melhoria das tecnologias
empregadas e propor alternativas de novas tecnologias de pds-colheita,
considerando todas as etapas até a comercializacao.

Partiu-se do pressuposto de que existem inadequa¢BGes nhas
praticas pds-colheita deste segmento em toda a sua cadeia, desde o
transporte, pré-armazenamento, distribuicdo e essencialmente nas etapas
de comercializacdo junto a COOPAFI-FBE.
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Segundo Filgueira (2005), o olericultor depende de si mesmo
para produzir bem, entretanto isso j& ndo ocorre no momento da
comercializagdo de seus produtos o que normalmente leva ao fracasso ou
insucesso econdmico, pois nas etapas subsequentes a colheita o produtor
rural depende essencialmente dos seus fornecedores e consumidores para
garantir a venda de seus produtos.

Na regido Sudoeste do Parana, a agroindustrializacdo familiar
de pequeno porte é um fato recente, iniciou nos anos 90, através de
iniciativas dos préprios agricultores familiares, com o apoio de
Organizagfes Ndo Governamentais — ONG’S, como a Associagdo de
Estudos, Orientagéo e Assisténcia Rural - ASSESOAR que foi a primeira
ONG do Brasil, e esté localizada no municipio de Francisco Beltrdo (PR),
entidade representativa dos agricultores e de alguns setores do poder
publico (FERRAZ; BRANDAO; PASE, 2008).

Em pesquisa realizada junto aos consumidores da COOPAFI -
FBE por Silochi et all (2009), foi identificada a necessidade de melhorar
as condicdes de atendimento e comercializacdo dos hortifrutis setor que
ao invés de trazer o consumidor, tem colaborado pra produzir um certo
descontentamento de quem vai ao local pela primeira vez. As criticas dos
consumidores se basearam, sobretudo, na necessidade de haver maior
variedade de produtos, sendo o setor de frutas e hortalicas o que
demonstrou maior descontentamento por parte dos consumidores.

A COOPAFI - FBE tem como principio a comercializagdo
justa, podendo assim, vender os produtos da agroindustria familiar por
um preco mais atrativo que o de mercados convencionais da cidade.
Como também se tornar um segmento de referéncia na comercializagéo
de alimentos agroecolégicos. Todavia, questBes relacionadas
especialmente a inadequacdes referentes a qualidade da produgdo
priméaria e do processamento tecnol6gico de alimentos, assim como,
comercializacdo e gestdo administrativa tém contribuido para
inviabilidade futura do negécio.

Diante deste contexto o presente estudo teve por objetivo
caracterizar as propriedade agricolas que comercializam hortifrutis,
associadas as praticas de pods-colheita adotadas na etapa de
comercializagdo junto ao segmento varejista COOPAFI — FBE (PR).

Revisdo Bibliogréafica

Segundo Crazio (2005), cooperativas sdo sociedades de pessoas,
com forma e natureza juridica préprias, de natureza civil, ndo sujeitas a
faléncia, constituidas para prestar servigos aos associados. Assim,
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cooperativas representam a unido de trabalhadores ou profissionais
diversos, que se associam por iniciativa propria, sendo livre o ingresso de
pessoas, desde que os interesses individuais em produzir, comercializar
ou prestar um servico ndo sejam conflitantes com os objetivos gerais
deste segmento.

As familias estio ha mais de uma década, assimilando
experiéncias que eliminem, ao menos, parte dos intermedirios no
processo de comercializacdo ou que possibilitem maior agregacdo de
valor ao produto. Estas novas experiéncias resultam em maior retorno
econdmico para as familias e auxiliam na garantia de sua reproducéo
social e foram moldando as bases para um processo mais complexo de
organizagdo, como as cooperativas de comercializacdo (FERRAZ;
BRANDAO; PASE, 2008).

Estudos levaram a realidade de que, nas nacdes capitalistas mais
avancadas do planeta, nas quais a agricultura atingiu um grau de
desenvolvimento e produtividade, isto ocorreu em conseguencia da
transformacdo “das ancestrais propriedades familiares camponesas em
unidades de produgdo individuais, altamente produtivas e extremamente
abertas a incorporacdo de inovagBes tecnoldgicas” (ABRAMOVAY,
2007).

A agricultura familiar se caracteriza como sendo moradores de
estabelecimentos “familiares puros”, que ndo contratam nenhum tipo de
trabalho externo a familia do produtor. Aproximadamente 85,0 % do total
de propriedades rurais do pais pertencem a grupos familiares. Séo
aproximadamente 14 milhdes de pessoas que tém na atividade agricola
suas Unicas alternativas de renda, em cerca de 4,1 milhdes de
estabelecimentos familiares, o0 que corresponde a 77,0% da populacdo
ocupada na agricultura (ALVES, 2009).

Segundo 0 mesmo autor, aproximadamente 60,0 % dos alimentos
consumidos pela populagdo brasileira sdo provenientes da agricultura
familiar.

As principais atividades agricolas da regido Sudoeste do Parana
baseiam-se na producdo de grdos, principalmente, soja e milho, fumo,
leite e frango, cana de agucar e algumas com frutiferas como o abacaxi,
banana, maracuja e uva. Um setor que vem ganhando destaque na ultima
década na regido e atualmente envolve em torno de 600 familias é a
producdo organica, com destaque para a soja, cana e olericolas
(FERRAZ; BRANDAO; PASE, 2008).

E importante salientar que a profissionalizacdo dos agricultores
familiares associado ao conhecimento de técnicas adequadas de colheita e
pos-colheita no segmento de frutas e hortalicas podem contribuir na

125



Clery Otto Weigert Alves — Rose Mary Helena Quint Silochi

valorizagdo dos produtos agricolas e por consequéncia aumentar a renda
dos produtores.

Pos-colheita é definida por Chitarra e Chitarra (2005) como “a
fase na vida dtil dos produtos horticolas que se inicia no momento da
separacdo dos mesmos de seu meio, por ato deliberado, com a intengédo
de utilizagdo como alimento e termina quando sdo submetidos ao
processo de preparagdo para 0 consumo”.

Segundo os autores citados acima, a pés-colheita tem um papel
tdo importante quanto o da produgdo, em que 0s processos de
classificagdo, embalagem, distribuicdo, manuseio e comercializacdo
adequados devem ser incorporados a toda cadeia produtiva. As etapas da
cadeia de pos-colheita envolvem agBes para a minimizacdo das perdas
devido & alta perecibilidade desses produtos, na tentativa de manutencéo
da qualidade comercial.

As “Boas Praticas Agricolas” sdo indispensaveis para a obtencdo
de uma matéria-prima de qualidade e devem ser adotadas com o objetivo
de garantir a qualidade sob os pontos der vista sensorial nuticional e
bioldgico, além de reduzir as perdas por deterioragdes provocadas pela
manipulacdo inadequada.

O uso de sistemas de garantia de qualidade que visam o equilibrio
do ecossistema e 0 uso racional dos recursos naturais pode contribuir para
a qualidade pds-colheita dos produtos hortifruticolas e para 0 manejo
sustentavel das pequenas propriedades rurais.

Para Cenci (2009), medidas de controle preventivo como o
cultivo protegido, a higiene no campo, com a remocdo e destrui¢do de
material vegetal como folhas, ramos e frutos doentes e infectados, bem
como espacamento adequado de boa conducdo das arvores, adubacdo
balanceada em nutrientes, reduzem o ataque de pragas e doengas e
aplicacbes de pesticidas, aumentando a qualidade e o periodo de
conservacgdo pés-colheita dos mesmaos.

A importancia da adocédo de préaticas simples de manuseio, como
por exemplo, a minima manipulacdo durante a colheita, selecéo,
distribuicdo e comercializacdo, limpeza dos equipamentos e técnicas
adequadas de estocagem devem ser empregadas para reduzir
especialmente as perdas oriundas do manuseio inadequado que além de
contribuir para a senescéncia e posteriormente sua deterioracdo, também
contribui sobremaneira para a contaminacdo microbioldgicas destes
produtos.

Cabe salientar que o conceito de qualidade de frutas e hortalicas
envolve varios atributos: aparéncia visual (frescor, cor, defeitos e
deterioracdo), textura (firmeza, resisténcia e integridade do tecido), sabor
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e aroma, valor nutricional e seguranca do alimento fazem parte do
conjunto de atributos que definem a qualidade. O valor nutricional e a
seguranca do alimento do ponto de vista da qualidade microbioldgica e da
presenca de contaminantes quimicos ganham cada vez mais importancia
por estarem relacionados a salde do consumidor, sendo decisivos
enquanto critérios de compra por parte do consumidor (CENCI;
SOARES; FREIRE JUNIOR, 2009).

O manuseio pos-colheita envolve uma série de etapas, que vao
desde a escolha do ponto 6timo de maturidade horticola para a colheita,
passando pela adocdo de embalagens e métodos de resfriamento rapido
adequados, até a tecnologias que permitam significativa agregacdo de
valor como é o caso do processamento minimo (MORETT]I, 2007).

Segundo a Organizagdo das Nagdes Unidas para a Agricultura e
Alimentacéo (FAO) apud Chitarra e Chitarra (2005), as causas primarias
de perdas sdo: a) perdas bioldgicas, ocasionadas pelo consumo do vegetal
por roedores, passaros, entre outros animais que causam O
desaparecimento do alimento; b) microbioldgicas, devido a danos por
fungos e bactérias; c) quimicas, pelas reaces quimicas provocadas pelos
constituintes do alimento, causando modifica¢fes na coloracdo, sabor,
textura, valor nutritivo e, ainda, contaminacdo acidental por substancias
quimicas; d) reacfes bioguimicas, mediadas por enzimas, gerando
amolecimento ou descolora¢do; e) mecénicas, devido ao manuseio
inadequado, como, cortes, abrasGes, amassamentos, quedas; f) fisicas,
pelos extremos de calor ou frio; g) fisiologicas, que sdo alteracbes de
cardter ndo parasitario que afetam as hortalicas, alterando seu
metabolismo (respiragdo e transpiracdo) durante a maturagdo e
senescéncia, acelerando as reacfes de deterioracdo; e h) psicoldgicas,
devido a rejei¢do do consumidor pelo tipo de produto, tabu religioso ou
intolerancia alimentar culminando na reducéo do consumo.

As causas secundarias de perdas estdo relacionadas a
intervencdo humana, como manuseio ou uso de tecnologias inadequadas
ou insuficientes que levam as causas primarias de perdas, isto &,
condicdes inadequadas de colheita, embalagem e manuseio incorreto; e
falta de contentores adequados para o0 transporte e manuseio no
carregamento e descarga. Além disso, 0o armazenamento, usualmente
inadequado para proteger o produto, transporte (veiculos e rodovias)
inadequados; deficiéncia ou falta da cadeia de frio no transporte ou
armazenamento; sistemas de comercializacdo tradicionais e deficientes;
falta de legislacdo e auséncia de padrbes legais de qualidade para
classificacdo ou sua ndo utilizacdo; sdo fatores que causam rejeicdo de
frutas e hortalicas (CHITARRA; CHITARRA, 2005).
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E indispensavel garantir a qualidade das frutas e hortalicas em
todas as etapas da cadeia agroalimentar. Anterior aos pontos de
comercializag8o varejista, existem outros fatores envolvidos na producéo
e aquisicdo pelo mesmo segmento varejista: sementes e mudas, nutri¢do
das plantas, manejo e conservacdo do solo, recursos hidricos e de
irrigacdo, manejo da parte aérea, colheita e pos-colheita.

Metodologia

O estudo desenvolveu uma pesquisa descritiva por meio da

observacao e do levantamento de dados através de entrevistas com 12
agricultores associados a COOPAFI do municipio de Francisco Beltrdo
Parand, que produzem e comercializam frutas e hortaligas in natura.
Para as entrevistas utilizou-se de um formulario semi-estruturado e para a
identificacdo das praticas de pos-colheita na etapa de comercializagdo
junto ao segmento varejista COOPAFI — FBE, se utilizou da observagédo
das praticas e registro fotografico das frutas e ou hortalicas
comercializadas no periodo de julho a setembro do ano de 2009.

Esta pesquisa ndo pretendeu quantificar as perdas de frutas e
hortalicas nas etapas de comercializagcdo, mas sim levantar dados e
observar as possiveis inadequacfes que possam ocorrer o que justifica a
utilizagdo dos instrumentos utilizados.

Foi mantido o anonimato dos entrevistados na divulgacdo dos
dados com a finalidade de respeitar os aspectos éticos do presente estudo.

Resultados

Serdo apresentados os resultados da pesquisa realizada junto aos
agricultores familiares associados da COOPAFI - FBE, envolvendo dados
relativos as principais caracteristicas das propriedades, como tamanho das
propriedades, nivel de participacdo familiar e das préticas de
comercializacdo de frutas e hortalicas empregadas.

Dados relativos ao tempo de constituicdo das propriedades,
caracteristicas de méo de obra empregada, estdo apresentados no Tabela
1.

Tabela 1 - Caracterizacdo das propriedades rurais estudadas quanto ao tempo
de moradia, tipo de mdo de obra empregada, nivel de escolaridade, assessoria
técnica e &rea total
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PRODUTOR TEMPO DE_ MAO DE GENERO E ESCOLARIDADE ASSESSORIA AREA TOTAL
CONSTITUICAO OBRA NUMERO MAO TECNICA (ha)
DE OBRA

A 24 anos familiar 2 fem /2mas Fundamental Nio tem 10

B 8 anos familiar 1 mas Sem escolaridade Nio tem Ya

C 9 anos familiar 2 fem/ 2 mas Fundamental Nio tem Y2

D 6 anos familiar 2 fem/ 2 mas Fundamental Nio tem 14,5

E 33 anos familiar 1 fem /2 mas Fundamental Nao tem 14

F 3 anos familiar 1 fem /1 mas Fundamental Nio tem 2

G 38 anos familiar 2 fem /1 mas Fundamental Nio tem 10

H 58 anos familiar 1 fem /2 mas Fundamental Sim 18,3

1 30 anos familiar 1 fem /3 mas Fundamental Sim 14,5

J 5 anos familiar 2 fem/ 5 mas Fundamental Naio tem 1

L 24 anos familiar 2 fem/ 2 mas Fundamental Nao tem Nao sabe

M 6 anos familiar 1 fem /1 mas Fundamental Nao tem 5

Francisco Beltrdo - PR , 2009.

Dos agricultores pesquisados 50,0 % estdo em media ha vinte
anos na atividade agricola demonstrando sua atua¢do como trabalhador
agricola. No entanto, se observa a auséncia de assessoria técnica em
aproximadamente 80,0 % os agricultores associados da COOPAFI-FBE.
Este aspecto contribui para 0 desconhecimento tecnolégico das préticas
de pés-colheita de frutos e hortalicas que devem ser adotados em toda a
cadeia.

Das propriedades pesquisadas apenas 50,0 % possui mais de dez
hectares de area. Este dado demonstra que os produtores de frutas e
hortalicas pesquisados sdo pequenos produtores.

A totalidade da populagdo pesquisada utiliza mdo-de-obra
familiar, observa-se que a participacdo da mulher na atividade agricola é
igualitaria quando comparada a do homem. Dos agricultores pesquisados
50,0 % contam com os beneficios do Programa Nacional de
Fortalecimento da Agricultura Familiar - PRONAF. Verificou-se na
pesquisa que os produtos horticolas produzidos tem por objetivo
primeiro, alimentar a prépria familia, sendo que apenas o excedente é
comercializado.

Dos produtores pesquisados 50,0 % ndo produzem tipo algum de
fruta. A producdo de frutas nas propriedades estd representada pelas
culturas de Banana (30,0 %), citrus (25,0 %), mamao (8,0 %); abacate
(8,0%); jabuticaba (8,0 %) e morango (8,0%).

Como se observa ndo existem variedades de espécies fruticolas
nestas propriedades. Quando comparados os dados da produgéo de frutas
apresentados na tabela 2, com a area total em hectares apresentados na
tabela 1, verifica-se que aqueles que mais produzem possuem maior area
disponivel, caso dos agricultores AD,E, G, He I.
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Salienta-se para problemas na gestdo da producdo, pois 50,0 % dos
agricultores pesquisados desconhecem a quantidade de hortifrutis
produzida na sua propriedade. As propriedades de maneira geral nédo
diversificam as culturas tanto de frutas quanto de hortalicas.

Tabela 2 — Producéo de frutas e hortalicas em quilogramas por produtor

PRODUTOR FRUTAS HORTALICAS QUANTIDADE
(KG)
A Banana N&o produz 100
B N&o produz Batata salsa, Né&o sabe
Chuchu, milho
C N&o produz Alface, racula, Né&o sabe
Chicoria,
beterraba
D N&o produz Mandioca e Mandioca/2400
batata-doce Batata Doce/2000
E Banana, Jabutica, N&o produz Né&o sabe
Abacate
F N&o produz Mandioca, milho Né&o sabe
alho,batata,ab6bor
ae cebola
G Laranjae Chuchu,batata- Bergamota/7000
Bergamota doce,mandioca Laranja/12000
Chuchu/ 8000
H Morango, N&o produz Né&o sabe
Laranja e lima
| N&o produz Alface, couve- 800 pés/dia
flor, rlcula,
brécolis, acelga,
agriao
J Banana e mamao Rabanete, alface Néo sabe
chuchu, racula
L Laranja e banana Batata-doce e Né&o sabe
chuchu
M N&o produz Mandioca e batata Mandioca/250

Batata/150
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Identificou-se na investigacdo que em 75,0 % das propriedades
produzem apenas hortali¢as, e um namero reduzido de produtores (25,0
%) cultivam frutas e hortalicas. Entretanto, cabe salientar que ndo se
observou diversificacdo de culturas em propriedade alguma.

Entre as frutas e hortalicas mais produzidas pelos associados da
COOPAFI — FBE estéo a banana e a laranja. Dentre as hortalicas verifica-
se producéo de mandioca, chuchu, alface e batata salsa.

Questionados sobre o sistema de producdo adotado nas
propriedades 67,0 % afirmaram utilizar a adubacdo orgénica. Entretanto,
em propriedade alguma se observou o sistema organico pois além de néo
existir qualquer tipo de certificacdo nestas propriedades ndo ha utilizacao
de compostos organicos e ou outros de base agroecologica.

O termo “organico” é utilizado pelos agricultores
entrevistados em fungdo da utilizagdo de “receitas caseiras” de adubacdo
e controle de pragas; assim consideram devido a composi¢do destes ser
de “soro de leite”, “veneno para formiga” e o Biofertilizante “Super
Magro”. Na tabela 3 estdo apresentados os produtos utilizados e citados
pelos produtores como orgénicos aplicados na produgéo.

Tabela 3 — Relagdo pelo nimero de produtores e respectivos produtos utilizados
na adubag&o e no controle de doencas e pragas em percentuais nas propriedades
pesquisadas.

PRODUTO NUMERO DE PERCENTUAL
PRODUTORES (%)
Urina de vaca 01 8
Urina de vaca e babosa 01 8
Urina de vaca, fumo e quimico 01 8
Soro de leite 01 8
Super magro 01 8
Veneno de formiga 01 8
Herbicida e calcério 01 8
Pimenta do Reino 01 8
Pimenta do Reino e composto de arruda 01 8
Alho, pimenta e alcool 01 8
N&o faz controle de pragas 02 20
Total 12 100

Francisco Beltrdo — PR, 2009.
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As préticas de manuseio pos-colheita observadas neste estudo
demonstraram desconhecimento dos produtores relacionados aos
cuidados na colheita, como transporte, temperatura de transporte e
comercializacéo.

As “Boas Préticas Agricolas” sdo essenciais nos locais de comer-
cializacdo de frutos e hortalicas, procedimentos inadequados podem
comprometer a qualidade sensorial, nutricional e principalmente
higiénico-sanitaria. A exposicdo em temperaturas inadequadas, a
presenca de hortifrutis deteriorados, 0 manuseio incorreto, embalagens e
iluminagdo inadequadas contribuem para uma vida curta de prateleira.

Segundo Chitarra e Chitarra (2005), a temperatura é o principal
fator de perda da qualidade em produtos pereciveis, pois ndo sé afeta a
taxa de deterioracdo como também modifica o efeito de todos os outros
fatores como umidade relativa, aeracdo, modificacdo da atmosfera, entre
outros.

Em pesquisa realizada por Silochi (2007), junto ao segmento
varejista foram identificadas as principais causas de perdas de hortifrutis
relatadas pela maioria dos supermercadistas, onde a aparéncia externa dos
produtos horticolas ocasionada pela exposi¢do a temperatura ambiente no
setor de comercializacdo estd entre os principais fatores identificados.
Também contribuiram para as perdas as técnicas inadequadas e a forma
de exposi¢do dos produtos no periodo noturno.

Quanto as perdas do produto nos locais de comercializagdo
varejista, muitas vezes nao depende dos agricultores, mas sim do local de
comercializagdo, onde ndo sdo tomados os cuidados necessarios para a
conservagdo das frutas e hortalicas, como a refrigeracdo inadequada, a
retirada dos produtos deteriorados 0 manuseio incorreto e a falta de
higienizagdo contribuem para uma vida curta de prateleira.

As batatas expostas para comercializacdo apresentavam-se com
esverdecimento, injurias e algumas deterioradas, caracterizando produto
inadequado para comercializacdo e principalmente consumo. Pois, a
batata esverdeada contém Solanina que é um alcaldide naturalmente
presente na batata e aumenta com a exposicao a luz natural ou artificial.

Segundo Filgueira (2003), os tubérculos em geral desenvolvem a
coloracdo externa esverdeada devido a formacao de clorofila. Entretanto,
internamente, ocorre significativa elevacdo no teor do glicoalcaldide
solanina, substancia toxica ao homem que apresenta sabor desagradavel.

De acordo com o mesmo autor, a pratica de lavar e expor 0s
tubérculos a luz nos locais de comercializagdo contribui para a coloragédo
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esverdeada da casca. A embalagem em sacos de papel opaco, com furos
para ventilacdo, deveria ser introduzida na comercializagéo varejista.

Hortalicas como, abobrinha e o chuchu estavam expostos a
comercializacdo juntamente com a laranja e alguns apresentavam estado
avancado de maturaco.

Um dos fatores de grande importancia é a reposic¢éo dos produtos
nas gbndolas de comercializacdo, métodos simples como a rotacdo
freqliente entre os produtos recém-adquiridos e os produtos que ja
estavam em exposicdo, ou Seja, primeiro que entra primeiro que sai ou
produtos que estdo nas partes traseiras e nas laterais devem ser
recolocados para frente e os produtos novos nas partes traseiras e laterais
(ASSOCIACAO BRASILEIRA DE SUPERMERCADOS, 2005).

Consideracfes Finais

A investigacdo evidenciou inadequagbes na produgdo,
manipulacdo e exposicdo dos produtos para comercializagdo na
COOPAFI - FBE.

Constatou-se também que, com relacdo ao grupo pesquisado,
existe uma certa estabilidade na atividade produtiva ja que boa parte dos
agricultores se utiliza da agricultura familiar como fonte de renda em
propriedades de médio porte, ou com mais de 10 ha., utilizando
predominantemente a méo-de-obra familiar.

Por outro lado, constatou-se uma completa inadequacdo da
utilizacdo do termo “processo organico” com relagcdo as praticas de
producdo e controle de pragas utilizados, j& que ndo existe qualquer
movimentagdo ou conhecimento da necessidade de certificagdo junto a
orgdos especializados.

Questdo importante para o presente estudo refere-se a
comercializacdo dos produtos, relativamente as praticas de transporte,
armazenamento e exposicdo dos produtos, quando foram constatados
diversas inadequacdes, como por exemplo, produtos altamente pereciveis
armazenados sem ventilacdo, sem refrigeracdo ou expostos de forma
inadequada para comercializacdo, o que leva a perdas financeiras
importantes para os agricultores.

A utilizacdo de técnicas inadequadas de pds-colheita na
comercializacdo evidencia a necessidade de promover cursos sobre novas
tecnologias de manuseio, embalagem e comercializacdo de frutas e
hortalicas, e também a construcdo de um “Manual de Boas Praticas
Agricolas” especifico aos agricultores familiares com o objetivo de
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implementar a gestdo da comercializacdo dos produtos da agricultura
familiar de pequeno porte.
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