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RESUMO

Este artigo investiga a importancia da interdisciplinaridade no ambito da Politica
Publica de abordagem social de egressos do sistema prisional, destacando como a
integracao de diferentes areas do conhecimento pode potencializar a reintegragao
social desses individuos. A abordagem social refere-se as praticas e estratégias
utilizadas por profissionais para intervir em situagées que envolvem questdes sociais,
buscando promover o bem-estar, a inclusao e a melhoria da qualidade de vida das
pessoas e comunidades. A partir de uma analise critica das praticas existentes na
equipe multidisciplinar do Complexo Social de Francisco Beltrao/PR, e da revisao de
programas municipais, busca evidenciar a necessidade de uma atuacéo coordenada
entre profissionais de diversas areas frente aos desafios encontrados pelos egressos
do sistema prisional. Para isso, o estudo adotou uma abordagem quantitativa e
qualitativa, com énfase na pesquisa bibliografica exploratodria, fundamentada na
anadlise e interpretacdo de textos tedricos, cientificos e académicos, bem como a
coleta de dados, que incluiu fontes primarias e secundarias, como livros, artigos,
teses e dissertagbes, além da pesquisa de campo realizada junto as equipes
interdisciplinares do Complexo Social de Francisco Beltrdao e do Departamento de

Policia Penal do Parana (DEPPEN/PR).
PALAVRAS-CHAVES: Interdisciplinaridade; Abordagem Social; Egressos do Sistema Prisional;
Politicas Publicas.

INTERDISCIPLINARITY IN THE SOCIAL APPROACH WITH FORMER
INMATES OF THE FRANCISCO BELTRAO/PR PRISON SYSTEM.

http://e-revista.unioeste.br/index.php/gestaoedesenvolvimento/index 136


mailto:lucianavogada@yahoo.com.br

F em Gestao e Desenvolvimento em Revista
‘ ; ® V. 11, N. 2, jul-dez/2025, p.136-147.
& é ISSN online: 2446-8738
Q?

Artigo recebido em: 13/06/2025
Artigo aprovado em: 15/08/2025

Gestdo e Desenvolvimento em Revista

ABSTRACT

This article investigates the importance of interdisciplinarity in the scope of Public
Policy in the social approach of former inmates of the prison system, highlighting how
the integration of different areas of knowledge can enhance the social reintegration of
these individuals. The social approach refers to the practices and strategies used by
professionals to intervene in situations involving social issues, seeking to promote well-
being, inclusion and improvement of the quality of life of individuals and communities.
Based on a critical analysis of the practices existing in the multidisciplinary team of
the Social Complex of Francisco Beltrdo/PR, and the review of municipal programs,
we seek to highlight the need for coordinated action among professionals from

different areas to face the challenges faced by former inmates of the prison system.
KEYWORDS: Interdisciplinarity; Social Approach; Prison System Ex-Prisoners; Public Policies.

1 INTRODUGAO

A reintegracdo social de egressos do sistema prisional € um desafio
complexo, que exige wuma abordagem integrada e colaborativa. A
interdisciplinaridade surge como uma estratégia eficaz para lidar com as diversas
dimensdes que envolvem esse processo, como questdes psicoldgicas, sociais,
educacionais e laborais, assim como, Nogueira (1997, p. 43) coloca que a
interdisciplinaridade € “como um novo principio organizador do conhecimento”.

Portanto, a reintegragéo social de egressos do sistema prisional representa
um dos maiores desafios enfrentados pelas sociedades contemporaneas, dada sua
complexidade e a multiplicidade de fatores envolvidos nesse processo. Apoés
cumprirem suas penas em regime fechado, esses individuos frequentemente
encontram barreiras significativas para retomar suas vidas de forma plena e
autbnoma, seja no ambito familiar, social, educacional ou profissional.

O estigma social, a falta de oportunidades e o desamparo institucional
agravam as condigdes de vulnerabilidade, aumentando o risco de reincidéncia
criminal e perpetuando ciclos de exclusdo social. No Brasil, o investimento em
segurancga publica apresenta uma distribuicdo bastante desigual. Em 2022, os
recursos destinados ao policiamento somaram R$35,9 bilhdes, enquanto as
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unidades prisionais receberam R$8,8 bilhdes. Ja o segmento voltado a pés-liberdade
contou com apenas R$13 milhdes, conforme dados da plataforma Justa (2022).
Diante desse cenario, torna-se fundamental a adocao de estratégias que
ultrapassem abordagens fragmentadas e isoladas, promovendo agdes integradas
que atendam as diversas necessidades dos egressos. A interdisciplinaridade surge,
entdo, como uma abordagem indispensavel para enfrentar as multiplas dimensdes
da reinsercao social. Ao reunir conhecimentos e praticas de diversas areas, essa
perspectiva colaborativa ndo apenas amplia o entendimento sobre os desafios
enfrentados pelos egressos, como também propicia a construgao de redes de apoio.
Por conseguinte, este artigo tem como objetivo analisar a importancia da
atuacao interdisciplinar na abordagem social com egressos do sistema prisional,
discutindo suas contribui¢des, desafios e perspectivas. Para tanto, a pesquisa se
fundamenta em revisdo bibliografica que aborda conceitos teoricos, experiéncias
praticas e politicas publicas relacionadas a reintegragdo social, com o intuito de
oferecer uma reflexao critica sobre as estratégias mais adequadas para a promogao
da inclusao social e redugao da reincidéncia no Municipio de Francisco Beltréo,

Estado do Parana.

2 A INTERDISCIPLINARIDADE NA RESSOCIALIZAGAO DE EGRESSOS DO
SISTEMA PRISIONAL

O Brasil possui uma das maiores populagdes carcerarias do mundo,
colocando-se na terceira maior populagao carceraria do mundo, com 663.906 mil
pessoas privadas de liberdade, segundo dados do Instituto Igarapé (2024). A maioria
dos egressos enfrentam dificuldades significativas para se reintegrar a sociedade,
como estigma social, falta de qualificagdo profissional, escassez de oportunidades
no mercado de trabalho e auséncia de redes de apoio.

Esses fatores contribuem para altas taxas de reincidéncia criminal,
evidenciando a necessidade de politicas publicas eficazes e de uma abordagem

social que considere as multiplas dimensdes da vida do egresso. Quando abordado

http://e-revista.unioeste.br/index.php/gestaoedesenvolvimento/index 138



em Gestao e Desenvolvimento em Revista
V. 11, N. 2, jul-dez/2025, p.136-147.
& ISSN online: 2446-8738

©

<

‘:;’ Artigo recebido em: 13/06/2025
< Artigo aprovado em: 15/08/2025

Gestdo e Desenvolvimento em Revista

sobre as dimensdes da vida, € importante colocar o papel do estado na seguridade
dos direitos, na qual, a Lei n°® 7.210/84, denominada Lei de Execuc¢ao Penal, dispde
no artigo 10 “a assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado, objetivando
prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia em sociedade”.

Os Complexos Sociais do estado do Parana' tém adotado a
interdisciplinaridade como modelo de atuacéo, dentro do setor Escritério Social. A
interdisciplinaridade envolve a colaboragao entre profissionais de diferentes areas
do conhecimento para abordar questbes complexas de forma mais ampla. No
contexto da reintegragdo de egressos, a implementacdo de abordagens
interdisciplinares enfrenta desafios, sendo eles: a escassez de recursos financeiros,
a falta de capacitacdo adequada dos profissionais e a resisténcia institucional, o que
dificultam a efetivagao de politicas publicas interdisciplinares.

No estado do Parana, os Escritorios Sociais vém oferecendo atendimentos
individualizados a egressos por meio de uma equipe composta por Assistentes
Sociais, Psicologos, Assisténcia Juridica e Pedagogos, visando promover a
reintegracao social e reduzir a reincidéncia. Os Escritérios Sociais, desempenham

papel fundamental na ressocializagao de egressos do sistema prisional, sendo:

O Escritério Social (ES) &€ um equipamento publico de gestédo
compartilhada entre os Poderes Judiciario e Executivo que centraliza as
acbes de atencdo as pessoas egressas do sistema prisional e seus
familiares, sendo responsavel por realizar acolhimento e
encaminhamentos dos/as usuarios/as para as politicas publicas
existentes, articulando uma politica intersetorial e interinstitucional de
inclusao social que demanda iniciativas de diferentes politicas publicas
estaduais e municipais, sistemas e atores/as da sociedade civil
(Brasil,2021)

Este equipamento atua como pontes entre os egressos do sistema prisional e

1 Conforme disposto no Caderno de Gestao Dos Escritérios Sociais, Resolugdo N°
307/2019 do Conselho Nacional de Justica (CNJ) do estado do Parana. Disponivel no link:
https://www.cnj.jus.br/wp-content/uploads/2020/09/mges eletronico.pdf. Acesso: 07 de julho de
2025.
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a sociedade, facilitando o acesso a direitos basicos, encaminhamento a redes de
servigos, orientacédo profissional e auxilio na busca por emprego. Sendo assim, o
acompanhamento € essencial para quebrar o ciclo da criminalidade, promovendo a
reconstrugao da dignidade e autonomia dos individuos, além de fortalecer redes de
apoio social que contribuem para a reducdo da reincidéncia criminal e para a
construcdo de uma sociedade mais justa e inclusiva.

O Servico Social, enquanto profissdo comprometida com os direitos humanos
e a justica social, possui papel fundamental na construgcdo de estratégias de
reinsercao e acolhimento de pessoas egressas do sistema prisional. A atuacéo do/a
assistente social nesse contexto vai além da oferta de servigos imediatos: ela busca
compreender as multiplas dimensdes da exclusao vivenciada por esses sujeitos,
enfrentando os impactos do encarceramento e os desafios do retorno a vida em
liberdade.

Essa visdo também reconhece a importédncia de romper com praticas
punitivas que perpetuam a exclusao e apostar em agdes emancipatorias, que
fortalecam os vinculos familiares e comunitarios.

Por conseguinte, dentre os principios fundamentais do Servigco Social, o
principio VI dispbe sobre o “Empenho na eliminacdo de todas as formas de
preconceito, incentivando o respeito a diversidade, a participacdo de grupos
socialmente discriminados e a discusséo das diferencas” (BRASIL, p. 23, 2012), o
que assume uma postura ética e politica, buscando transformar a realidade desses
sujeitos por meio da defesa de politicas publicas efetivas, do dialogo com
movimentos sociais e da promogao de praticas profissionais baseadas na equidade.

2.1 Abordagem social de egressos do sistema prisional em situagao de rua

A interdisciplinaridade na abordagem social € fundamental e contribui
significativamente, na reintegragao a sociedade, das pessoas que sairam do sistema
prisional e estdo em situagcéo de rua. Essa abordagem envolve a colaboragédo de

diferentes areas do conhecimento, como assisténcia social, psicologia, educacgao,
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saude e direitos humanos, entre outras.

Ao trabalhar de forma integrada, esses profissionais conseguem
compreender melhor as necessidades especificas de cada pessoa, oferecendo
um suporte mais completo e eficaz. Isso inclui agbes de acolhimento,
acompanhamento psicolégico, orientacao juridica, capacitagédo profissional e apoio
na busca por moradia e intermediacédo de mao de obra no mercado de trabalho.

O objetivo é promover a ressocializagdo, colaborando para que essas
pessoas superem, as dificuldades, ndo apenas momentanea, mas sim, resgatando
sua dignidade e possibilitando uma nova oportunidade de vida. A
interdisciplinaridade, portanto, € uma estratégia essencial para criagdo de uma rede
de apoio sélida e humanizada, que contribua para a transformacgao social e a inclusédo
dessas pessoas na sociedade.

A situacéo de egressos do sistema prisional em situagao de rua revela uma
realidade complexa que envolve multiplas vulnerabilidades sociais. Ao deixar o
sistema penitenciario, muitos individuos enfrentam enormes dificuldades para se
reintegrar a sociedade, seja pela auséncia de vinculos familiares, pela
estigmatizacao social, ou pela falta de acesso a politicas publicas efetivas.

Outrossim, ha uma espécie de rotulagem, forte marca negativa associada ao
passado pela pratica criminal, que exclui ou dificulta o acesso ao trabalho, a moradia,

e até mesmo ao convivio comunitario, vejamos:

Essas caracteristicas conformam uma nogéo que concebe a populagdo em
situacdo de rua: Um grupo populacional heterogéneo, que possui em
comum, a pobreza extrema, vinculos familiares interrompidos ou
fragilizados, falta de moradia convencional regular e que procuram
logradouros publicos (ruas, pragas, jardins, canteiros, marquises e baixos
de viadutos), as éareas degradas (dos prédios abandonados, ruinas,
cemitérios e carcagas de veiculos) como espag¢o de moradia e sustento,
por contingéncia temporaria ou de forma permanente, ainda que utilizem
albergues para pernoitar, abrigos, casas de acolhida temporéaria ou
moradias provisorias (Silva, 2012, p.136 apud Karam, 2015, p. 191).

A abordagem social desse publico precisa ir além da assisténcia imediata, é

necessario articular agdes que considerem a realidade de cada individuo, respeitando
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suas especificidades e construindo um plano de atendimento que envolva
acolhimento, escuta qualificada, responsabilizacdo e encaminhamento para uma
rede de apoio efetiva e acolhedora.

A Constituicdo Federal e a Lei de Execugcdo Penal (Lei n°® 7.210/1984)
asseguram o direito a reinsergao social, sendo dever do Estado garantir condigbes
minimas para que o egresso tenha condi¢des de reconstruir sua vida. Isso esta
alinhado com os principios da dignidade da pessoa e da nao discriminagao.

Ao retornar a sociedade, o egresso enfrenta dificuldades estruturais, sendo
o esteredtipo de “ex-detento” o fator que mais implica na volta do convivio social.
Sendo assim, conforme destacado no trecho da musica “Prisioneiros do Passado”

do Grupo Faccéao Central:

Sou prisioneiro do passado, eu tenho rétulo na testa presidiario. Acordei
era tipo quatro e meia da madrugada, comprei jornal preenchi fixa e nada
faxineiro, ajudante geral, o que vier por um salario por més to rezando com
fé, sou ex-detento e cumpri pena, o boy nao deixa nem limpar o chao da
empresa, talvez nao saiba esfregar uma privada direito, sai da sela, mas
nao fugi do preconceito e que se foda se meu filho td com fome. A vaga foi
preenchida, mas deixa ai seu telefone, sou ser humano s6 que também
reduzido a numero pro Estado a resto no lixo, candidato a mendigo do
viaduto [...] no Brasil uma vez no sistema carcerario pra sempre presidiario
(Facgéao Central,1999)

A musica aborda as dificuldades enfrentadas por egressos do sistema
prisional ao tentarem se reintegrar a sociedade, destacando o estigma e a falta de
oportunidades que perpetuam a marginalizagdo. O esteredtipo € um fator
determinante, o que dificulta a participacdo do egresso na sua ressocializagao, na

qual o prdprio egresso nao vé possibilidades de sair do crime.

3 METODOLOGIA

Este estudo adota uma abordagem quantitativa e qualitativa, com énfase na

pesquisa bibliografica exploratdria, que consiste na analise e interpretagao de textos
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tedricos, cientificos e académicos ja publicados sobre o tema. Conforme Gil (2008,
p. 27) “As pesquisas exploratorias tém como principal finalidade desenvolver,
esclarecer e modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulagédo de problemas
mais precisos ou hipoteses pesquisaveis para estudos posteriores”.

Para a coleta dos dados, foram selecionadas fontes primarias e secundarias,
incluindo livros, artigos cientificos, teses, dissertagcdes e publicagdes em bases de
dados confiaveis, bem como busca ativa em pesquisa de campo, nas atuagdes junto
as equipes interdisciplinares do Complexo Social de Francisco Beltrdo, do
Departamento de Policia Penal do Parana - DEPPEN/PR. Os critérios para selecao
das referéncias priorizaram a relevancia, atualidade e a diversidade de perspectivas,
garantindo um panorama abrangente sobre o tema abordado.

A andlise dos conteudos foi realizada por meio da leitura reflexiva e
interpretacédo critica das obras selecionadas, buscando identificar os principais
conceitos, categorias e argumentos que sustentam a discussédo do artigo

correlacionando a experiéncia empirica.
4 APRESENTAGAO E ANALISE DOS RESULTADOS

O Departamento de Policia Penal do Parana através do Complexo Social de
Francisco Beltrao tem realizado agcées em apoio a Prefeitura Municipal através das
politicas publicas de Assisténcia e Abordagem Social, somando-se também com as
demais forgas de Seguranga Publica, Conselhos Municipais e Instituicbes que ja
estdo mobilizadas nas acgdes, tendo atendido diversas pessoas em situacbes de
vulnerabilidade social.

Considerando como caracteristica fundamental de sua atuacéo o acolhimento
com responsabilizagao e o0 encaminhamento a rede de apoio, a atuacao vai além da
assisténcia imediata, relacionando as estruturas que produzem e reproduzem a
marginalizagdo, visando promover o fortalecimento dos vinculos familiares e
incentivando a autonomia das pessoas atendidas. Por meio da articulagdo com

diversos setores — como saude, assisténcia social, psicoldgica, juridica, seguranca
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publica e educagcdo — s&o construidas estratégias que respeitam a singularidade de
cada trajetoria.

Partindo do pressuposto, o Complexo Social de Francisco Beltrao/PR, no més
de abril do corrente ano, acompanhado de 6rgaos municipais, realizou diversas
abordagens com pessoas em situagdo de rua. Neste sentido, foram atendidos 17
pessoas, na qual, foram oferecidos condigdes de higiene pessoais, alimentagéo e
resgate de vinculos familiares, além de encaminhamentos para toda a Rede de
apoio, quais sejam, saude, Centro de Atencdo a salde psicoldgica Alcool e Drogas
- CAPS AD, assisténcia social e juridica, inclusdo em projetos sociais e pedagogicos,
bem como oportunidades de trabalho na iniciativa privada, iniciativa publica ou via
Convénios Publicos e privados.

Dessa forma, as agdes que também tem por objetivo a prevengéo, visa nao
somente retirar as pessoas de uma condicdo momentanea, mas sim, fortalecer e
resgatar os vinculos familiares, aproxima-los(as) da Rede de Apoio,
potencializando mudangas de Vvida, trazendo responsabilizagdo, dignidade e
oportunidade para um novo ressignificado de vida.

O atendimento realizado na dindmica do Complexo Social, envolve uma escuta
qualificada e a elaboragdo de um plano de ag¢ao individualizado, que considera a
realidade e as necessidades especificas de cada pessoa atendida. Entre as principais
acdes desenvolvidas destacam-se o encaminhamento para inser¢ao no mercado de
trabalho, o acesso a servigos do Centro de Atengédo Psicossocial (CAPS) quando
identificadas demandas relacionadas a saude mental e dependéncia quimica, e a
articulagdo com o Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) para
acompanhamento socioassistencial.

O trabalho é realizado de forma integrada e em rede, buscando garantir a
protecdo social e a promog¢ao da autonomia dos individuos em situacdo de
vulnerabilidade. Com base nisso, foi realizado no Complexo Social, no més de abril,
2.775 (dois mil setecentos e setenta e cinco) acolhimentos com egressos,
fundamentado a partir dos atendimentos e encaminhamentos supramencionados.

Além disso, s&o realizadas agdes de busca ativa de familiares com o objetivo
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de promover o resgate e o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios,
essenciais para a reintegragdo social dos usuarios. Quando necessario, também
€ ofertado o acolhimento temporario, como medida de protegcédo para pessoas em
situacao de rua ou em risco social, garantindo-lhes abrigo seguro até que seja
possivel uma solugdo mais permanente. O atendimento € pautado nos principios
Constitucionais da dignidade humana, da protegdo a familia, no respeito a
singularidade dos sujeitos e na construgdo de estratégias que promovam a

inclusdo e a cidadania.
5 CONSIDERAQ()ES FINAIS

A interdisciplinaridade é benéfica na abordagem social de pessoas egressas
do sistema prisional que estdo em situagao de rua. Isso porque o envolvimento de
diferentes areas do conhecimento, como assisténcia social, psicologia, pedagogia,
direito, entre outras, se unem para o mesmo objetivo. Ao integrar esses saberes, €
possivel criar estratégias mais completas e eficazes para de fato auxiliar a
ressocializacdo dessas pessoas, promovendo uma intervencdo mais humanizada e
que considere todas as suas necessidades frente a vulnerabilidade apresentada,
reintegrando-as de fato.

Em vez de direcionar esforcos na culpabilidade ou no ato criminal, essa
abordagem considera as condi¢gbes sociais a qual estes estdo inseridos, e que
moldaram a vida dessas pessoas que permaneceram por tempo privadas de
liberdade e de dignidade, reconhecendo o impacto causado pelo estigma cultural, a
falta de acesso a educagéo, a pobreza e ao racismo. Neste ponto, o profissional
Assistente Social, é primordial para exercer com sabedoria e ética profissional o
resgate de vinculos familiares quando possivel, o resgate da dignidade e os devidos
encaminhamentos a fim de assegurar com precisdo, o acolhimento integral
necessario.

Assim, a abordagem social sugere um trabalho que vai além de apenas

inserir o individuo de volta na sociedade, buscando assegurar seus direitos,
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restabelecer seu valor e carater, dando-lhes mais independéncia. E crucial saber
ouvir com atengdo, receber sem julgar e conectar essas pessoas com servigos
publicos que oferecam chances de emprego, estudo e moradia.

Ademais, a perspectiva social reconhece que a reinsergao na sociedade é um
esforco de todos, que requer envolvimento de varias organizagdes e da propria
sociedade para vencer estes estigmas negativos associados aos egressos do
sistema prisional.

O atendimento ofertado se mostra fundamental na garantia dos direitos e na
superacdo das vulnerabilidades sociais, atuando de maneira articulada entre
diferentes politicas publicas. Através de ac¢des articuladas, praticas de
acolhimentos efetivos humanizados, promove-se ndo apenas o cuidado imediato,
mas também a construgao de trajetorias mais dignas e autbnomas para pessoas
que ressignificam suas vidas.

Por derradeiro, tem se que, uma rede de apoio bem articulada é essencial,
pois, oferece suporte emocional, pratico e social as pessoas que almejam um
recomeco, estabelecendo um ambiente de confiangca, onde as pessoas podem
compartilhar suas dificuldades e receber orientagdes ou suporte quando necessario.
Além disso, uma rede bem estruturada facilita o acesso a recursos, garante
acessibilidade de direitos, promove o fortalecimento dos vinculos comunitarios e

contribui para o bem-estar geral de todos.
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