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Resumo: Este artigo apresenta os resultados de uma pesquisa de revisdo bibliogréfica realizada a
partir de dez estudos de caso que utilizaram o método MESMIS - Marco para Avaliagdo de Sistemas
de Manejo de Recursos Naturais Incorporando Indicadores de Sustentabilidade. O objetivo foi avaliar
as experiéncias de varios pesquisadores e identificar os principais indicadores de sustentabilidade
adotados em pesquisas sobre sistemas de manejo de recursos naturais. ldentificaram-se 174
indicadores, distribuidos nas categorias, 59 ambientais; 53 econémicos; 60 sociais e 2 indicadores de
saude, cada qual buscando compreender caracteristicas dos agroecossistemas e mercados
agroecoldgicos em vérias realidades de paises como Brasil, Chile, Colémbia, Italia, Guatemala, México
e Uruguai. Percebe-se que ndo ha uma padronizagdo no uso de indicadores, mesmo utilizando o
mesmo meétodo. Ndo ha categorizacdo de indicadores padrdes para todos os casos, pois cada
agroecossistema funciona em localidades diferentes, com ecossistemas diversos e principalmente com
culturas diferentes. Com a vasta disposicao de indicadores ja criados, o estudo contribui para direcionar
as futuras pesquisas que adotem o MESMIS como referencial tedrico-metodoldgico, fornecendo
elementos tedricos e técnicos para a avaliagdo da sustentabilidade de sistemas de manejo de recursos
naturais.

Palavras-chave: Agricultura; Ambiental; Econdmico; MESMIS; Social.

Abstract: This article presents the results of a literature review based on ten case studies that employed
the MESMIS method - the Framework for the Evaluation of Natural Resource Management Systems
Incorporating Sustainability Indicators. The aim was to assess the experiences of various researchers
and identify the principal sustainability indicators adopted in studies of natural resource management
systems. A total of 174 indicators were identified, divided into 59 environmental, 53 economic, 60 social,
and 2 health-related indicators, each seeking to understand the characteristics of agroecosystems and
agroecological markets in diverse contexts across countries such as Brazil, Chile, Colombia, Italy,
Guatemala, Mexico, and Uruguay. It was observed that there is no standardisation in the use of
indicators, even when the same method is applied. There is no categorisation of standard indicators
across all cases, as each system operates in different locations, with varying ecosystems, and, most
importantly, distinct cultures. Given the vast array of indicators already created, this study contributes to
guiding future research that adopts MESMIS as a theoretical-methodological framework, providing both
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theoretical and technical elements for assessing the sustainability of natural resource management
systems.
Keywords: Agriculture; Environmental; Economic; MESMIS; Social.

INTRODUCAO

As primeiras abordagens tedricas sobre sustentabilidade, foram inicialmente
vinculadas ao conceito de desenvolvimento sustentavel, por se tratar de preocupacdes
ambientais que deveriam ser atreladas ao crescimento econdmico convencional e, logo,
utilizados como base para os sistemas de manejo de recursos naturais (Astier et al., 2012).
Desde entdo, métodos cientificos surgiram, focados na avaliacdo da sustentabilidade desses
sistemas: O IDEA, o MADERUS e o MESMIS. O Indicateurs de Durabilité des Exploitations
Agricoles (IDEA), foi criado por equipes multidisciplinares, a pedido do Ministério da
Agricultura Francés em 1996, para avaliar e diagnosticar a sustentabilidade dos sistemas
agricolas (Céandido et al., 2015). A Metodologia de Avaliagdo do Desenvolvimento Rural
Sustentavel (MADERUS), possui por objetivo avaliar o indice de desenvolvimento rural
sustentavel na agricultura familiar (Hein, 2019), e o Marco para Avaliacdo de Sistemas de
Manejo de Recursos Naturais Incorporando Indicadores de Sustentabilidade (MESMIS)
(Masera; Astier; Lopez-Ridaura, 2000).

Por sua facil aplicagdo, o MESMIS tem sido empregado em pesquisas cientificas ha
mais de 20 anos. Uma das razfes da sua relevancia € a dinamicidade da proposta, pois
referencia a avaliacdo da sustentabilidade para além de abordagens que se concentram em
aspectos econdmicos e produtivos de curto prazo. Integra conceitos-chave relacionados ao
desenvolvimento sustentavel, sustentabilidade, abordagens sistémicas, gestdo de recursos
naturais, avaliagdo de sustentabilidade e indicadores de sustentabilidade (Astier et al., 2012).

Por meio de seis etapas, o0 método possibilita uma mensuracdo multicritério pelos
indicadores sob as perspectivas econdmica, social, cultural, politica e ambiental. Em uma das
etapas, 0 pesquisador determina os critérios de diagnéstico associados aos atributos da
sustentabilidade, produtividade, estabilidade, resiliéncia, confiabilidade, adaptabilidade, equidade
e autogestao e conclui selecionando os indicadores de sustentabilidade mais apropriados a coleta
dos dados (Céandido et al., 2015). Esta etapa exige atencdo por parte do pesquisador, pois,
dependendo dos indicadores utilizados, podera interferir nos objetivos e resultados ao adota-los
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de forma inapropriada ou fora do contexto da problematica do estudo (Freudenberg, 2003).

Considerando os diversos indicadores ja criados em pesquisas sobre sustentabilidade
nesse periodo de existéncia do MESMIS, desenvolveu-se um estudo de reviséo bibliogréfica
cujo objetivo geral foi avaliar as experiéncias de pesquisadores e identificar os principais
indicadores quantitativos e qualitativos de sustentabilidade, em pesquisas cujo referencial
tedrico metodolégico foi o MESMIS, e categoriza-los dentro das dimensdes sociais,
ambientais e econdmicas da sustentabilidade.

O texto a seguir esta dividido em duas partes. A primeira traz uma revisao tedrica sobre
o0 MESMIS e a segunda uma apresentacgéo de quadros e descrigdes dos principais indicadores
adotados nas avaliagbes das dimensfes da sustentabilidade em sistemas de manejo de
recursos naturais.

Os resultados aqui apresentados, foram extraidos da nossa tese de doutorado dentro
do Programa de Pos-graduacdo em Desenvolvimento Rural Sustentavel da Universidade
Estadual do Oeste do Parana (UNIOESTE), campus de Marechal Candido Rondon. O
programa desenvolve temas como o0 planejamento e gestdo agricola, ambiental e
agroindustrial, abordando as evolucfes tecnoldgicas e as mudancgas sociais necessarias ao
processo de producéo e industrializagdo sustentavel. Enfatiza a territorializagdo do ambiente,
da sociedade e a formulacdo e execucdo de politicas publicas nas mdltiplas dimensdes

alusivas ao Desenvolvimento Rural Sustentavel.

FUNDAMENTACAO TEORICA

Durante a década de 1990, pesquisadores e equipes multidisciplinares de
universidades do México, desenvolveram o Marco para Avaliacao de Sistemas de Manejo de
Recursos Naturais Incorporando Indicadores de Sustentabilidade (MESMIS, para sigla em
espanhol). Na ocasido, o objetivo era difundir e aplicar metodologias de avaliagdo da
sustentabilidade em sistemas de manejo de recursos naturais (Astier et al., 2012).

Voltado ao desenvolvimento sustentavel de sistemas socioambientais, possibilita
traduzir principios gerais de sustentabilidade em definicdes operacionais, e orientagcdes
praticas, no contexto da gestdo de recursos naturais (Candido et al., 2015). Auxilia na
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identificacdo de alteracGes e pontos criticos de um agroecossistema agricola, florestal ou
pecuéria, e, tem como resultados, os limites e possibilidades dos sistemas, sob as dimensdes
econdmica, social e ambiental (Masera; Astier; Lopez-Ridaura, 2000).

A sustentabilidade, para estes autores, & definida como um processo pelo qual as
necessidades materiais e espirituais de todos os habitantes do planeta seriam
permanentemente cobertas, sem comprometer, ou, até mesmo, melhorando as condi¢cfes de
desenvolvimento que as sustentam. Tanto os objetivos, quanto os caminhos para atingir o
desenvolvimento sustentavel, sdo importantes e ndo sao estaticos, portanto, devem ser
continuamente redefinidos como um produto do desenvolvimento social, econdmico e da sua
interagdo com o ambiente (Astier et al., 2012)

Os objetivos da dimenséo social fundamentam-se em bases que promovam a
diversidade e o pluralismo cultural, reduzam as desigualdades no interior de paises, regides
e comunidades e satisfacam as necessidades humanas essenciais, principalmente dos mais
pobres. Do ponto de vista da dimensdo ambiental, os objetivos devem perseguir a adequacao,
conservagdo e restauracdo da base de recursos naturais, além de promover sistemas
tecnolégicos que possibilitem a utilizagcédo sustentavel dos recursos disponiveis. Na dimensao
econdmica, os objetivos alinham-se aos sistemas de producgéo, fornecendo bens e servigos
necessarios e estimulando o pleno emprego e o trabalho digno (Astier et al., 2012).

As avaliacbes da sustentabilidade em agroecossistemas buscam identificar os
atributos presentes nessas trés dimensodes, que por sua vez devem ser comparados dentro
de sistemas agricolas, pecuaria, florestal ou carater de avaliagdo histérica em um mesmo
sistema. Para isto, devem examinar em que medida os setores sdo efetivamente mais
sustentaveis, identificar os pontos criticos e promover mudangas necessarias. Além disso,
devem comparar estruturas em um mesmo agroecossistema, para entdo indicar as
caracteristicas e direcionamentos dos indicadores ambientais, sociais e econdmicos
apropriados as melhorias nos sistemas de manejo das propriedades (Hein, 2019).

Todo o processo, composto por um ciclo de seis etapas, é relativamente simples em sua
operacionalizacao, favoravel a participagdo ativa dos proprios produtores, em todas as etapas
(Candido et al., 2015). No decorrer das trés primeiras, a finalidade € caracterizar o ambiente
estudado, identificar os pontos criticos, selecionar critérios de diagnostico e os indicadores
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especificos. Nas trés Ultimas etapas, as informacgdes obtidas por meio de técnicas qualitativas
e guantitativas e analise multicritério, permite obter um julgamento de valor sobre os sistemas

e fornece sugestdes visando a melhoria dos mesmos (Lopez-Ridaura; Masera; Astier, 2002).

Figura 1 - As etapas e interac6es do MESMIS.

Passo 1
Determinacgao do
objeto de estudo

Tempo T2

Passo 2

Passo 6 Determinacao dos
Conclusoes e ontos crit?cos do
recomendagdes g i
sistema

Passo 5
Apresentacgao e
integragao de
resultados

Passo 3
Selegao de
indicadores
estratégicos

Passo 4
Medicao e
monitoramento de
indicadores

Fonte: Astier et al. (2012).

Todo o processo pode assim ser resumido: 1- Determinac&o do objeto de estudo:
inicia-se a caracterizagdo detalhada do sistema em analise, identificando os diferentes
aspectos do sistema de manejo, assim como seu contexto socioeconémico e ambiental; 2 -
Anélise e identificacdo dos pontos criticos: realiza-se uma analise dos pontos criticos do
agroecossistema, buscando identificar os fatores que limitam ou favorecem a sustentabilidade
do sistema de manejo em questédo. Freitag (2020) aponta que a fonte das informacdes podem
ser obtidas mediante entrevistas, visitas, questionarios aos produtores, ou até mesmo por
obtencdo de dados em associa¢cBes de agricultores, sindicatos, cooperativas, institutos de
pesquisa e 6rgaos governamentais; 3- Selecdo de critérios de diagndéstico e indicadores:
os critérios de diagnostico descrevem com mais detalhes os atributos gerais da
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sustentabilidade, tais como produtividade, estabilidade, resiliéncia, confiabilidade,
adaptabilidade, equidade e autogestdo. Esses critérios fazem um vinculo necessério entre os
pontos criticos, os atributos e os indicadores usados para avaliar a sustentabilidade do
sistema de producgéo; 4- Medi¢cdo e monitoramento dos indicadores: os indicadores de
sustentabilidade sdo selecionados e medidas s&o realizadas para acompanhar e monitorar
esses indicadores ao longo do tempo.

A coleta de dados e 0 monitoramento continuo permitem avaliar o desempenho do
sistema e identificar possiveis melhorias; 5 - Integracéo e apresentagao dos resultados: os
resultados obtidos a partir das medi¢cdes e do monitoramento dos indicadores sdo analisados
de forma integrada. Nessa etapa, os resultados sao interpretados e apresentados de maneira
clara, possibilitando uma compreensao mais ampla do desempenho e da sustentabilidade do
sistema de manejo; 6 - Conclusdes e recomendacgdes: com base na andlise dos resultados,
séo tiradas conclusdes e feitas recomendacdes para melhorar a sustentabilidade do sistema
de manejo. Essas conclusfes e recomendacdes sdo fundamentais para orientar a tomada de
decisfes e a implementacdo de agdes que visem aprimorar a sustentabilidade do sistema
(Masera; Astier; Lopez-Ridaura, 2000).

As seis etapas sao realizadas em um primeiro ciclo de avaliagéo e se repetem dentro
do mesmo sistema ou os resultados desta primeira sdo comparados entre seus semelhantes.
Por esta razéo, Hein (2019) defende o uso de metodologias de avaliagdo da sustentabilidade
gque sejam flexiveis, mas, ao mesmo tempo, criteriosas em estabelecer os
indicadores/variaveis para reavaliar o mesmo sistema de manejo em um novo ciclo.

O autor faz uma critica ao MESMIS ao ndo estabelecer os indicadores a serem
utilizados, dificultando a possibilidade de comparacdes entre pesquisas da mesma natureza.
Deste modo, o pesquisador se responsabiliza pela sele¢éo do conjunto de variaveis/indicadores
e seus respectivos parametros de avaliagdo e escala a serem implementados. Segundo Hein
(2019), tal procedimento pode ser considerado como um ponto negativo, demandando tempo e
dedicacdo na pesquisa de fontes bibliograficas para sustentar a escolha das variaveis e
parametros. Por outro lado, é relevante a liberdade do pesquisador de escolher quais dos pontos
criticos deseja avaliar, apesar de dificultar as avaliagBes historicas e limitar a comparabilidade

entre estudos distintos, porém em sistemas de manejo que sejam semelhantes.
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MATERIAIS E METODOS

Desenvolveu-se um estudo de revisao bibliografica a partir do levantamento de 10
artigos cientificos que adotaram o MESMIS como método das pesquisas em agroecossistemas
familiares (Sampieri; Collado; Lucio, 2013). Na primeira etapa da pesquisa, recuperaram-se 0S
artigos e publica¢des no periodico CAPES, plataforma CAFe-CAPES, banco de dados da WoS
- Web of Science, sem a delimitacdo temporal. No campo de busca por tépicos, no més de
outubro de 2023, utilizou-se o descritor MESMIS, entre aspas, e sem uso de operadores
booleanos. O resultado foi uma amostragem de 57 publicacdes com esse critério de busca,
classificadas em seguida na WoS, com o delimitador relevance. Em seguida foram
desconsideradas as publicagbes que ndo estabelecessem explicitamente quais os indicadores
foram utilizados nas pesquisas, ou seja, hdo adotaram indicadores de sustentabilidade das trés
dimensbBes, social, econbmica e ambiental e que ndo tinham como objetivo avaliar
agroecossistemas familiares, chegando assim aos 10 artigos mais relevantes sobre o tema.

A segunda etapa da pesquisa consistiu em uma revisdo tedrica e sintese dos objetivos
gerais e resultados dos artigos selecionados. Estes foram agrupados em temas de estudos
semelhantes e ordenados de Artigo 1 a Artigo 10, considerando os objetivos de cada artigo,

indicadores e as variaveis a que estes se propuseram a avaliar.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os 10 estudos adotaram o MESMIS como principal referencial tedrico-metodolégico
para fundamentacéo das pesquisas. Aproximadamente 174 indicadores foram levantados e,
classificados nas respectivas dimensdes: 59 indicadores ambientais, 53 indicadores
econbmicos, 60 indicadores sociais e 2 indicadores de saude. A lista dos principais
indicadores foi ordenada conforme as trés principais dimensdes, apresentadas no (Quadro 1).
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Quadro 1 - Os principais indicadores utilizados em pesquisas que avaliam agroecossistemas

e**""e
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familiares.
Ref. Indicadores ambientais Indicadores econémicos Indicadores sociais
Participacdo em
. - . |Pluriatividade do organizag@es sociais;
Manejo do solo; Tipo de cultivo; . ) SO
~ ' . agroecossistema; Comercializagdo; Suporte
Agregacao de nutrientes; Uso . NN ~
. - a Composicéo da renda técnico; Visao e relevancia
Artigo 1 |de fertilizantes organicos; o 1 N . )
; e familiar; Satisfacéo das do agrossistema;
Sistema de irrigacao; k AN . .
" necessidades basicas; Planejamento e registros
Armazenamento de agua S T .
Autossuficiéncia alimentar  |de gestéo; Tomada de
decisbes
Inovagdo; Mercado para a
Acesso ao crédito: agrllcultura; MOb.I|I2a9aO.
. o Diversificacdo dos social em organizacoes,
Diversificacéo da producéo; . ) . Local de Residéncia da
. . |rendimentos; Geracéo de . . .
Tamanho do Estabelecimento; ) : Familia; Escolaridade;
P ! emprego e renda; Qualidade R N
Dependéncia de insumos ; i Idade; Disponibilidade de
. e A . . |dainfraestrutura; ~ . o
Artigo 2 |externos; Eficiéncia Produtiva; . i ~ maéo de obra; Participacao
Rentabilidade; Geragéo de )
Perdas por mudancas ; e empoderamento;
AL - N emprego e renda;
climaticas; Vulnerabilidade a e Sucessores para a
) P Beneficiamento da - ) R
Seca; Uso de agrotoxicos - atividade; Participacéo
produgéo; Produtos - L )
. : feminina na atividade;
diferenciados .
Autoconsumo; Roubo de
magquinas e equipamentos
Produtividade; Renda; Conhecimento e
L . Conveniéncia econbmica; consciéncia ecolégica;
. Caracterizagdo ambiental da . NN N
Artigo 3 area explorada Risco econdmico; Organizagéo e
P Subsisténcia; Adocédo de participagdo; Satisfacao
novas tecnologias pessoal
Tempo de permanéncia
Beneficios percebidos; Diversificacdo das dos part|C|pante_s,; .
. . . L - . . Seguranca fundiaria;
Artigo 4 |Diversidade biologica; atividades; Independéncia ~ -
. ) Geragdo e transmissao do
Presenca de ecotecnologias de suprimentos : .
conhecimento;
Acessibilidade
Qualidade de vida;
Diversidade de aves; Biomassa . ) Organizacéo do trabalho;
. ) Produtividade; resultado =
Artigo 5 |de pastagens; Carbono P Implementagéo de
SRS liquido A
orgéanico labil tecnologias; M&o de obra
familiar; Planejamento
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Vendas por produtor;
Relacéo custo-rendimento-
custo; Produtores
beneficiados; Consumidores
beneficiados; Frequéncia de
mercado; Mercado local;

Artigo 6 P ~ L
roducédo agroecologica;
Distribuicdo de beneficios;
Precos; Participacéo de
mercado; Financiamento;
Canais de informacéo e
treinamento
Agricultores organizados;
Espécies cultivadas; Agricultores treinados;
Conservacédo de canais; Dependéncia de subsidios
Conservacéao de florestas; Margem liquida; Custo e créditos; Mao de obra
Artigo 7 |Mudancga no uso da terra; beneficio; Custo inicial de familiar; Equidade de
Aplicacdes de pesticidas; Uso |investimento género; Equidade na
de fertilizantes sintéticos; indice distribuicdo de renda;
de qualidade da agua Participagdo na tomada de

decisdo

Rendimento do milho;
Rendimento do feijdo;
Diversidade de gado; Perdas |Custo de insumos;

por pragas e doengas no milho; |Assisténcia aos agricultores;
Artigo 8 |Perdas por pragas e doencas |Rendimentos com as

no feijdo; Perdas de cultivos culturas; Custo beneficio das
por eventos climéticos; culturas comercializadas
Conservacéo do solo e agua;
Uso de adubos orgéanicos

Disponibilidade de milho;
Disponibilidade de feijdo;
Disponibilidade de carne;
Diversidade de cultivos;
Distribui¢éo de tarefas
agricolas por género

NUmero de capinas; Efeitos de
pragas e doencas; Epoca de
semeadura; Cobertura do solo;

Estrutura fisica;
Produtores por sistema;

Eertilidade do solo’ Teor de Renda liquida; Relacdo Estrutura dedicada a
- A D lucro/custo; Retorno liquido; [inovagdes; Grau de

. matéria organica; Biomassa o . . ~ ; .
Artigo 9 | . . R Estabilidade nos precos; inovagéo dos agricultores;

microbiana do solo; Atividade - . . n

. . ! Diversidade de mercado; Grau de dependéncia de
microbiana do solo; Balango de . . )

Qualidade do produto insumos externos; Uso de

carbono; Numero de anos de
cultivo continuo; Manutencao
da biodiversidade

conhecimento e
habilidades locais

IJERRS - ISSN 2675 3456 - V.7, N.1,2025 p.9

Puerto Iguazu
A Cidade de Londres ¥ Cidade do Rio de Janeiro Cidade de Brasilia Cidade de Curitiba Cidade de Foz do Iguagu Argentina
/ London Ci <> Rio de Janeiro Cit Brasilia C Curitiba Ci Foz do Iguagu C '
? k ]J ty | - a - Y e o ity . iy lguagu City Cluda:a:; Eas;
M M AR \ Ve - :
P Rl Fituri B A:d | . S i = -
! /' el = ™ \ Caran D Ba | Mg A H . Hidrelétrica NC
—al E S \ B [Tel | : Bula I 2, v e . de Itaipu ¥Pe 4




e**""e
® e

International Journal of Environmental < =

Resilience Research and Science (IJERRS)

Abastecimento agricola;
Acesso a agua; Fertilizantes;
Agrobiodiversidade; Variedade
de sementes de milho;

Diversificacdo de renda;
Acesso a servicos de
extensdo; Renovacgéo

; Vendas agricolas totais; geracional; Nivel
Variedade de sementes de ~ c . . I
oAy Relacéo custo-beneficio; educacional; Transmisséo
. outras culturas; Préticas . ) . - )
Artigo agroecolégicas: Pragas e Renda da agricultura; geracional; Infraestrutura;
10 9 . 9 ' 9 Distribui¢édo de renda; Servicos de consultoria
doengas; Impacto das ~ . e .
S .. |Adocao de novas agricola; Mao de obra;
mudancas climaticas globais; ; PR o
tecnologias Distribuicdo de maquinas e

Gestao de recursos naturais;
Pesticidas; Fertilizantes
quimicos; Dependéncia de
insumos externos

Fonte: Web of Science (2023). Elaboracao prépria.

veiculos; Participacao das
mulheres; Seguranca
alimentar

Séo indicadores gerais e especificos, criados a partir dos objetivos estabelecidos
durante a 32 etapa do MESMIS e usados para as coletas dos dados obtidos mediante
entrevistas, questionarios, analise de documentos e andlise laboratorial. Os indicadores
gerais, comuns em ambos os estudos, identificaram caracteristicas fisicas, quimicas e
ambientais do solo e da agua dentro das propriedades; uso e manejo de agrotoxicos;
rentabilidade/produtividade; relacdo custo-retorno; qualidade de vida; méo-de-obra familiar e
integracdo em mercados ou associagdes de classe.

Destacam-se também indicadores especificos, seguranca fundiaria; roubo de
maquinas e equipamentos; beneficios percebidos na salde e préaticas seguras. Sao
divulgados pelos autores no decorrer de trés momentos. Primeiro para apresentar o0s
indicadores a serem utilizados, separando-os em tabelas e quadros, associando as suas
respectivas relacdes com os atributos de sustentabilidade (Astier, et al., 2012). No segundo
momento para descrever os indicadores e as respectivas variaveis que serdo adotadas para
a avaliacdo de determinada caracteristica do agroecossistema. E terceiro, os resultados em

si, expostos por meio de tabelas, quadros, graficos, sendo o gréafico radar o mais utilizado.
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Figura 2 - Exemplo de gréfico radar utilizado para apresentacéo dos resultados.
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Fonte: Chaparro-Africano (2019).

O gréfico tipo radar ou amoeba ilustra uma visualizagdo panorédmica da realidade
investigada, pois resume a pontuacao e escalas obtidas em cada propriedade. Facilita a leitura
e interpretacéo dos indicadores, viabiliza identificagdo dos pontos fortes e fracos da unidade de
producédo e incentivam os agricultores a refletirem sobre suas estratégias de gestéo e guia para
os demais agentes responsaveis por politicas e a¢des corretivas (Candido et al., 2015)

A respeito dos objetivos e dos locais onde foram realizadas as pesquisas, com excegao
de Chaparro-Africano (2019), que se propds a avaliar indicadores econémicos de mercados
agroecolégicos, o0s demais pesquisadores objetivaram uma avaliacdo geral de

agroecossistemas familiares e convencionais, dentro das dimensdes sociais, econdmica e

ambientais.
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Quadro 2 - Objetivos dos estudos dos artigos avaliados

Referéncia Localidade? Objetivos das pesquisas
Art. 1 | Acufia e Marchant (2016) Chile Compgra}r a sustentab|l|_dadg em sistema
agroecoldgicos e convencionais de agricultura
Sousa, Silveira e La Rocca . Avaliar a sustentabilidade ambiental e
Art. 2 Italia . P .
(2020) socioecondmica em agroecossistemas
Cértes, Zappes e Beneditto . Avaliar a sustentabilidade em sistemas de
Art. 3 Brasil
(2019) coleta em manguezal
Avaliar os indicadores socioecondmicos,
Art. 4 | Fernandéz et al., (2020) México ambientais e saude de produtores de hortas
urbanas
Art. 5 Albicette et al., (2017) Uruguai Avaliagao e implementacdo de praticas

pecuérias em sistemas familiares

Construir um quadro de indicadores para

Art. 6 | Chaparro-Africano (2019) | Colémbia . e
avaliar os mercados agroecologicos

Avaliar a sustentabilidade ambiental e

Art. 7 | Merlin-Uribe et al. (2012) México socioeconOmica em sistemas de producgédo
agricola
Art. 8 Gonzalez-Esquivel et al. Guatemala Avaliar a sustentabilidade ambiental e
) (2020) socioecondmica em agroecossistemas
Avaliar a sustentabilidade ambiental e
Art. 9 Oliveira et al. (2012) Brasil socioecondmica em agroecossistemas
familiares
Leyva, La Torre e . Avaliar a sustentabilidade ambiental e
Art. 10 Meéxico . P . oo
Coronado (2021) socioecondmica em comunidades indigenas

Legenda: *Localidade onde ocorreram as pesquisas.
Fonte: Web of Science (2023). Elaboracéo prépria.

Nas pesquisas de Fernandéz et al. (2020), além de informagdes coletadas sobre as
guestdes socioecondmicas e ambientais, consideraram atributos da saude dos agricultores
responsaveis por sistemas de manejo em hortas urbanas no México. Destacam potenciais na
geracgdo de renda, socializagéo e valorizacdo da saude com o sistema de producéo alimentar
orgéanico, e devido ao ambiente proporcionar melhores escolhas alimentares por parte dos
consumidores.

Acuia e Marchant (2016) avaliaram praticas agricolas em Curarrehue, na regido da
Araucania, Chile, comparando as experiéncias que contribuem para a sustentabilidade das
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fazendas que adotaram abordagem agroecolégica, em relacao as que adotaram a abordagem
convencional. Por meio dos indicadores avaliados, demonstraram os sistemas agroecolédgicos
milenares sofrendo interveng8es em decorréncia dos modelos extensionistas convencionais,
principalmente dos modelos norte-americanos, implementados pelo estado chileno. Por outro
lado, os indicadores apontam um desuso de fertilizantes e pesticidas quimicos, além de uma
gama de empreendimentos e comercializacdo de produtos provenientes das préaticas
agroecoldgicas que acaba por melhorar a qualidade de vida dos agricultores.

No artigo 2 os pesquisadores mencionam as dimensfes de area dos territérios dos
agroecossistemas familiares estudados, fator determinante na sustentabilidade em sistemas
agricolas da regido da Provincia de Trapani, Sicilia, na Italia. As condi¢gbes climaticas das
zonas semiaridas, somada a minifundiarizag@o ocorrida apos a reforma agréaria e a partilha
sucessoria na regido, vem comprometendo a sustentabilidade das propriedades avaliadas,
principalmente dos mais pobres e com baixa escolarizagdo. Os pequenos estabelecimentos
em destaque, apostam na diversificagdo da producdo e na multifuncionalidade, como o
turismo rural, agroturismo ou venda direta dos produtos aos consumidores. Ja as grandes
propriedades, tendem a uma producdo agricola mais intensiva dentro do sistema
convencional. O resultado, contudo, € a pressao sobre os recursos naturais, aumento do risco
de erosao, poluicao pelo uso de agroquimicos e, principalmente, a demanda pelo sistema
de irrigacdo (Sousa; Silveira; La Rocca, 2020).

Dos 10 trabalhos selecionados, dois foram resultados de pesquisas realizadas no
Brasil. Cortes, Zappes, Beneditto (2019), investigaram o manejo no manguezal do estuério do
Rio Paraiba do Sul, resultando em indicadores com valores abaixo do ideal, com indice de
sustentabilidade relativa de 47%. Sugerem que 0s caranguejos dos mangues nao sao
recolhidos de forma sustentavel na regido. O segundo, por Oliveira et al. (2012), feito em
Jatoba do Piaui, no estado do Piaui, com o uso de 27 indicadores de sustentabilidade de
sistemas agricolas familiares. Este por sua vez, foi o Unico estudo que avaliou as
caracteristicas do solo das propriedades por meio de medicdes em campo e analises
laboratoriais, além dos efeitos da fertilizag&o, da supressao de ervas daninhas e dos impactos
positivos nas condigbes de umidade do solo, decorrentes do uso de tecnologias de

forrageamento. Perceberam que essas caracteristicas do solo favorecem fortemente a
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confiancga, a estabilidade, a resiliéncia e a produtividade, conforme evidenciaram os resultados
dos indicadores estudados (Oliveira et al., 2012).

Entre os anos de 2012 e 2015, Albicette et al. (2017) avaliaram préaticas em sistemas
de pecuaria familiar na regido de Rocha, Uruguai, por meio de uma abordagem de co-
inovacdo. Combinaram a teoria de sistemas complexos com a aprendizagem social,
envolvendo produtores de duas areas rurais. Dos 10 artigos selecionados, este foi 0 estudo
com a metodologia implementada por um periodo mais longo.

Apos trés anos de intervencgdes, registraram um aumento na produg&o media de carne,
aumento na quantidade de biomassa nascente, enquanto a diversidade de aves, bem como
a fracdo labil de carbono orgénico dos solos foram mantidas. Segundo os pesquisadores, as
mudangas ocorreram gracas a aprendizagem dos produtores, que foi conferida no inicio e ao
término da abordagem, pois, além de conhecerem novas tecnologias, passaram a aplica-las
e reconhecé-las na rede que se criou entre os envolvidos (Albicette et al., 2017)

Os 12 indicadores socioecondmicos utilizados na pesquisa de Chaparro-Africano
(2019), apontaram diversos niveis de sustentabilidade da Rede de Mercados Agroecolégicos
da Regido de Bogota. Rede de cadeia curta, importante para a regido, contando com quatro
(4) grandes mercados, movimentada pelo trabalho de quase 200 produtores agroecolégicos
e aproximadamente 2.000 consumidores diretos, formados por familias e instituicbes que
adquirem os produtos com pouco ou nenhum intermediario.

A pesquisa identificou niveis variados de sustentabilidade, principalmente com os dois
indicadores: consumidores e relacéo custo-rendimento. O nimero de consumidores vinculados
aos mercados, vem aumentando em quantidade e frequéncia, o que garante o dinamismo do
mercado na regido. O outro indicador de destaque é a variacdo da relacao custo-rendimento
dos mercados. Sugerem um mercado agroecoldgico mais sustentavel, se a rentabilidade cobrir
seus custos fixos, e as receitas excedentes forem suficientes para resolver contingéncias
comuns ou subsidiar o crescimento dos estabelecimentos (Chaparro-Africano, 2019).

No 10° artigo, Leyva, La torre, Coronado (2021) pesquisaram agricultores de 18 aldeias
indigenas no estado de Hidalgo - Meéxico. Utilizaram 31 indicadores na avaliacdo de
desempenho dos sistemas agricolas, em fazendas de sequeiro e fazendas de irrigacédo.
Notaram uma vulnerabilidade da seguranga econémica e alimentar dos agricultores, associada
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a desigualdade na distribuicdo do rendimento e a baixa seguranca alimentar, fracionada de
milho e das constantes migracdes, principalmente dos mais jovens membros das comunidades.

Outras vulnerabilidades sao a falta de assisténcia técnica e a reducao da produtividade
e dos lucros associados, atribuidos as pragas e doencas das culturas dentro dos dois sistemas
agricolas. A falta de servigos técnicos, juntamente com os problemas econdmicos, contribui
para a quebra da renovacéo geracional e for¢ca a migracdo dos jovens, em busca de uma vida
melhor (Leyva; La torre; Coronado, 2021).

A Ultima andlise realizada na revisdo das 10 publica¢des, foram as conclusdes e
recomendacdes dos pesquisadores. Destaca-se aqui o Artigo 10 como o Unico que
apresentou claramente as propostas para superar 0s problemas enfrentados pelos
agricultores entrevistados. Como recomendacdes de curto prazo, Leyva, La torre, Coronado
(2021) sugerem a implementagdo de sistemas integrais de gestdo da agua, incluindo a
captacdo de chuva, agua subterranea e aguas residuais tratadas, bem como a implementacgéo
de sistemas de irrigagcéo eficientes para diminuir o consumo de agua e energia. Quanto as
recomendacdes de longo prazo, sugeriram a implementacdo de novas culturas bésicas para
aumentar a segurancga alimentar e elevar o rendimento econémico. Finalizam com orientacdes
voltadas a valorizagéo dos produtos agricolas mediadas por organizacdes de produtores, bem
como a criacdo de empresas rurais familiares que incentivam a apropriagédo pelos produtores

da cadeia de abastecimento e dos canais de distribui¢ao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Os mais de 20 anos de existéncia do MESMIS contribuiram para a orientacdo da
avaliacdo da sustentabilidade em sistemas de manejo de recursos naturais, resultando em
estudos de caso que discutem os pontos criticos dos agroecossistemas que limitam ou
favorecem a sustentabilidade das atividades de pequenos agricultores, principalmente em
paises da América Latina.

Cada um dos 174 indicadores utilizados pelos pesquisadores dos 10 casos aqui
apresentados tinha um propésito especifico. De modo geral, buscava-se levantar dados que
identificassem as caracteristicas da sustentabilidade dentro das dimensdes social, ambiental

IJERRS - ISSN 2675 3456 - V.7, N.1, 2025 p. 15

Puerto Iguazu

A Cidade de Londres ) Cidade do Rio de Janeiro Cidade de Brasilia Cidade de Curitiba Cidade de Foz do Iguagu Argentina

London City <> | 4 Rio de Janeiro City — __ Brasilia City Curitiba City Foz do Iguagu City Ciudad del Est
15} o ~gh T <
& 1 A My AT ‘ SO o ‘ p > > Paroguay

g--n- o i \ Pt - W | ; S8 i == -»

[l /1 et fut l\ \ R | - Mg B Hidrelétrica N
| ‘._‘ S \ l 1 { ! . LR o e 0 de /I(l)l ...‘ e

Cataratas do Iguagu [I i



International Journal of Environmental *

Resilience Research and Science (IJERRS)

e econbmica de cada sistema de producédo, atendendo aos objetivos perseguidos no processo
de pesquisa de cada projeto.

O método pode apresentar restricdes ao priorizar a avaliagdo da sustentabilidade com
base apenas em indicadores por atributos, o que limita a profundidade da analise. Sugere-se
para tanto o uso de abordagens metodolégicas quantitativas e andlises estatisticas dos dados
coletados. Além disso, durante a revisdo bibliografica, observou-se a inviabilidade de
padronizagéo dos indicadores para avaliacado da sustentabilidade em sistemas distintos, uma
vez que cada um esta inserido em contextos geograficos, ecoldgicos e culturais especificos.
Exigindo dos pesquisadores maior rigor metodoldgico e critérios mais precisos na definicao e
aplicacdo dos indicadores, de modo a garantir a validade e a comparabilidade dos resultados.

A revisdo de literatura aqui realizada, demonstrou fragilidade por ndo aprofundar em
variaveis quantitativas dos indicadores apresentados, apesar de esse ndo ser o objetivo
inicial. No entanto, o artigo contribui para direcionar futuras pesquisas que adotem o MESMIS
como referencial tedrico-metodolégico, fornecendo elementos teéricos e técnicos para a

elaboracéo de projetos e instrumentos de coleta de dados.
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