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Muito ja se escreveu sobre a Segunda Guerra, um dos aconteci-
mentos mais tragicos e inesqueciveis do século XX. O livro Inverno na ma-
nha complementa esse acervo e demonstra Que, embora muito ja tenha sido
dito sobre essa guerra, ainda hd muito a ser revelado sobre os seus horrores.
Janina Bauman os relatou a partir de anotacdes feitas em didrios no periodo
da guerra. Depois de anos, quando voltou no local onde havia guardado os
seus didrios, reencontrou-os e, apds outros anos, resolveu enfrenta-los, trans-
formando-os em emocionante leitura sobre o cotidiano da guerra em Varso-
via. O livro se apresenta de forma agradédvel, combinando fotos, ilustragdes,
registros dos didrios e informagdes histéricas.

O que pensar sobre uma vivéncia de guerra Quando as agdes do
Estado, ao invés de proteger a populagdo civil, coloca-a em constante ameaca
em um contexto no Qual mesmo os supostamente ndo perseguidos ndo pas-
sam impunes as monstruosidades da guerra?

Jovem descendente de judeus, Janina Bauman nasceu em Varsovia
e relatou através dos seus escritos a resisténcia e a fuga dos horrores da
guerra. Com clareza, contou Quando o seu bairro residencial se transformou
em gueto, a rua em destruicdo e o dia-a-dia, tomado pelo medo, ndo conse-
guiu mais viver a sua rotina.

O cotidiano da jovem Janina e de seus familiares foi apresentado
no livro, principalmente através da descri¢dio de como ela, sua mae e irma
conseguiram sobreviver a Segunda Guerra Mundial. Os detalhes presentes
na forma como narra cada uma das situacoes, recheados de contetidos histo-
ricos, possibilitaram a vivéncia momenténea de emogdes variadas. Como nao
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se emocionar ao ler sobre a crianca Que foi dopada, colocada em um saco, trans-
portada e enfim salva da morte!

Além de informar sobre a Segunda Guerra e como se deu o conflito na
Polonia e em Varsovia, o livro revelou ndo s6 aspectos do significado de ser judia,
como também as formas de perseguicdo aos judeus nesse periodo. Mostrou o
lugar das mulheres na guerra, nas muitas formas de solidariedade, que muitas
vezes passaram pela identidade cultural e, em algumas situacdes, até a transpuse-
ram, como na postura de Maria, a catélica trabalhadora da familia, ao honrar a
confianga que lhe depositavam, durante todo o periodo de persegui¢do aos judeus,
ndo poupando seus esfor¢os na contribui¢do para a sobrevivéncia dos seus pa-
trdes. Outras pessoas fingiam aliar-se aos alemaes contribuindo com a captura de
alimentos para judeus famintos; outras cederam abrigo para necessitados, inde-
pendente de sua identidade politica e cultural, como uma senhora que acolheu
Janina, sua mae e sua irma e, em seguida, teve a mesma atitude de solidariedade
para com um nazista em fuga no final da guerra.

A luta pela sobrevivéncia, a defesa da vida e, por ser judia, a incessante
busca por agdes solidarias, a0 mesmo tempo em que amenizaram o sofrimento de
Janina, contribuiram com outras pessoas, continuando aquelas atividades até entdo
rotineiras: estudar, plantar, fugir, ser parte da resisténcia. A lucidez movia a autora
de Inverno na manha. “Pouco a pouco minha consciéncia se tranqiiilizava pela re-
confortante percepcao de estar fazendo alguma coisa por eles. S6 de vez em quando
uma subita percep¢do da realidade fazia eu me recriminar” (BAUMAN, 2005, p. 63).

Através dos relatos, o leitor podera perceber como a condicdo social da
existéncia de cada individuo decorre da historia e Que o ser e a sua consciéncia
sdo decorrentes das determinacoes histéricas e da busca da liberdade referenda-
das no trabalho como principal pratica social.

De volta do clima romantico para a miséria do mundo ao meu redor, eu me tornava
mais e mais acostumada aos horrores do dia-a-dia. Nas ruas, os caddveres de pesso-
as mortas de inanicdo ou pelos tiros dos nazistas ndo me chocavam mais. Passava
por eles no caminho de ida e de volta do trabalho sem prestar muita atengdo. O
trabalho, conseguido em funcdo de minha arraigada preocupagdo e piedade, se
transformou numa alegria imensa (BAUMAN, 2005, p. 63).

A sua busca por acdes efetivas ue pudessem contribuir com a amenizagdo
do sofrimento de outros lhe proporcionava satisfagdo momentanea. No entanto, essa
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sua sensagdo participativa proporcionando-lhe uma certa satisfacdo, a deslocava de
uma situacdo de horror para um prazer e sensagdo de dever cumprido, mostrando
ilusoriamente a forca para continuar a existir, numa verdadeira inversdo do real.

Por essa capacidade de o livro levar a reflexdo, é que apresenta um
contetido exemplar para se pensar sobre a condigdo de existéncia e das necessida-
des humanas fundamentais, dentre elas a satisfacdo das necessidades e o exercicio
da liberdade, bem como os mecanismos derivados, que se movem do real ao ocul-
to, transformando-se em possibilidade de vitalidade e fuga da morte.

Além da condicdo social de existéncia como decorrente da histdria, os
relatos da autora mostram que nenhuma condi¢do humana é meramente natural,
mas também determinada pelas condicdes materiais de existéncia. Ou seja, foi
preciso comer e esconder-se para sobreviver, e para isso se moveu, nao abrindo
mdo de nenhum de seus principios, no caso, o de defesa da vida e de ser judia.
Todavia, suas passagens muito dificeis, que exigiam dela respostas concretas, ndo
a levaram a abrir m3o de sua ética: a defesa da prépria vida e dos seus, de ser judia
e aceita socialmente em um contexto nazista.

A vivencia relatada por Janina permaneceu no limite da satisfacdo das
suas necessidades basicas, como alimentar, habitar, vestir-se. Porém, se essas
necessidades ndo forem superadas, outras ndo poderdo ser experimentadas.

Assim, a ndo-vivéncia de um momento além desse da necessidade, dei-
Xa-a presa a uma visdao de mundo ilusorio, se levarmos em conta aquela acepg¢do da
ideologia que revela e a0 mesmo tempo oculta a realidade. Sem possibilidade de
uma visdo critica, ela interpreta a realidade pela visdo religiosa e € de tal forma
imbuida desse misticismo, que parece entrar em €xtase em um ritual catélico.

O (nico recurso possivel a consciéncia naquela condicdo histdrica foi o
de inspirar-se na consciéncia magica. Nessa passagem do texto, Quando as duas
irmas, Janina e Sophie sdo obrigadas a freqiientar rituais catdlicos para permane-
cerem no abrigo onde estdo, se observou viverem o éxtase, o qual s6 pode ser
entendido como um recurso mental Que ao invés de somente ocultar a realidade,
possibilitou a elas continuarem em seu processo de resisténcia aos horrores da
guerra e na luta pela sobrevivéncia. Na situacdo de Sophie, sua irma, naquele
momento, também experimentou a paixdo, pelo padre.

Fundamenta-se agora na forma como Erich Fromm (1967, p. I3 a 29)
pensa as necessidades fisioldgicas: comer, beber, dormir, proteger-se dos inimi-
gos etc, e as psicoldgicas como a fuga da soliddo, a preservacdo da moral, capazes
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de estabelecer os principios para a cooperagdo. Nesse aspecto, no texto de Janina
se encontram condi¢Oes para se verificar Questdes relacionadas a liberdade, se a
entendemos como uma condigdo para o ser humano tornar-se se individuo e ao
mesmo tempo desejoso de unir-se ao mundo por meio do amor e do trabalho. E
necessario considerar Que este mesmo movimento também destréi a liberdade e o
ser individual, uma vez qQue, ao exercer atividades, o individuo socializa-se e ao
realizar a sua liberdade assume compromissos qQue a restringem.

Como anteriormente, nesse pressuposto também se observou ndo haver,
naquele contexto histérico de fuga permanente, a saida do limite imposto pela
superacdo de necessidades imediatas, ou seja, as fisiologicas. Nessa perspectiva
também se identificou o principio de defesa da vida e o fato de ser judia como a
sua referéncia de sociabilidade, mesmo sendo esta a maior ameaga a sua sobrevi-
véncia, j& Que nenhum individuo da familia poderia se passar por ariano. Nesse
sentido, Janina Bauman demonstrou a busca por mais uma das formas de realiza-
cdo pessoal enquanto ser e Quem sabe, de exercitar a busca da liberdade: o de
resistir politicamente. Todas as suas tentativas de se incorporar aos grupos de
resisténcia clandestinos foram frustradas.

Um dltimo aspecto a se considerar sobre o seu texto foi Que uma Unica
vez se observou qQue a autora abriu mao de seus valores éticos, no caso, de sua
defesa da vida e de ser judia. Ao estar febril, quando a presenca da morte se
colocou com mais for¢a com relagdo a vida, para ela, jd ndo importava ser
identificada como judia ou cigana. Embora tenha adoecido em diferentes momen-
tos e passado por vdrias ameacas concretas, ndo se observaram outros momentos
que deixou de ter convic¢do de sua identidade e de seus valores.

Com essa finalidade de levar a reflexdo, o livro apresenta uma histéria
Que € um exemplo de valorizagdo da vida em um contexto de morte, por isso
merece ser lido, seja para pensar sobre o ser e a consciéncia ou para aprender
historicamente sobre a vitoria da vida sobre o horror que foi a Segunda Guerra
Mundial: “Os cadaveres vivos dos mendigos sobreviventes do inverno haviam
emergido de seus buracos e tocas, tentando aquecer os ossos e implorando peno-
samente por comida. Mas o céu estava azul ..." (BAUMAN, 2005, p. 53).
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