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VIDA 

Vilarin Barbosa Barros* 

A Vida é pra ser sentida, vivida, amada. 

Não podemos passar por ela sem percebê-la, desamorosos, desenganados! 

A vida é cheia de pudores, cheia de amores e cheia de sabores. 

Com ela a gente aprende, a gente apanha, ensina, escuta e a gente entende.   

Ela é sedutora, profana, divina, misteriosa e descarada... multifacetada. 

Vida cruel, difícil e desejada, 

Ao mesmo tempo sincera e dissimulada. 

Vida que és tão amada, às vezes temida, não pode ser perdida, não pode ser desdenhada. 

Se um dia eu te perder saibas que vou sofrer, mas viverei intensamente uma pós-vida, que serás 

sentida, que serás vivida, que serás AMADA!      

Amada que me provoca e me seduz, que me confunde e me completa, 

 que me inspira e me desperta. 

Ousaria ao escrever, me declarar pra você, mesmo que de forma tímida, 

Pra que as pessoas possam entender, dizer e interpretar o que quiser... estou falando de um “eu” 

e de você, da vida e da mulher! 
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